
Alianza Global
por los Cuidados 



¿Qué es la Alianza Global 
por los Cuidados?
La Alianza Global por los Cuidados (AGC) es la primera comunidad 
global multiactor, que facilita y propicia espacios de acción colectiva, 
incidencia, comunicación  y aprendizaje sobre los cuidados, así como su 
reconocimiento como una necesidad, un trabajo y un derecho. Es una 
articulación entre gobiernos, sociedad civil, asociaciones gremiales, el 
sector de la filantropía, organismos internacionales y la academia con 
miras a avanzar la agenda de cuidados desde el nivel local hasta el 
global.

La Alianza Global por los Cuidados fue co-convocada por el Gobierno de 
México, a través del INMUJERES, y ONU Mujeres, en el contexto del  Foro 
Generación Igualdad, en 2021. 

La Alianza busca abordar las profundas implicaciones que la desigual 
distribución del cuidado tiene sobre la justicia de género, la autonomía 
de las mujeres y el bienestar de todas las personas. La actual organización 
social no provee apoyos suficientes, de calidad y accesibles para quienes 
requieran cuidados. Además, debido a las normas de género vigentes, 
los cuidados todavía son proporcionados principalmente por mujeres y 
niñas, quienes dedican el triple de tiempo a ese trabajo en comparación 
con los hombres y los niños. Esta sobrecarga obstaculiza gravemente su 
potencial de vida y  su desarrollo económico y social.

Por ello, la AGC ha hecho un llamado urgente a diversos actores para 
que adopten medidas concertadas que reduzcan las desigualdades y 
promuevan una transformación cultural en relación con los cuidados. Esto 
implica garantizar las 5R de los cuidados: el reconocimiento, la reducción, 
la recompensa y la redistribución del trabajo de cuidados, así como 
unas condiciones de trabajo dignas y derechos laborales para personas 
cuidadoras, incluida una remuneración justa y la representación laboral. 
También implica garantizar el derecho de las personas receptoras de 
cuidados y apoyo a los servicios pertinentes, conservando al mismo 
tiempo su derecho a la autonomía, a elegir cómo cuidar y recibir cuidados.



Aspiramos a que la sociedad del cuidado se establezca como un nuevo 
paradigma transformador que promueva el desarrollo sostenible, 
la justicia de género, la autonomía de las mujeres y el bienestar de 

todas las personas. Aspiramos que para 2026 la agenda feminista de 
cuidados esté completamente instalada a nivel global; y a que los países 

y sus sociedades la hayan integrado en sus políticas y se encuentren 
realizando cambios normativos, diseñando e implementando políticas, 

programas y acciones específicas y generando presupuestos 
significativos para los cuidados.

NUESTRA VISIÓN

NUESTROS PRINCIPIOS

La Alianza Global por los Cuidados es un espacio de 
cocreación, cooperación y colaboración para compartir buenas 

prácticas, participar en diálogos y llevar a cabo acciones de incidencia y 
acción colectiva, considerando los diferentes roles de sus integrantes en 

la promoción de la agenda de cuidados desde el nivel local al global.
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Revertir la actual organización de
los cuidados. 

Reducir la desigualdad de género.

Implementar enfoque de derechos
humanos. 

La construcción de una sociedad del cuidado es urgente y 
fundamental para lograr una recuperación pospandémica con 
justicia social, igualdad de género y derechos humanos.

Es necesario redistribuir el trabajo de cuidados entre todas 
las personas y todos los sectores. Se debe conseguir que la 
responsabilidad para los cuidados no recaiga principalmente 
en las mujeres, ya que esto repercute negativamente en su 
bienestar y desarrollo.

Los derechos humanos de todas las personas trabajadoras de 
los cuidados y de todas las personas que necesitan cuidados 
y apoyos, así como el fortalecimiento de sus organizaciones, es 
una prioridad.

NUESTRAS PREMISAS
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Abordar necesidades diferenciadas.

Impulsar las 5Rs de los cuidados.

Promover la corresponsabilidad.

Promover un enfoque interseccional y contextual es necesario 
para transformar las desigualdades y desventajas que afectan 
a las personas alrededor del mundo.

Debemos reconocer, reducir, redistribuir, recompensar y 
representar el trabajo de cuidados y a las personas que 
proveen cuidados.

Los gobiernos, el sector privado, las comunidades, las familias y 
todas las personas adultas son corresponsables en el trabajo 
de cuidados.



ÁREAS PRIORITARIAS
 DE TRABAJO 

Aprendizaje, intercambio de 
experiencias, comunidades de 
prácticas, difusión de datos 
y conocimientos.

Incidencia, multilateralismo 
y cooperación internacional.

Comunicación y cambio 
cultural.



Mantenerse al tanto de las novedades 
y oportunidades relevantes que 
acontecen a la agenda de cuidados.

Acceder a espacios clave para 
posicionar la agenda de cuidados a 
nivel global, nacional y local.

Participar en el aprendizaje 
horizontal y el intercambio de 
conocimientos sobre políticas, 
acciones y buenas prácticas en 
materia de cuidados.

Iniciar conversaciones y participar en 
debates y campañas para promover 
nuevas narrativas transformadoras 
sobre los cuidados.

Conectar con actores, pioneras y 
pioneros que impulsan la agenda de 
cuidados en todo el mundo 
y en diversos sectores.

POR QUÉ UNIRSE A LA
ALIANZA 

Informarse:

Incidir:

Aprender:

Dialogar:

Crear redes: 



ÚNETE
La Alianza Global por los Cuidados invita a gobiernos, 

sector privado, academia, organizaciones de la sociedad civil, 
organizaciones internacionales, asociaciones sindicales y 

organismos multilaterales a formar parte de esta 
comunidad global.

Para unirse o solicitar más información contactar a:

Síguenos:

Visita nuestro sitio web:
globalallianceforcare.org

info@globalallianceforcare.org


