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CONTEXTO

En Perd, 3209261 personas con discapacidad
(INEI, 2019b) enfrentan mdltiples barreras que
les impiden ejercer sus derechos en igualdad de
condiciones con el resto de la poblacién (MIMP,
2021; OMS, 2011).

La discriminacion estructural hacia las personas
con discapacidad es abordada por la Politica
Nacional Multisectorial en Discapacidad para el
Desarrollo al 2030 como un problema publico
que perpetua desigualdades y limita la garantia
de sus derechos (MIMP, 2021). Esto se traduce en
una exclusion de las personas con discapacidad
en ambitos laborales (solo el 43.7 % de 14 afos o
mas participan en el mercado laboral), en limitados
logros educativos (solo el 29.8 % llegd a estudiar
algun afio de secundaria), y en dificultades para
acceder al sistema de salud (solo el 40.2 % de la
poblacién con discapacidad que tuvo algudn problema
de salud buscd atencién médica) (INEI, 2024).

Las condiciones equitativas para las personas con
discapacidad estan condicionadas por el limitado
acceso a servicios que les garanticen el gjercicio de
sus derechos (MIMP, 2021), asi como por barreras
fisicas, comunicacionales, legales, administrativas,
actitudinales y econémicas.

Las barreras econdmicas incluyen los elevados
gastos en los que incurre este colectivo para
participar en la sociedad (Monty Cote, 2020), lo que
les impide alcanzar un nivel de bienestar similar al
de las personas sin discapacidad. A pesar de que
PerU es considerado un pais de ingreso mediano
alto, existen pocos servicios de asistencia formal
financiados por el sector publico, especialmente para

quienes requieren un apoyo considerable, asi como
para nifias, nifios y adolescentes con discapacidad.

La existencia de barreras genera una carga
economica importante que afecta la autonomia
de las personas con discapacidad, quienes
dependen de la disponibilidad de servicios o de
la posibilidad de costearlos. Frecuentemente,
esta situacion también afecta las oportunidades
econémicas y la calidad de vida del entorno familiar,
ya que la presencia de un miembro con discapacidad
generalmente implica que algun pariente abandone
sus actividades laborales para asumir un rol de
cuidado o asistencia personal (NN. UU., 2017;
OMS, 2011; Mont y Cote, 2020).

La relacion entre pobreza y discapacidad ha sido
confirmada por diversos estudios a nivel mundial
(Garcia et al.,, 2021; Pinilla, 2015; Mitra et al., 2011).
En América Latina, la prevalencia de la discapacidad
es mayor en los quintiles de ingreso mas bajos
(Garcia et al., 2021).

No obstante, en Perd, las iniciativas para conocer el
impacto de la discapacidad en la economia familiar
han sido escasas, y esta asociacion no ha sido
confirmada de forma contundente en todos los
casos. Por ejemplo, segun la Encuesta Nacional de
Hogares 2079 (INEI, 2019a) |a incidencia de pobreza
monetaria en familias con al menos un miembro con
discapacidad es de 21.6 %, en comparacion con el
20.1 % en familias sin miembros con discapacidad.

Asimismo, esta situacion de pobreza se agudiza
en la zona rural donde, en 2021, fue del 33.2 % en
comparacion con el 23.2 % en la zona urbana.



La diferencia minima observada en la situacion de pobreza monetaria entre hogares con y sin
personas con discapacidad contrasta con los hallazgos de otros estudios orientados a medir la
pobreza multidimensional.

Un estudio del Consejo Nacional para la Integracion de la Persona con Discapacidad (CONADIS,
2023) reveld una mayor incidencia de pobreza multidimensional en la poblacion con discapacidad
en comparacion con la poblaciéon sin discapacidad entre 2014 y 2021.

* En 2021, el 40 % de las personas con discapacidad experimentaron pobreza multidimensional, lo que
representa una diferencia de 14.2 puntos porcentuales respecto a la poblacién sin discapacidad (25.8 %).

* Ademas, desde una perspectiva interseccional, se evidencid un aumento en la pobreza
multidimensional en ciertos grupos:

> La poblacion indigena o afrodescendiente con discapacidad (59.4 %).
> La poblacién con discapacidad residente en areas rurales (59.4 %).

> Las mujeres con discapacidad (47.9 %).

> La poblacién con discapacidad que vive en la sierra o selva (63.7 %).

En esa linea, el estudio Implementing a Group-Specific Multidimensional Poverty Measure: The Case of
Persons with Disabilities in Peru (Clausen y Barrantes, 2020)" identifico que:

*El 41.4 % de las personas con discapacidad en Perl experimentaron privaciones en al menos
tres de las ocho dimensiones estudiadas. Las dimensiones que mas contribuyeron a la pobreza
multidimensional de estas personas fueron “educacion, trabajo y jubilacion”, “salud relacionada
con la discapacidad” y “actividades basicas de la vida diaria”.

» Dentrodelgrupode personas condiscapacidad, lapoblacion quereside enlazonarural, las mujeres,
los pueblos indigenas, las personas con discapacidad severa y las personas con discapacidades
comunicativas enfrentan niveles de pobreza multidimensional mas elevados que el resto.

> El subgrupo en situacion de mayor pobreza es el de mujeres indigenas rurales con discapacidad,
con una incidencia de pobreza del 88.1 % a nivel nacional.

Por otro lado, aunque son escasos, se han realizado estudios para conocer el impacto de la
discapacidad en la composicion del gasto familiar y los gastos adicionales en los que incurren
las personas con discapacidad para lograr una inclusion efectiva y equitativa.

* Una investigacion de Teodoro Sanz (2017), basada en informacion del INEI, encontré que, en
hogares con integrantes con discapacidad, los gastos mensuales en bienes y servicios son
inferiores en comparacion con aquellos sin integrantes con discapacidad. Sin embargo, en el
rubro de salud, la proporcién de hogares que consumen bienes y servicios es superior en hogares
con personas con discapacidad.

>Aunque estos resultados parecen paraddjicos, se asocian con las barreras fisicas,
comunicacionales y actitudinales del entorno que limitan el consumo de determinados bienes
y servicios (como educacién, transporte y comunicaciones, esparcimiento y diversion).

1 De acuerdo con este estudio, el criterio para identificar que una persona vive en pobreza multidimensional es que experimente privaciones
en, al menos, 3 de las 8 dimensiones (o en cualquier combinacién de indicadores sumen al menos lo que pesan tres dimensiones, que es
37.5 % del total de privaciones posibles). Las dimensiones referidas son educacion, salud, empleo, vivienda, servicios basicos, participacion
social, proteccién social y acceso a la informacion.



> Ademas de la explicacion ofrecida por el autor, es importante considerar que las dimensiones
exploradas excluyen gastos directamente asociados con la discapacidad (en los que no
incurren hogares sin personas con discapacidad), como tecnologias de apoyo, servicios de
rehabilitacion y terapia, adecuaciones en el hogar, etc.

* |3 tesis “Discapacidad en el Perd: Condiciones de vida e inclusion en los programas de
transferencias monetarias” (Abanto et al, 2018) estima, aplicando la metodologia de las
condiciones de vida (Standard of Living), que el costo de la discapacidad asciende a un minimo
del 12.67 % y hasta el 50.96 % de los ingresos per capita de los hogares.

> Esta equivalencia de gastos ofrece una referencia de cuanto necesitaria una persona con
discapacidad para alcanzar el nivel de bienestar de una persona sin discapacidad.

Con base en la literatura sefialada, el presente estudio se propone analizar y dimensionar los
costos asociados a vivir con discapacidad en el pais, con el fin de visibilizar las brechas de bienestar
econémico entre hogares con y sin miembros con discapacidad. Para lograr esto, es importante
comprender la composicion de los costos de bienes y servicios que requieren las personas con
discapacidad para participar en igualdad de condiciones en la sociedad. En ese sentido, se plantea
como objetivo:

« Estimar de forma exploratoria los bienes y servicios que requieren las nifias, nifios, adolescentes
y personas adultas con discapacidad con diferentes necesidades de apoyo (bajas o altas).

* Analizar los costos asociados a diferentes areas de exploracion (tecnologia de apoyo, rehabilitacion
y terapia, apoyo humano, movilidad y accesibilidad, servicios de salud y otros complementarios).

El estudio utiliza la metodologia de bienes y servicios requeridos (Goods and Services Required -
GSR) para identificar y estimar los costos asociados a la discapacidad.
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1. OBJETIVOS Y ALCANCES DEL ESTUDIO

El objetivo principal de este estudio es identificar los bienes y servicios que requieren, en promedio, las
nifas, niflos, adolescentes y personas adultas con discapacidad para participar en igualdad de condiciones
en la sociedad. Ademas, se busca estimar los costos promedio de adquirir dichos bienes y servicios. Para
tal fin, se recolectd informacion sobre los gastos en los que actualmente incurre esta poblacién, asi como
aquellos bienes y servicios —a los que no necesariamente tienen acceso- que son esenciales para asegurar
un ejercicio igualitario de sus derechos. La recoleccion de informacion se dividié en dos grupos etarios:

* Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad (0-17 afios).
 Personas adultas con discapacidad (18 afios en adelante).

Se consideraron las necesidades especificas segun tipo de discapacidad y las bajas o altas necesidades de
apoyo de cada grupo.

1.1. Costos relacionados con la discapacidad

Los gastos en los que las personas con discapacidad y sus familias incurren para asegurar su participacion
en la sociedad se pueden categorizar en dos tipos: gastos directamente relacionados con la discapacidad
y otros gastos corrientes que resultan mas onerosos para las personas en esa situacion (NN. UU., 2015).

Entre los gastos directamente relacionados con la discapacidad se encuentran:

» Ayudas para la movilidad.

Servicios de rehabilitacion.

* Dispositivos y tecnologias de apoyo adaptados y apropiados (incluidos sistemas de informacion y
comunicaciones).

* Asistencia humana o animal e intermediarios (por ejemplo, servicios de asistencia personal y animales
de asistencia).

Entre los gastos corrientes que resultan mas onerosos para las personas con discapacidad, estan:

* Precios mas elevados para acceder a bienes y servicios (por ejemplo, sequros médicos y de vida
privados, transporte publico).

» Mayor consumo de bienesy servicios no especializados que acarrean gastos adicionales considerables
(Mont y Cote, 2020), por ejemplo:

> Alimentos (debido a restricciones alimenticias asociadas a la discapacidad).
> Calefaccion (puede mitigar ciertos dolores).

> Cuidado personal.

> Lavanderia.

> Teléfono y servicios de internet.

Los costos relacionados con la discapacidad son diversos y su tipo y alcance dependen de la capacidad
funcional, las condiciones de salud y las necesidades de apoyo de cada persona. También influyen en su
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nivel de participacion socialy el grado de accesibilidad e inclusiéon de su entorno: cuanto menos accesible e
inclusivo sea el entorno (transporte, infraestructura, servicios), mayores seran los gastos para las personas
con discapacidad. En ese sentido, para que los sistemas de proteccion social apoyen efectivamente a las
personas con discapacidad, deben tener en cuenta la diversidad de esta poblacién y su contexto (Monty
Cote, 2020).

Para calcular los costos adicionales de la discapacidad se utilizan principalmente tres tipos de metodologias
(Mont et al., 2023) que se presentan a continuacién.?

Metodologia de condiciones de vida

La metodologia de condiciones de vida o “Standard of Living” (SOL) se basa en la premisa de que dos
familias con ingresos y caracteristicas similares (tamafio del hogar, el lugar donde viven, etc.) tienen el
mismo nivel de bienestar, medido por un indice de activos. No obstante, si una de las familias tiene un
miembro con discapacidad, se asume que cualquier brecha en las condiciones de vida se debe a los gastos
adicionales asociados con la discapacidad. En ausencia de discapacidad, estos gastos se destinarian a
acumular activos, pero en hogares con discapacidad, se utilizan para cubrir necesidades relacionadas con
la discapacidad (Mont et al.,, 2022; Mitra et al,, 2017).

Entre las limitaciones de esta metodologfa, destacan (Mont et al., 2022; 2023):

* El calculo se basa en bases de datos -comUnmente encuestas nacionales- que no suelen incluir gastos
asociados con la discapacidad, como tecnologia de asistencia.

» Esun método indirecto que proporciona estimaciones del gasto total, pero no identifica la composiciéon
de los gastos extra.

Metodologia de bienes y servicios

La metodologia de bienes y servicios o “Goods and Services” (GS) requiere que las personas con
discapacidad enumeren los bienes y servicios que utilizan, incluyendo la cantidad y el tipo, y calculen el
valor de esos gastos para estimar los gastos extra en los que incurren. Esta metodologia proporciona
informacion valiosa sobre los gastos adicionales que realizan las personas con diferentes tipos de
discapacidades. Sin embargo, permite medir o que se gasta, pero no las necesidades reales de las
personas con discapacidad para participar en igualdad de condiciones.

Es importante destacar que las personas con discapacidad pueden gastar por debajo del nivel necesario
debido a diversos motivos:

* Restricciones de ingresos.

» Ausencia de bienes y servicios necesarios en su entorno.

» Desconocimiento de los bienes y servicios disponibles que pudieran mejorar su participacion social.
* Discriminacion.

* Priorizacion de otros gastos dentro de la familia.

Estas limitaciones pueden llevar a una subestimacion de los gastos reales necesarios para garantizar la
participacién social de las personas con discapacidad (Mont et al., 2022).

2 Para mayor informacion sobre las metodologias, ver: https://ideas.repec.org/a/gam/jdisab/v3y2023i4p34-549d1275488.html
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Metodologia de bienes y servicios requeridos

Finalmente, la metodologia de bienes y servicios requeridos (Goods and Services Required - GSR),
desarrollada en Nueva Zelanda (Wilkinson-Meyers et al, 2010), se basa en un enfoque cualitativo que
intenta estimar los gastos asociados con la discapacidad a partir de la identificacién de los bienes y
servicios necesarios para lograr una participacion equitativa. Esto se lleva a cabo a través de un grupo de
expertosy grupos focales con personas con discapacidad y sus familias (Monty Cote, 2020). Esta metodologia
participativa de investigacion permite presentar el rango de costos potenciales, su estructura y diversidad
(Mont et al., 2023).

* Entre sus limitaciones destaca que la identificacién de costos se realiza en el contexto actual, donde
existen barreras, una oferta limitada y altos costos de bienes y servicios.

» Ademas, no existe una base cientifica sélida para determinar cuales son los bienesy servicios requeridos,
ya que su determinacion se basa en el consenso entre los actores participantes.

1.2. Definicién de discapacidad y persona con discapacidad

La discapacidad es un concepto en constante evolucion. Alo largo de la historia, ha sido objeto de diversas
definiciones y explicaciones sobre su origen. Las principales concepciones o modelos explicativos que la
han abordado son:

* Modelo de prescindencia: Este modelo sostiene que la discapacidad tiene un origen religioso,
considerandola un castigo divino por pecados cometidos por los padres o una advertencia de una
catastrofeinminente. Ademas, plantea que las personas con discapacidad no aportan nada a la sociedad,
siendo vistas como seres improductivos y una carga para los padres o la comunidad (Palacios, 2008).

* Modelo médico o rehabilitador: Este enfoque considera que la discapacidad es un atributo individual,
resultado de limitaciones o deficiencias médicas (Cueto et al,, 2018). Se basa en dos supuestos: que las
causas de la discapacidad son cientificas, no religiosas; y que las personas con discapacidad pueden ser
rehabilitadas o normalizadas para ser utiles. Sin embargo, este modelo busca eliminar la diferencia que
representa la discapacidad, ocultando o desapareciendo las caracteristicas individuales (Palacios, 2008).

* Modelo social o de derechos humanos: Este modelo establece que la discapacidad surge de
la interaccion entre personas con deficiencias y su entorno social y cultural. Aunque reconoce
las condiciones médicas, deficiencias o limitaciones individuales, se centra en eliminar barreras
actitudinales, ambientales e institucionales que impiden la inclusion y el ejercicio de derechos en
igualdad de condiciones. Propone sociedades inclusivas que faciliten el desenvolvimiento de las
personas con discapacidad, realizando ajustes necesarios en su entorno fisico y social (Cueto et al.,
2018; 29973 [Cap. I, Art. 2], 2012; UNICEF, 2014).
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La Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (2006)° se basa en la
filosofia del modelo de derechos humanaos, que orienta la proteccién y promociéon de los derechos de las
personas con discapacidad. La ratificacion de este instrumento por el Estado peruano genero la necesidad
de armonizar la legislacion nacional y llevé a la adopcion de la Ley General de la Persona con Discapacidad
(2012),% la cual define a la persona con discapacidad como:

Aquella que tiene una o mas deficiencias fisicas, sensoriales, mentales o intelectuales de
caracter permanente que, al interactuar con diversas barreras actitudinales y del entorno,
no ejercen o pueden verse impedidas de ejercer sus derechosy su inclusién plenay efectiva
en la sociedad, en igualdad de condiciones que las demas. (Ley 29973, 2012)

Compromiso del Estado y la sociedad

La Ley General de la Persona con Discapacidad compromete al Estado y a la sociedad a “tomar medidas
dirigidas aremover barreras que impiden su participacion plenay efectiva enla sociedad, sin discriminacion
yenigualdad de condiciones con las demas personas” (D. S. 006-2019 - MIMP). Esto incluye prestar servicios
apropiados que aseguren que las necesidades de las personas con discapacidad sean tenidas en cuenta
(Palacios, 2008, pp. 103-104).

Tipologia de la discapacidad

Aunque ni la Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad ni la Ley
General de la Persona con Discapacidad establecen una tipologia exacta, este estudio incluye una
tipologia de la discapacidad, construida a partir de las limitaciones funcionales o deficiencias individuales,
reconocidas en diversos instrumentos (Washington Group on Disability Statistics;> UNICEF Module on Child
Functioning; ®y la Norma Técnica de Salud para la Evaluacion, Calificacion y Certificacion de la Persona con
Discapacidad de 2016) y la interaccién con las barreras del entorno que obstaculizan la participacién en
igualdad de condiciones.

© UNICEF/UN0604145/Alejos

3 Aprobada en 2006, firmada por el Perti en 2007 y ratificada en 2008.

4 https://www.gob.pe/institucion/conadis/informes-publicaciones/223512-ley-general-de-la-persona-con-discapacidad-y-su-reglamento
5 https://www.washingtongroup-disability.com/question-sets/wg-extended-set-on-functioning-wg-es/

6 https://data.unicef.org/resources/module-child-functioning/
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Tabla 1. Tipos de discapacidad

Discapacidad Definicién

Personas que principalmente presentan un deterioro de sus capacidades fisicas y motrices
(motricidad gruesa y fina), lo que limita su actividad motriz y, en consecuencia, la realizaciéon de
actividades cotidianas. En algunos casos, esta discapacidad puede manifestarse con deterioro
cognitivo (UNICEF, 2023).

Fisica

Personas que presentan un patrén distinto de comprension de la interaccion social, la empatia y
la comunicacién en comparacion con personas neurotipicas. Esto les genera dificultades para
comprender el funcionamiento de la sociedad y enfrentar barreras que limitan su autonomia y
acceso a una calidad de vida plena (Reafio, 2020).

Autismo

Personas que enfrentan discriminacion y barreras ambientales relacionadas con sus habilidades
cognitivas reales o percibidas, lo que incluye dificultades en la comunicacién, habilidades sociales
y de autocuidado. Estas barreras limitan su capacidad para participar de manera igualitaria en la
sociedad (PNUD e Inclusion International, 2021).

Intelectual

Engloba a personas que, independientemente de su autoidentificacion o diagndstico, experimentan
Psicosocial discriminacién y barreras sociales basadas en un diagndstico de salud mental real o percibido o en
un malestar subjetivo (PNUD e Inclusion International, 2021).

Personas con una o mas deficiencias permanentes que generan una limitacién total o significativa
de la funcion visual. Al interactuar con barreras actitudinales y del entorno, pueden enfrentar

Visual impedimentos para ejercer sus derechos y participar plenamente en la sociedad en igualdad de
condiciones (D. S. 001-2017-MIMP).
Personas que presentan dificultad para participar en actividades cotidianas debido a una dificultad
e especifica para percibir a través de la audicion los sonidos del ambiente y, dependiendo del grado
Auditiva P pere p v, aep 9

de pérdida auditiva, los sonidos del lenguaje oral. Esta dificultad surge de la interaccién entre la
deficiencia auditiva y las barreras presentes en el contexto (MINEDU, 2013).

Personas con deficiencia auditiva y visual simultanea, en grado parcial o total, de manera suficiente
Sordoceguera y grave para comprometer la comunicacion, la movilizaciéon y el acceso a la informacion y al entorno
(Ley 29524, 2010).

Personas que presentan simultaneamente deficiencias en las funciones motoras, intelectuales
y sensoriales en diversos grados. Requiriendo para ello del apoyo o los cuidados de una tercera
persona la mayor parte del tiempo o permanente. No debe entenderse como la suma de las
discapacidades, sino que requiere apoyos extensos y generalizados en dreas como aprendizaje,
comunicacién, movilidad, socializacién y vida diaria (UNICEF, 2023; MINSA, 2016).

Discapacidad
multiple

1.3. Participacion en igualdad de condiciones

El objetivo del estudio es identificar los bienes y servicios necesarios para garantizar la participacién de
las personas con discapacidad en igualdad de condiciones. Segun la Convencién Internacional sobre
los Derechos de las Personas con Discapacidad, los Estados tienen la obligaciéon de respetar, proteger
y garantizar el ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad en la misma medida que las
personas sin discapacidad (Broderick, 2015).

Para garantizar la participacion de las personas con discapacidad en igualdad de condiciones se requieren
medidas de distinta indole, tales como clausulas de no discriminacion, ajustes razonables, apoyos y otras medidas
positivas que reviertan la discriminacion estructural’ que estas personas enfrentan (Broderick, 2015;
MIMP, 2021).

7 La Politica Nacional Multisectorial en Discapacidad para el Desarrollo al 2030 identifica como problema publico que requiere la intervencién del Estado
en el Peru a la "Discriminacion estructural hacia las personas con discapacidad”, el cual trasciende y es independiente de las acciones individuales de
discriminacién; y que forma parte de un proceso de acumulacién de desventajas y tiene implicancias en los ambitos de disfrute de los derechos y
reproduccion de la desigualdad social.
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Para efectos de este andlisis, se ha definido el estandar de participaciéon en igualdad de condiciones como
el nivel de participacién que permite a una persona con discapacidad satisfacer sus necesidades basicas
y acceder a servicios y oportunidades en igualdad de condiciones que una persona sin discapacidad. Este
estandar se basa en tres criterios fundamentales:

» Cobertura de necesidades bésicas.
» Acceso a servicios educativos.
» Realizacion de actividades econdmicas.

Grafico 1. Estandar de participacion en igualdad de condiciones

¢Qué actividades
realiza normalmente
una persona?

Nifias y nifios: Personas adultas:
SECICIEICHRED e iealectilcad ¢Cudles son los factores determinantes
Se recrean economica, se recrean . . .,
que permiten la satisfaccién de estas
necesidades y el desarrollo de
estas actividades?

¢Qué necesitan sus

pares sin discapacidad + Acceso a servicios basicos de salud y/o terapias
para cubrir sus * Transporte
necesidades basicas? * Asistencia humana

Alimentacion, vivienda, vestido

1.4. Consideracion sobre altas y bajas necesidades de apoyo

En contraposicion al modelo médico de la discapacidad, que se centra en la identificacion de necesidades
a partir de la deficiencia, surge el modelo de apoyos. Este modelo se basa en la premisa de que las
“necesidades de apoyo” de una persona estan determinadas por el patrén y la intensidad del apoyo
requerido para participar en las actividades de la vida diaria (Schalock et al, 2010; Thompson et al., 2009).
El enfoque destaca que todos necesitan apoyo, y lo que diferencia a algunos individuos de otros es la
intensidad del apoyo requerido para participar en las actividades cotidianas (Thompson et al., 2009).

Recoleccién de informacién

Para el presente estudio, se recolecté informacién considerando que dentro de cada grupo de personas
con discapacidad existen al menos dos subcategorias: altas y bajas necesidades de apoyo. Esta clasificacion
permite distinguir y graduar sus necesidades especificas. Se utilizd la siguiente conceptualizacion, basada en
la Norma Técnica 127/2016 Evaluacion, Calificacion y Certificacion de Discapacidad (R. M. 981- 2016/MINSA).
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Tabla 2. Altas y bajas necesidades de apoyo

Norma Técnica de Salud 127 (2016) Evaluacion,

Calificacién y Certificacién de Discapacidad

Conceptualizacién propia, basada en la Norma Técnica
de Salud 127 (2016)

Discapacidad severa: La persona con discapacidad tiene
dificultad grave o completa para realizar sus actividades
cotidianas, requiriendo apoyo o cuidados de otra persona la
mayor parte del tiempo o permanentemente. Esto se evalla
mediante los requerimientos de productos de apoyo y apoyos
personales.

Discapacidad leve o moderada: La persona realiza actividades
con dificultad, pero sin ayuda, o requiere dispositivos o
asistencia humana esporadica para realizar actividades.

Partiendo de los elementos de esta calificacién, se considerara
gue una persona con discapacidad tiene alta necesidad de
apoyo cuando requiera:

* Apoyo extenso y generalizado en terapias y servicios

médicos permanentes.

Asistencia para movilizarse y transportarse.

* Apoyo para comunicarse con el entorno.

* Apoyo humano permanente para realizar actividades de la
vida diaria, incluyendo aseo personal y alimentacion.

Con base en esta definicion, se entenderd como
baja necesidad de apoyo, aquellas condiciones donde la
necesidad de apoyos no es extensa ni generalizada, aunque
pueda requerir de dispositivos de asistencia o de apoyo humano
especifico para el desarrollo de actividades de la vida diaria.

Para este estudio, se considera que la multidiscapacidad y la sordoceguera son condiciones que requieren

altas necesidades de apoyo.
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2. DISENO METODOLOGICO DEL ESTUDIO

En este estudio se empled la metodologia de bienes y servicios requeridos (Goods and Services Required - GSR),
que busca responder preguntas como: ;cudles son los costos y gastos que necesitarian las personas con
discapacidad y sus familias para lograr una participacién igualitaria?

Este proceso de recopilacion de informacion se desarrolla de la siguiente manera:

* Se pide a personas con discapacidad, con conocimiento y experiencia en el tema, que indiquen sus
necesidades de gastos en bienes y servicios.

* La informacién se complementa y valida con un grupo de expertos, especialmente para aquellas
personas que pueden no saber qué tipos de apoyo y tecnologia de asistencia existen (particularmente
aquellas en situacion de pobreza o que viven en zonas rurales y areas alejadas de las zonas urbanas).

* Los investigadores estiman los precios de estos bienes y servicios, considerando las variaciones entre
regiones y diferencias por tipo y grado de discapacidad (Mont y Cote, 2020; Tibble, 2005).

2.1 Proceso de recojo de informacién

La recoleccién de informacion se llevd a cabo de manera virtual y presencial en las ciudades de Lima,
Cusco (Paruro, Huanoquite, Yaurisque) e Iquitos (Loreto y Requena) entre febrero y septiembre de 2022.
Las ciudades fueron seleccionadas en funcién de la distribucion de personas con discapacidad en el pais y
del contacto previo establecido con organizaciones de personas con discapacidad. El proceso se organizo
en diferentes etapas, descritas a continuacion.

2.1.1. Fase I - Conformacidn de comités
Comité consultivo

Se conformd un comité consultivo integrado por 12 especialistas, incluyendo funcionarios publicos,
investigadores y lideres de organizaciones de y para personas con discapacidad. El comité se establecio
con la finalidad de comunicar la realizacion del estudio y recoger comentarios e impresiones sobre la
propuesta metodoldgica, la presentacién preliminar de los resultados y el uso de la informacién para el
desarrollo de servicios, programas y politicas en favor de las personas con discapacidad.

Comité de expertos

Se conformd un comité de 23 expertos, incluyendo lideres de organizaciones de personas con discapacidad,
familiares de personas con discapacidad y prestadores de servicios, con el objetivo principal de identificar
los bienes y servicios requeridos por cada grupo de personas con discapacidad.

Se realizaron cuatro reuniones con el comité de expertos para:

» Informar y capacitar al grupo de expertos sobre el propdsito del estudio, la metodologia y su rol en la
recoleccion de informacion.

* Identificar los bienes y servicios requeridos segun los diferentes grupos de personas con discapacidad
(personas adultas y nifias, nifios y adolescentes) y por tipo de discapacidad.

* Establecer unrango de precios para dichos bienes y servicios, basado en la experiencia de la poblacién
ala que representaban.
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2.1.2. Fase II - Validacién de la identificacién preliminar
Elaboracion de instrumentos de recojo de informacion

Sobre la base de las necesidades de servicios y bienes identificados por los expertos, se elaboraron guias
para indagar en torno a las experiencias de las familias con nifias, nifios y adolescentes con discapacidad
y personas adultas con discapacidad respecto a:

* Los bienesy servicios que utilizan y cuanto pagan por ellos.
* Qué necesidades insatisfechas pueden tener y qué bienes y servicios necesitan.

Las gufas elaboradas, posteriormente empleadas durante la etapa de recoleccion de informacion, fueron
las siguientes:

* Guia de entrevista grupal semiestructurada para el comité de expertos.

* Guia de grupo focal para padres, madres y personas apoderadas de nifias, nifios y adolescentes con
discapacidad.

» Guia de grupo focal para personas adultas con discapacidad.

Disefio de grupos focales
Los grupos focales se disefiaron considerando el contexto de la emergencia sanitaria por la COVID-19.
Los grupos de participantes se conformaron en funcion de las condiciones tecnoldgicas y realidades
contextuales, culturales y linguisticas de los lugares que formaron parte del trabajo de campo, asi como
de las necesidades de apoyo segun el tipo de discapacidad a abordar.
Para llevar a cabo los grupos focales, se utilizaron dos modalidades:

* Virtual: Se trabaj¢ a través de la plataforma ZOOM con grupos ubicados en Lima, Lima provincias, y

algunas personas de la zona urbana de Cusco.
* Presencial: Se llevd a cabo un grupo focal con personas adultas con sordoceguera en Lima. También

se trabajo de manera presencial en las ciudades de Cusco e Iquitos.

Al realizar el trabajo presencial fuera de Lima, se tomaron en cuenta los siguientes aspectos:

Tipos de discapacidad identificados en la zona.

» NUmero de personas relacionadas con un tipo de discapacidad (familiares de nifias, nifios, adolescentes
y personas adultas con discapacidad).

* Disposicion de las personas y sus familiares a participar segun sus actividades cotidianas.

» Dimensién de género, etnicidad y lengua materna, contando con la participacion de una intérprete de
guechua y espafiol.

» Comunicacion con personas con discapacidad auditiva, con la participacion de intérpretes de lengua

de sefias.
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2.1.3. Fase III - Estimacion final de gastos
Estimacion inicial de gastos adicionales

Después de identificar los bienes y servicios, asi como sus respectivos gastos o estimaciones de costos,
el grupo de expertos proporciond rangos de precios para los bienes y servicios identificados. Se opté por
utilizar rangos de precios debido a que las necesidades de las personas con discapacidad pueden variar,
incluso en relacién con un mismo bien o servicio, dependiendo de sus necesidades de apoyo (altas o bajas).

Investigacion sobre precios de mercado

Debido a desacuerdos o incertidumbres sobre algunos costos, no todos los bienes y servicios pudieron
ser costeados directamente por el grupo de expertos. Ademas, algunos bienes y servicios necesarios
no estan disponibles en todo el pais o en ciertas areas (especialmente rurales). Por lo tanto, el equipo de
SODIS realizé una investigacion de mercado para estimar los precios faltantes y contrastar los montos
propuestos por el grupo de expertos.

Validacion final con el comité de expertos

Tras la identificacion de los bienes y servicios por parte del grupo de expertos y en los grupos focales, se
llevaron a cabo dos reuniones adicionales de validacién con los expertos para contrastar la informacion
recabada en los grupos focales y verificar tanto la lista de bienes y servicios reportados en los grupos
focales como estimar el rango de costos de estos.

Grafico 2. Proceso de recoleccion de informacion
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2.2. Criterios adoptados en el proceso de recoleccién de informacion

El sequndo paso del proceso de recoleccion de informacidn consistio en validar la informacion ofrecida por
expertos, tomando en cuenta la experiencia de familiares de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad,
asi como de personas adultas con discapacidad. Se realizaron 24 grupos focales con la participacién de
108 personas, organizados bajo los siguientes criterios:

* Ciclo de vida: se dividieron en dos grupos, uno para nifias, nifilos y adolescentes (0-17 afios) y otro para
personas adultas (18 afios en adelante).

* Tipo de discapacidad y/o “discapacidades afines”: se considerd la cantidad limitada de participantes
en algunos casos.

 Altas y bajas necesidades de apoyo: se organizaron grupos focales separados para personas con
altas y bajas necesidades de apoyo, segun el tipo de discapacidad.

Para facilitar la participacion y profundizar en la informacion, los grupos focales se mantuvieron
relativamente pequefios, con entre 5y 8 integrantes.

Seleccion de zonas de recoleccién de informacion

La seleccion de las zonas para la recoleccion de informacion se basé en la distribucién de personas con
discapacidad en Peru y en las redes de apoyo existentes para identificar participantes con discapacidad.

Los departamentos seleccionados fueron Lima, Cusco (Paruro, Huanoquite y Yaurisque) y Loreto (Iquitos y
Requena), con el objetivo de conocer los costos adicionales que enfrentan las personas con discapacidad
en regiones de la costa, sierray selva, asi como en areas urbanas y rurales. Segun los Censos Nacionales
2017 (INEI, 2018), la distribucion de personas con discapacidad en estos departamentos es la siguiente:

Provincia de Lima: 31.2 %.

* Provincia Constitucional del Callao: 3.6 %.
Resto de Lima: 3.4 %.

e Cusco: 4.5 %.

Loreto: 2.4 %.

Aunque la provincia de Lima registra un porcentaje alto, las diferencias porcentuales entre departamentos
no son muy elevadas. Los departamentos de la Amazonia tienen algunos de los porcentajes mas bajos a
nivel nacional.

Muestreo intencional
El muestreo fue intencional, diseflado para garantizar que los informantes de los grupos de

nifias, niflos y adolescentes pudieran proporcionar informacion relevante, cumpliendo con los
criterios definidos sobre el tipo de discapacidad y las diferentes necesidades de apoyo.
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A continuacién, se presenta la conformacién y distribucion de los grupos focales:

Tabla 3. Numero total de informantes por grupo etario y area de residencia

Nifas, nifos y adolescentes Personas adultas

Urbana Rural Urbana Rural

59 4 34 M

63 45

2.2.1. Consideraciones éticas

La propuesta metodoldgica del estudio fue aprobada por el Comité Institucional de Etica de Via Libre,
asegurando la participacion voluntaria, informada y segura de todos los participantes mediante las
siguientes estrategias:

» Consentimiento informado: Se disefid y aplicd a todos los y las participantes del estudio. Este
documento explica los fines de la investigacion, describe la participacion requerida y asegura el
cardacter voluntario y anénimo de la misma. Se obtuvo el consentimiento oral de cada persona, el cual
fue grabado.

» Anonimizacién de datos: Se asequrd a todos los y las participantes que sus datos personales y la
informacion brindada serian anénimos, con el objetivo de permitirles expresarse con libertad y
seguridad, minimizando riesgos. Para ello, no se compartié ni comenté la informacién brindada durante
las entrevistas con personas ajenas al equipo de investigacion. Se crearon seuddénimos para reemplazar
las identidades o nombres de las y los participantes y otros datos que permiten su identificacion, como
el lugar de residencia o trabajo.

* Uso de intérpretes: Se contd con la participacion de intérpretes de lengua de sefias peruana y guias
intérpretes para el trabajo con personas con discapacidad auditivay personas con sordoceguera. Ademas,
se contd con interpretacion quechua-espafiol para las personas cuya lengua materna es el quechua.

2.2.2. Limites de la investigacion

Este estudio se enfoca en la identificacidon y estimacion exploratoria de los bienes y servicios requeridos,
asi como sus costos asociados, segun el tipo de discapacidad, las necesidades de apoyo y el grupo
etario. No obstante:

* No proporciona una estimacion promedio de los gastos del hogar relacionados con la discapacidad en
los que incurren las personas con discapacidad y sus familias en todo el pais.

* No pretende estimar el costo que supone para el gobierno disefiar e implementar intervenciones en
politica publica para abordar las necesidades de las personas con discapacidad y sus familias.

* Se ha intentado mantener una diversidad en cuanto a género, edad y nivel socioeconémico en la
composicion de los grupos focales. Sin embargo, no se ha realizado un andlisis diferenciado por nivel
socioeconémico del hogar.
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COSTOS ASOCIADOS A LAS NECESIDADES DE LAS

PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN PERU

Esta seccidon presenta las estimaciones de los costos asociados a las necesidades de las personas con
discapacidad en cuanto a bienes y servicios. Los montos han sido calculados de forma mensual y se han
obtenido tras la identificacion y cuantificacion de los bienes y servicios requeridos, considerando los
siguientes factores:

Grupos etarios (nifias, nifios y adolescentes con discapacidad; y personas adultas con discapacidad).
Tipos de discapacidad.
Intensidad en la necesidad de apoyo.

Es importante destacar que:

Estas cifras no representan gastos personales: las estimaciones no reflejan el gasto general en el que
incurren las personas con discapacidad y sus familias, sino una cuantificacion de los bienes y servicios
que necesitan para desarrollarse y participar en condiciones de igualdad.

Estos nimeros deben interpretarse en conjunto con la informacion de las matrices del Anexo C, donde
se detalla la composicion del costeo.

El Estado tiene obligaciones establecidas por ley para asegurar la cobertura de los bienes y servicios
costeados. Las cifras son un indicador del impacto econémico, pero no intentan alentar transferencias
monetarias como Unica solucion sin identificar barreras estructurales y la ausencia de servicios que
respondan de manera holistica a las necesidades expresadas.

3.1. Categorizacién de los bienes y servicios identificados

Laidentificacion de los bienesy servicios requeridos se realizd tomando en cuenta las siguientes categorias
de exploracion:

Tecnologias de asistencia y ayudas biomecanicas.
Servicios de rehabilitacion.

Necesidades en la comunicacion.

Autocuidado.

Educacion y/o trabajo.

Movilidad dentro y fuera del hogar.

Vida social y esparcimiento.

Acceso a servicios universales.

Esta categorizacion incluye ambitos donde se reportan gastos asociados directamente a la discapacidad,
como gastos corrientes que pueden ser mas recurrentes U oNerosos.
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Para la presentacion de los resultados, los bienes y servicios identificados fueron reagrupados en funcién
de cinco categorias, alineadas con el mapeo final de necesidades identificadas en el proceso de recoleccion

de informacion, tal como se muestra a continuacion:

Tabla 4. Categorizacion de bienes y servicios requeridos

Tecnologias de

asistencia

2 Apoyo y asistencia
humana

3 Rehabilitacion y
terapias

4 Movilidad y

accesibilidad
5 Salud y servicios

complementarios

Tecnologias de apoyo

Ayudas biomecanicas

Otros dispositivos de asistencia

Apoyos humanos

Apoyos para la comunicacion

Apoyos educativos

Servicios de terapias

Transporte

Infraestructura

Obtencién de diagndstico y
certificacién de la discapacidad

Productos de higiene y otros

Procedimientos/ Tratamientos
médicos/Medicacion

Medicacién/ Comida especial

Audifono analégico y digital, magnificadores de
pantalla, lector de pantalla, juguetes sensoriales,
dispositivo braille y softwares, entre otros.

Protesis, ortesis (p.gj., corsé rigido o semirrigido,
calzado y plantillas, férulas, bastén, andador, silla
de ruedas simple y mecanica, cojin para soporte
postural, entre otros).

Tablas de transferencia, menaje adaptado y
pictogramas.

Asistente personal.
Persona de apoyo “informal” (cuidado no pago
asumido por familiares).

Intérprete en lengua de sefias y guia intérprete.

Docentes particulares.
Asistentes pedagdgicos particulares.

Servicio de intervencién temprana, terapia fisica,
terapia ocupacional, terapia sensorial, terapia de
lenguaje, terapia psicoldgica, terapia conductual,
entre otras.

Transporte publico y privado.

Adaptaciones dentro y fuera del hogar (por
ejemplo, en instituciones educativas), rampas,
barandas, ampliacién de espacios y cambiadores
en bafios.

Evaluaciones de diagndstico.
Examenes para la certificacion de la
discapacidad.

Pafiales, cremas y menaje adaptado.

Evaluaciones médicas complementarias,
atencidon médica especifica e interconsultas.

Medicacién para condiciones de salud mental.
Alimentacién especifica, suplementos
alimenticios y vitaminas.
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3.2. Ponderacion de los costos

Para determinar el costo final de los bienes y servicios necesarios, se calculé un promedio inicial utilizando
los montos minimo y maximo reportados para cada bien y servicio. A continuacién, se identificé la
frecuencia de adquisicién de cada uno, clasificandolos segun su periodicidad: anual, cada dos afios, cada
tres afios 0 gasto Unico.

Dado que no todas las personas con discapacidad de una tipologia especifica utilizan todos los bienes
y servicios listados, se aplicd una formula para calcular el porcentaje de personas con discapacidad que
utilizan cada bien y/o servicio. Este porcentaje se aplicé al promedio mensual obtenido, o que resulté en un
promedio mensual ponderado. Esto permitié obtener una suma total final para cada tipo de discapacidad.

Grafico 3. Férmula para ponderar los costos mensuales requeridos
por las personas con discapacidad en Pert

Gasto obtenido del gasto Obtenido del gasto mensual
Rﬁ;ﬁﬁg"}"‘rﬁggﬁ? promedioy de la frecuencia  promedio y 105 porcentajes
de adquisicién del bien de cada Eien

| | |
S S L e S

Gasto Cada 2 Cada3 Gasto Gasto Porcentaje Gasto

. ” Gasto Gasto . :
Necesidad ~ Subcategoria e = romedio Anual - - oL romedio de mensual
9 minimo maximo p base afnos anos unico enensual requerimiento  ponderado
Bien Sl S/ 1300 S/ 2400 S/ 1850 = = = S/ 1850 S/38.54 80 % S/30.83

neurolégica

3.3. Costo mensual asociado a las necesidades de nifas, nifios, adolescentes y personas adultas,
segun tipo de discapacidad

Los costos mensuales varian segun el tipo de discapacidad y las necesidades de apoyo (altas o bajas),
incluso dentro del mismo tipo de discapacidad. Esto refleja la diversidad de bienes y servicios necesarios,
dependiendo del grupo etario, el tipo de discapacidad y la intensidad del apoyo requerido.

Nifias, nifos y adolescentes con discapacidad: Los costos mensuales son mayores para este grupo en
comparacion con las personas adultas, dado que estas Ultimas suelen requerir una menor frecuencia en las
terapias y un menor apoyo humano que las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad.

Al analizar estos montos de forma decreciente, se observa que:

- La multidiscapacidad tiene los costos mensuales mas elevados (S/ 8541).

« La sordoceguera tiene costos mensuales de S/ 7060.

- La discapacidad auditiva de altas necesidades de apoyo tiene costos mensuales de S/ 5504.

- La discapacidad psicosocial y la discapacidad visual de bajas necesidades de apoyo tienen los costos
mensuales mas bajos (S/ 1718 y S/ 1863, respectivamente).
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Grafico 4. Costo mensual asociado a las necesidades de niias, nifios y
adolescentes segun tipo de discapacidad (en soles)
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Personas adultas con discapacidad: Presenta una tendencia similar a la observada en el caso de nifias,
nifios y adolescentes con discapacidad.

+ Los montos mensuales mas elevados estan asociados a multidiscapacidad (S/ 6549) y sordoceguera (S/ 4217).
« Los montos mensuales mas reducidos se relacionan con categorias que presentan necesidades de
apoyo bajas: discapacidad visual (S/ 1132) y discapacidad psicosocial (S/ 985).

Grafico 5. Costo mensual asociado a las necesidades de personas adultas
segun tipo de discapacidad (en soles)
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En comparacion con el ingreso promedio mensual en Peru

El ingreso promedio mensual (IPM)8 proveniente del trabajo fue de S/ 1566 en el periodo de abril de 2022
a marzo de 2023. En el drea urbana, el promedio fue de S/ 1711.4 y en el drea rural, de S/ 854.6.

Los costos asociados a las necesidades de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad psicosocial (S/ 1718)y
visual (57 1863) de bajas necesidades de apoyo casi equipara el IPM (S/ 1566). En contraste, el costo requerido
por nifias, nifios y adolescentes con multidiscapacidad (S/ 8541) equivale a mas de 5.5 veces el IPM.

En el caso de personas adultas, las personas con discapacidad psicosocial de bajas necesidades de apoyo
reportan un requerimiento mensual (S/ 985) que equivale al 63 % del IPM; mientras que el requerimiento
de las personas adultas con multidiscapacidad (S/ 6549) equivale a 4.2 veces el IPM.

3.3.1. Costo mensual asociado a los requerimientos de nifias, nifios, adolescentes y personas adultas,
segun tipo de discapacidad de altas necesidades de apoyo

Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad

El grafico siguiente muestra los costos mensuales requeridos por los diferentes tipos de discapacidad en el
grupo de nifias, nifios y adolescentes con altas necesidades de apoyo. Este grupo incluye la sordoceguera
como multidiscapacidad especifica y otros tipos de discapacidad multiple.

* Los costos mensuales mas bajos se requieren para nifias, nifios y adolescentes con discapacidad
psicosocial (S/ 2230) y discapacidad visual (5/ 3181), ambas con necesidades de apoyo altas.

 Por otro lado, los costos mensuales mas altos se requieren para nifias, nifios y adolescentes con
multidiscapacidad (S/ 8541) y sordoceguera (S/ 7060).

Es importante destacar que los costos requeridos por la nifiez y adolescencia con discapacidad son
significativamente mas altos que los requeridos por personas adultas, lo que sugiere que los hogares
con nifias, nifios y adolescentes requieren mayores bienes y servicios para participar en igualdad de
condiciones en la sociedad. En comparacidon con las personas adultas, se observa un aumento del:

43 % en discapacidad auditiva y discapacidad intelectual.
40 % en sordoceguera.

38 % en discapacidad fisica.

37 % en discapacidad visual.

* 27 % en autismo.

* 23 % en multidiscapacidad.

* 7 % en discapacidad psicosocial.

8 Elingreso promedio mensual (IPM) es una medida estadistica que representa el promedio de los ingresos que recibe una persona por su trabajo en
un mes. Es un indicador utilizado para evaluar el bienestar econémico de los hogares y comparar ingresos en diferentes dreas geograficas (INEI, 2023).
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Grafico 6. Costo mensual asociado a los requerimientos de nifias, nifios y
adolescentes con altas necesidades de apoyo (en soles)
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Personas adultas con discapacidad

Los costos mensuales requeridos por el grupo de personas adultas con discapacidad y necesidades de
apoyo altas son menores en comparacion con los requeridos por el grupo de nifias, nifios y adolescentes.

Sin embargo, se observa una tendencia similar en los costos mensuales mas altos y mas bajos por tipo
de discapacidad:

* Los costos mensuales mas altos se requieren para multidiscapacidad (S/6549) y sordoceguera (S/4217).
* Los costos mensuales mas bajos se requieren para discapacidad psicosocial (S/ 2399) y discapacidad
visual (5/ 1999).

Grafico 7. Costo mensual asociado a los requerimientos de personas
adultas con altas necesidades de apoyo (en soles)
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Programa Nacional CONTIGO

El Programa Nacional CONTIGO? atiende a personas con discapacidad “severa” que no tienen ingresos y se
encuentran en situacion de pobreza. Un andlisis preliminar de los resultados del presente estudio muestra que
los montos requeridos varfan segun el tipo de discapacidad y el grado de necesidades de apoyo. Esto sugiere
que las medidas econémicas homogéneas tienen limitaciones para satisfacer esta variedad de necesidades.

Dado que el programa se concentra en personas con discapacidad con altas necesidades de apoyo, es
probable que aquellos con mayores requerimientos de bienesy servicios accedan al programa. Sin embargo,
la suma entregada por el programa (S/ 300 cada dos meses) es insuficiente para cubrir los gastos adicionales
de las personas con discapacidad visual con altas necesidades de apoyo (S/ 1999).

Destaca de estas cifras que:

» La suma mensual requerida por nifias, nifios y adolescentes con multidiscapacidad es 56.9 veces el
monto mensual de la pension.

* La suma mensual requerida por personas adultas con multidiscapacidad es 43.7 veces el monto
mensual de la pension.

* La suma mensual requerida por nifias, nifios y adolescentes con discapacidad psicosocial es 14.9 veces
el monto de la pensidn.

» La suma mensual requerida por personas adultas con discapacidad visual es 13.3 veces el monto de
la pension.

3.3.2. Costo mensual asociado a los requerimientos de nifias, nifios, adolescentes y personas adultas,
segun tipo de discapacidad de bajas necesidades de apoyo

Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad

El Grafico 8 muestra el costo mensual requerido por el grupo de nifias, nifios y adolescentes con bajas
necesidades de apoyo. Los datos indican que:

* Los montos mensuales mas altos los requieren las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad
intelectual (S/ 2694) y autismo (S/ 2628).

» Los montos mensuales mas bajos corresponden a la nifiez y adolescencia con discapacidad psicosocial
(S/1718) y visual (S/ 1863).

Grafico 8. Costo mensual asociado a los requerimientos de nifias, nifios y adolescentes
con bajas necesidades de apoyo (en soles)
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9 Programa Nacional de entrega de la pensién no contributiva a personas con discapacidad severa en situaciéon de pobreza - CONTIGO.
https://www.gob.pe/contigo
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Personas adultas con discapacidad

En general, el monto mensual requerido por el grupo de personas adultas con discapacidad es menor en
comparacion con el grupo de nifias, nifios y adolescentes (Grafico 8).

Los datos correspondientes a personas adultas indican que:
* El requerimiento monetario mas alto esta representado por la discapacidad intelectual (S/ 1286).
* El requerimiento monetario mas bajo corresponde a personas con discapacidad psicosocial (S/ 985).

Grafico 9. Costo mensual asociado a los requerimientos de personas adultas
con bajas necesidades de apoyo (en soles)
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Es importante destacar que los costos requeridos por nifias, nifios y adolescentes con discapacidad son
mas altos que los requeridos por personas adultas, incluso si aquellos tienen bajas necesidades de apoyo.

Las diferencias porcentuales son:

» Autismo: 53 % adicional.

Discapacidad intelectual: 52 % adicional.
Discapacidad auditiva: 51 % adicional.

* Discapacidad fisica: 45 % adicional.

* Discapacidad psicosocial: 43 % adicional.
Discapacidad visual: 39 % adicional.

3.3.3. Diferencia entre los costos mensuales asociados a las necesidades de los subgrupos de altos y
bajos requerimientos de apoyo

Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad

El Grafico 10 muestra las diferencias entre los requerimientos monetarios mensuales para nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad de altas y bajas necesidades de apoyo. Se observa que, en la casi totalidad
de tipos de discapacidad, las altas necesidades de apoyo representan mas del doble del monto requerido
por las bajas.

* La discapacidad auditiva y fisica presentan las mayores diferencias, con un requerimiento monetario 2.3
veces mayor en ambos casos para altas necesidades de apoyo en comparacion con bajas necesidades.

» La discapacidad intelectual y el autismo también muestran una diferencia significativa, con un
requerimiento monetario 1.9 y 1.8 veces mayor, respectivamente, para altas necesidades de apoyo en
comparacion con bajas necesidades.

* Ladiscapacidad visual y la psicosocial presentan menores diferencias, con un requerimiento monetario 1.7y
1.3 veces mayor, respectivamente, para altas necesidades de apoyo en comparacion con bajas necesidades.
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Grafico 10. Comparacion entre el costo mensual asociado a las necesidades
de nifias, nifios y adolescentes con altos y bajos requerimientos de apoyo
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Personas adultas con discapacidad

El Grafico 11 muestra las diferencias en los montos mensuales requeridos para personas adultas con
discapacidad, considerando las bajas y altas necesidades de apoyo. Existen diferencias significativas en los
montos requeridos para altas necesidades de apoyo en comparacion con bajas necesidades, similares a
las observadas en el grupo de nifias, nifios y adolescentes:

» Los montos para altas necesidades de apoyo son casi el triple de los requeridos para bajas necesidades
en autismo (2.8 veces mas), discapacidad auditiva (2.7 veces mas) y discapacidad fisica (2.6 veces mas).

» Los montos para altas necesidades de apoyo son mas del doble de los requeridos para bajas necesidades
en discapacidad psicosocial (2.4 veces mas) y discapacidad intelectual (2.2 veces mas).

» Los montos para altas necesidades de apoyo son casi el doble de los requeridos para bajas necesidades
en discapacidad visual (1.8 veces mas).
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Grafico 11. Comparativo del costo mensual asociado a las necesidades de
personas adultas con altos y bajos requerimientos de apoyo (en soles)

@Altas Bajas
6549
6500
6000
5500
5000
4500 4217
4000
3500 3402 3142 3159
3000 2852
2500 2399
5000 1999
1500 1224 1225 1178 1286 985 1132
1000
500
0
Multidiscapacidad Sordoceguera Autismo D. fisica D. auditiva D. intelectual D. psicosocial D. visual

3.3.4. Comparaciéon entre el costo mensual asociado a las necesidades de nifias, nifios y adolescentes
con discapacidad y el asociado a las de personas adultas con discapacidad

El siguiente grafico muestra la diferencia en los requerimientos mensuales segun el tipo de discapacidad,
comparando entre el grupo de nifias, nifios y adolescentes, y las personas adultas con discapacidad. Los
resultados indican que:

» En la mayoria de los casos, las necesidades del grupo de nifias, nifios y adolescentes representan un
costo mensual mayor en comparacion con las personas adultas con discapacidad. Esta diferencia oscila
entre el 37 %y el 52 % para las discapacidades fisica, auditiva, visual e intelectual, y la sordoceguera.

» La mayor diferencia se da en el autismo de bajas necesidades con 53 % y la menor diferencia en la
multidiscapacidad con 23 %.

* La Unica excepcion es la discapacidad psicosocial con altas necesidades de apoyo, donde las personas
adultas requieren un monto mensual ligeramente superior (7 % mas).
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Grafico 12. Comparacion entre el costo mensual asociado a las necesidades de nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad y el asociado a las de personas adultas con discapacidad (en soles)
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3.4. Costo mensual de los bienes y servicios requeridos por cada tipo de discapacidad

3.4.1. Distribucién del costo mensual asociado a los bienes y servicios requeridos por nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad

La exploracion de los costos relacionados con la discapacidad se realizd considerando diferentes ambitos
en dos categorias de gasto: bienes y servicios. En los graficos 13 y 14 se desagrega el monto mensual

requerido por tipo de gasto.

En el grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, se observa que el monto representado por las
necesidades de servicios es significativamente mayor en todos |0s casos, en comparacion con el de bienes.

* En todos los casos, el monto destinado a servicios oscila entre el 85 % y el 99 % del requerimiento
mensual de costos adicionales para cada tipo de discapacidad.

> Los servicios mas requeridos estan relacionados con el apoyo humano y las terapias.
» En general, los costos de los bienes son menores en comparacion con los servicios.
> Los porcentajes mas altos de costo mensual en bienes se encuentran en casos de discapacidad visual
con bajas necesidades de apoyo (15 %), multidiscapacidad (10 %) y autismo con bajas necesidades

de apoyo (10 %).

Para obtener mas detalles sobre los servicios y bienes requeridos por nifias, nifios y adolescentes segun
el tipo de discapacidad, consulte el Anexo D.
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Grafico 13. Costo mensual asociado a los bienes y servicios
requeridos por nifias, nifios y adolescentes con discapacidad (en soles)
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Grafico 14. Representacion porcentual de los bienes y servicios
requeridos por nifas, nifios y adolescentes con discapacidad
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3.4.2. Distribucion del costo mensual asociado a los bienes y servicios requeridos por personas adultas
con discapacidad

Igual que en el grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, el monto representado por los
servicios requeridos es considerablemente mayor que el de los bienes en las personas adultas con

d

iscapacidad.
* Los servicios mas requeridos, y que mayores costos representan, son el apoyo humano y las terapias.
» En contraste, los costos de los bienes son menores en comparacion con los de los servicios.

> No obstante, es importante destacar que los bienes también son necesarios para satisfacer las
necesidades de las personas adultas con discapacidad.

Grafico 15. Costo mensual asociado a bienes y servicios requeridos
por personas adultas con discapacidad (en soles)
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Al analizar el Grafico 16, que muestra el porcentaje correspondiente a ambas categorias, se observa que:

* Los servicios representan, en todos los casos, entre el 79 % y el 97 % del total del monto requerido.
* El autismo de bajas necesidades de apoyo registra el porcentaje mas alto de requerimiento de bienes,

que asciende a 21 %.
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Grafico 16. Representacion porcentual de los bienes y servicios
requeridos por personas adultas con discapacidad
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3.4.3. Distribucién del costo mensual asociado a las necesidades de nifias, nifios, adolescentes y personas
adultas, segun tipo de discapacidad

En los siguientes graficos se muestra la distribucion de los costos segun los cinco dmbitos de exploracion:
(i) tecnologia de asistencia, (ii) rehabilitacion y terapia, (iii) apoyo humano, (iv) movilidad y accesibilidad,
y (v) servicios de salud y otros complementarios. Esta distribuciéon permite visualizar las areas que
representan las mayores necesidades segun el tipo de discapacidad.

El costo del apoyo humano y/o cuidado no pago

Este estudio calculd las horas adicionales de apoyo humano que necesitan las personas con discapacidad
para realizar actividades en cada area de exploracion. También se cuantificd el costo en que incurren
las personas y familias usuarias -o potenciales usuarias- del servicio de asistencia personal, asi como el
cuidado no pago prestado por familiares, especialmente madres, hermanas y abuelas.”

Losrequerimientosde apoyo humano oscilanentre el 16 % paranifias, nifiosyadolescentes con discapacidad
fisica con bajas necesidades de apoyo, hasta el 68 % para nifias, nifios y adolescentes con discapacidad auditiva
con altas necesidades de apoyo y el 67 % para nifias, nifios y adolescentes con sordoceguera.

10 Dados los limites de la investigacion, no se estimé el costo de oportunidad resultante de la renuncia de familiares cuidadores a oportunidades
laborales y de desarrollo personal por asumir el cuidado de una persona con discapacidad integrante de la familia.
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Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad

D. visual (bajas)
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Multidiscapacidad

Grafico 17. Costo mensual asociado a las necesidades de nifias, nifios
y adolescentes con discapacidad, segiin ambito de exploracién (en soles)
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Rehabilitacién y terapia
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. Apoyo humano

. Tecnologia de asistencia

1000 2000 3000 4000
o o
Servicios de salud Movilidad Apoyo humano Rehabilitacion Tecnologia
y complementarios y accesibilidad y terapia de asistencia
Multidiscapacidad 1219 1172 3566 2104 481
Sordoceguera 527 869 4755 724 185
D. auditiva (altas) 323 754 3755 578 94
D. fisica (altas) 451 1195 1731 1454 275
D. intelectual (altas) 364 740 2968 871 54
Autismo (altas) 304 740 2478 934 237
D. visual (altas) 38 787 1680 373 303
D. intelectual (bajas) 97 650 1343 572 33
D. psicosocial (altas) 80 620 648 840 42
Autismo (bajas) 246 613 870 743 155
D. auditiva (bajas) 510 720 611 408 152
D. fisica (bajas) 74 555 363 1020 21
D. psicosocial (bajas) 30 585 525 570 8
D. visual (bajas) 48 648 720 190 256
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Los resultados indican diferencias significativas en las necesidades segun el tipo de discapacidad y el
ambito de exploracion. Los hallazgos principales son:

* El apoyo humano es la necesidad mas comun, representando en promedio el 43 % del costo mensual
requerido. Es particularmente demandado en casos de sordoceguera (67 %), discapacidad auditiva con
altas necesidades (68 %).

* Los servicios de terapia y rehabilitacion representan una importante necesidad, con un promedio del
23 % del costo mensual, sequido por las necesidades de movilidad y accesibilidad, que promedian el 22 %.

* Las dimensiones de tecnologias de asistencia y servicios de salud presentan los promedios mas bajos,
conun 5% yun 7 %, respectivamente.

Grafico 18. Distribucion porcentual del costo asociado a las necesidades
de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, segiin categorias
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A continuacion, se presentan los porcentajes mas altos en relaciéon con el costo mensual requerido para
nifias, nifios y adolescentes, segun el tipo de discapacidad:

Tecnologias de asistencia
* Discapacidad visual de bajas necesidades de apoyo: 14 %.

* Discapacidad fisica de bajas necesidades de apoyo: 10 %.
* Discapacidad visual de altas necesidades de apoyo: 9 %.
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Es importante destacar que, aunque la Ley 30669 y el Decreto Supremo 006-2019-MIMP establecen el
accesoy cobertura de las personas con discapacidad a tecnologias de apoyo y servicios de rehabilitacion,
aun no se ha implementado una estrategia efectiva para que el Estado adquiera y distribuya estas
tecnologias de asistencia a las personas que las requieren.

Rehabilitacion y terapia

Discapacidad fisica con bajas necesidades de apoyo: 46 %.

* Discapacidad psicosocial con altas necesidades de apoyo: 38 %.
Discapacidad psicosocial con bajas necesidades de apoyo: 33 %.
* Discapacidad fisica con altas necesidades de apoyo: 29 %.
Autismo de bajas necesidades de apoyo: 28 %.

Movilidad y accesibilidad

* Discapacidad visual con bajas necesidades de apoyo: 35 %.
Discapacidad psicosocial con bajas necesidades de apoyo: 34 %.
* Discapacidad auditiva con bajas necesidades de apoyo: 30 %.
Discapacidad psicosocial con altas necesidades de apoyo: 28 %.

Estos costos incluyen aquellos gastos derivados de las limitadas condiciones de accesibilidad al
transporte publico.

Servicios de salud y otros complementarios

Discapacidad auditiva con bajas necesidades de apoyo: 21 %.
* Multidiscapacidad: 14 %.

» Autismo con bajas necesidades de apoyo: 10 %.

* Discapacidad fisica con altas necesidades de apoyo: 9 %.

Personas adultas con discapacidad

En el caso de las personas adultas con discapacidad, las categorias que representan los porcentajes mas
altos del costo mensual segun el tipo de discapacidad son:

» Apoyo humano: un promedio del 35 %, con un rango que va desde el 7 % para personas con discapacidad
fisica con bajas necesidades de apoyo hasta el 63 % para personas con discapacidad auditiva de altas
necesidades de apoyo.

Movilidad y accesibilidad: 27 % en promedio.

Rehabilitacion y terapia: 18 % en promedio.

Tecnologia de asistencia: 10 % en promedio.

Servicios de salud y complementarios: 9 % en promedio.
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Grafico 19. Costo mensual asociado a necesidades de personas
adultas con discapacidad, segiin ambitos de exploracion (en soles)
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0 1000 2000 3000
Servicios de salud Movilidad Apoyo humano Rehabilitacion Tecnologia
y complementarios y accesibilidad y terapia de asistencia
Multidiscapacidad 661 1001 3038 1281 569
Sordoceguera 339 853 2018 785 223
Autismo (altas) 323 630 1823 504 122
D. fisica (altas) 251 860 1013 689 330
D. auditiva (altas) 146 491 2006 344 172
D. intelectual (altas) 384 475 1721 179 93
D. psicosocial (altas) 300 557 788 660 95
D. visual (altas) 35 577 861 205 322
D. intelectual (bajas) 143 455 506 94 88
Autismo (bajas) 277 410 243 164 130
D. fisica (bajas) 35 476 90 435 189
D. auditiva (bajas) 88 423 234 175 257
D. visual (bajas) 42 418 186 208 278
D. psicosocial (bajas) 72 395 129 300 88

A continuacién, se presentan los porcentajes mas altos en relacion con el costo mensual requerido por
dimension, segun el tipo de discapacidad en personas adultas:

Tecnologias de asistencia

» Discapacidad visual con bajas necesidades de apoyo: 25 %.
Discapacidad auditiva con bajas necesidades de apoyo: 22 %.
* Discapacidad visual con altas necesidades de apoyo: 16 %.
* Discapacidad fisica con bajas necesidades de apoyo: 15 %.
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Rehabilitacion y terapia
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» Discapacidad fisica con bajas necesidades de apoyo: 36 %.
* Discapacidad psicosocial con bajas necesidades de apoyo: 31 %.
* Discapacidad psicosocial con altas necesidades de apoyo: 28 %.

Movilidad y accesibilidad

Discapacidad fisica con altas necesidades de apoyo: 27 %.

Discapacidad psicosocial con bajas necesidades de apoyo: 40 %.

* Discapacidad fisica con bajas necesidades de apoyo: 39 %.
* Discapacidad visual con bajas necesidades de apoyo: 37 %.
» Discapacidad auditiva con bajas necesidades de apoyo y discapacidad intelectual con bajas necesidades

de apoyo: 36 % cada una.

Servicios de salud y otros complementarios

» Autismo con bajas necesidades de apoyo: 23 %.

Discapacidad intelectual con altas necesidades de apoyo: 14 %.

» Discapacidad psicosocial con altas necesidades de apoyo: 12 %.
+ Discapacidad intelectual con bajas necesidades de apoyo y discapacidad fisica con altas necesidades
de apoyo: 11 %.

Sordoceguera
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Grafico 20. Distribucion porcentual del costo asociado a

nfrentan para participar en igualdad de condiciones

las necesidades de personas adultas con discapacidad, segin categorias.
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3.4.4. Costoasociado a las necesidades de nifias, nifios, adolescentes y personas adultas con discapacidad,
excluyendo el apoyo humano

Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad
Si se excluyen las necesidades de asistencia humana, la distribucion del monto mensual requerido por

cada tipo de discapacidad se representa porcentualmente de la siguiente manera, en el caso de la nifiez
y adolescencia con discapacidad:

Tecnologia de asistencia: de 1 % (discapacidad psicosocial de bajas necesidades de apoyo) a 22 %
(discapacidad visual de bajas necesidades de apoyo).

Rehabilitaciony terapia: de 17 % (discapacidad visual de bajas necesidades de apoyo) a 55 % (discapacidad
fisica de bajas necesidades de apoyo).

Movilidady accesibilidad: de 24 % (multidiscapacidad)a 57 % (discapacidad visual de bajas necesidades
de apoyo).

* Servicios de salud y otros complementarios: de 2 % (discapacidad psicosocial de bajas necesidades de
apoyo) a 28 % (discapacidad auditiva de bajas necesidades de apoyo).

Grafico 21. Distribucion porcentual del costo asociado a las necesidades
de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, excluyendo apoyo humano
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Personas adultas con discapacidad

La tendencia es similar en el caso de personas adultas con discapacidad, donde sus necesidades se
distribuyen de la siguiente manera:

» Tecnologia de asistencia: de 6 % (discapacidad psicosocial de altas necesidades de apoyo

~

a 29 % (discapacidad visual de bajas necesidades de apoyo).

Rehabilitaciony terapia: de 12 % (discapacidad intelectual de bajas necesidades de apoyo) a 41 %

(discapacidad psicosocial de altas necesidades de apoyo).

necesidades de apoyo).
* Servicios de saludy otros complementarios: de 3 % (discapacidad fisica de bajas necesidades de
apoyo y visual de altas necesidades de apoyo) a 34 % (discapacidad intelectual de altas
necesidades de apoyo).
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D. intelectual (altas)
Sordoceguera
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Autismo (altas)

D. intelectual (bajas)
D. auditiva (altas)
Autismo (bajas)
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Multidiscapacidad
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D. visual (altas)

D. visual (bajas)

Movilidad y accesibilidad: de 29 % (multidiscapacidad) a 59 % (discapacidad intelectual de bajas

Grafico 22. Distribucién porcentual del costo asociado a las necesidades
de personas adultas con discapacidad, excluyendo el apoyo humano
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3.5. Participacion en la cobertura de los costos adicionales
3.5.1. Participacion del Estado en la cobertura de costos adicionales, segtn lo establecido en la normativa

El andlisis de la participacion del Estado en la cobertura del costo de bienes y servicios para personas con
discapacidad se basa en la existencia de legislacion que establece que el Estado debe garantizar dichos
recursos. Por ejemplo, se asigno el costo mensual a la columna de cobertura estatal en lo relacionado a
terapias, dado que existe legislacién en el Peru que establece que el Estado debe brindar este servicio. En
los casos en los que la normativa no establece aportes del Estado, el gasto se asigno a la familia.

Grafico 23. Formula para determinar la participacion
del Estado establecida en la normativa

En este caso, se
asigna la cobertura del
gasto mensual al Estado,
dado que asi lo
establece la legislacién

No se asign6 gasto mensual
a la familia porque la ley
establece que el Estado debe
cubrir el costo total de
este servicio. Si no fuera asf,
la familia tendria que
asumir ese gasto.

El financiamiento mensual del
Estado se calcula multiplicando
el gasto promedio mensual
por el porcentaje que se ha
asignado que el Estado
deberia cubrir.

I I

. Gasto SeeloiEs Porcentaje
Necesidad Subcategoria promedio nuales Familia Estado de
mensual requerimiento
Terai
Servico psiceg?gé?ca 5/300 48 0 100 % 100 %

Para este analisis, se han tomado como referencia las obligaciones establecidas en el marco normativo
peruano, especificamente:

* La Ley 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad, establece que el Ministerio de Salud y los
gobiernos regionales deben garantizar la disponibilidad y acceso a una variedad de bienes y servicios,
como medicamentos de calidad, tecnologias de apoyo, dispositivos y ayuda compensatoria necesaria
para la atencién, habilitacion y rehabilitacion de personas con discapacidad. Esto debe considerar su
condicién socioecondmica, geografica y cultural (articulo 33). Asimismo, las personas con discapacidad
tienen derecho a acceder a servicios de habilitacion y rehabilitaciéon en materia de salud, empleo y
educacién, asi como a servicios sociales (articulo 31).
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» La Ley 29535, que otorga reconocimiento oficial a la lengua de sefias peruana, regula la obligacion
progresiva de las entidades e instituciones que brinden servicios publicos o de atencién al publico
(tanto publicas como privadas) de proveer, de manera gratuita, el servicio de intérprete para sordos a
las personas usuarias con discapacidad auditiva cuando lo requieran.

A partir del analisis de las obligaciones establecidas en el marco normativo, se identifican dos escenarios:
Escenario 1: Obligacién de asegurar cobertura de determinados bienes y servicios

» Las necesidades relacionadas con tecnologias de apoyo y asistencia, servicios de rehabilitacion y
certificacion deben ser cubiertos en su totalidad por el Estado.

» Aunque se regula la gratuidad del transporte publico solo para personas con discapacidad severa, un
porcentaje importante de personas con discapacidad utiliza servicios de transporte privado debido a
la falta de accesibilidad y cumplimiento de las empresas de transporte publico. Ademas, las personas
con discapacidad con necesidades mas bajas de apoyo cubren directamente sus gastos de transporte.

» Aunque se establece la obligacién de proveer interpretacion en lengua de sefias, existe un déficit de
profesionales para atender la demanda (Defensoria del Pueblo, 24/09/2020).

Escenario 2: Falta de requlacién y cobertura

» No existe regulacion especifica sobre la provision de determinados servicios, como la asistencia
personal o el apoyo humano, por lo que las familias asumen estos gastos.

» Se reportan una serie de dispositivos, herramientas y servicios que son utilizados de forma recurrente
por las personas con discapacidad y que no estarian incluidos en la cobertura general de servicios
de salud, como menaje, vestimenta adaptada, adaptaciones en el hogar, elaboracién de pictogramas,
servicios de salud complementarios, entre otros.

Con base en estas consideraciones, se ha logrado identificar el costo hipotético que deberfa ser asumido
por el Estado y el que deberia ser asumido por las personas con discapacidad y sus familias.

© UNICEF/UN0394211/Malasig
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Grafico 24. Participacion del Estado y de las familias de las personas adultas
con discapacidad en la cobertura de los costos adicionales (en soles)
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A continuacion, se grafica el porcentaje de participacion del Estado y las familias en la cobertura del costo.

Esta es una representacion hipotética y se puede concluir que, incluso si el Estado cumpliera plenamente
sus obligaciones, las familias seguirian asumiendo mas del 50 % de los costos requeridos. Un caso
particular es la discapacidad auditiva con altas necesidades de apoyo, donde la provisién de servicios de
interpretacion en lengua de sefias deberia ser cubierta al 100 % por el Estado, conforme lo establece la
legislacion vigente.

Grafico 25. Participacion porcentual del Estado y de las familias de las
personas adultas con discapacidad en la cobertura de los costos adicionales
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3.5.2. Brechas en la cobertura real
Aunque el andlisis anterior sugiere que el Estado deberia cubrir en promedio el 38 % de los costos
necesarios para asegurar la participacion en igualdad de condiciones de las personas con discapacidad,
existen brechas significativas en la cobertura de servicios.
Acceso a tratamiento y terapia de rehabilitacion
De acuerdo con la Encuesta nacional especializada sobre discapacidad (ENEDIS) de 2012 (INEI, 2012):

+ 88 % de personas con discapacidad no reciben tratamiento ni terapia de rehabilitacion.

* 11.4 % reciben atenciones relacionadas con terapias de rehabilitacion fisica, tratamiento psicolégico,

tratamiento psiquiatrico, terapia de lenguaje, apoyo emocional (grupos de autoayuda) y terapia

ocupacional, entre otros.

* Elacceso al tratamiento o terapia que reciben las personas con discapacidad es cubierto principalmente por:

> Seguro de salud: 34.8 %.
> Miembro del hogar: 33.3 %.
> La misma persona: 17.4 %.
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Cobertura de sequro de salud

» De acuerdo con el Censo de 2017, el 77.3 % de personas con discapacidad tienen algun seguro de salud,
pero el 22.7 % carecen de esta cobertura.

Uso de apoyos ortopédicos y visuales
De acuerdo con la ENEDIS 2012 (INEI, 2012), no utilizan los apoyos ortopédicos necesarios:

* Enzonas urbanas, 43.7 % de personas con discapacidad fisicay 61.7 % de personas con discapacidad visual.
* Enzonas rurales, 45.6 % de personas con discapacidad fisica y 63.3 % de personas con discapacidad visual.

Servicios de interpretacion de lengua de sefias
No existen datos certeros sobre la brecha en la provision de servicios de interpretacion de lengua de sefias.

* De acuerdo con la Defensoria del Pueblo, “ningdn departamento de investigacién criminal cuenta con
intérpretes en lengua de sefias” (Defensoria del Pueblo, 2019, p. 63).

* El Ministerio de Justicia y Derechos Humanos sostiene que el 68 % de las plataformas de atencién a
usuarios y mesas de parte de las sedes centrales de los ministerios contaban con intérpretes para
personas sordas (MINJUSDH, 2019).

Servicios de apoyo educativo
Segun cifras del Censo Educativo de 2022:"

» Solo el 24.4 % de las instituciones educativas primarias y secundarias reciben asistencia de los Servicios
de Apoyo y Asesoramiento a las Necesidades Educativas Especiales (SAANEE).

El déficit en la prestacién de servicios fundamentales para que las personas con discapacidad puedan
asegurar el ejercicio igualitario de sus derechos es alarmante. La falta de atencién oportuna y adecuada
puede agravar su condicion, limitando su desarrollo presente y futuro. Esta situacion traslada la carga
econdmica a las familias, quienes deben asumir los gastos adicionales y emplear multiples estrategias
para asegurar estas necesidades o prescindir de ellas.

Esta problematica afecta desproporcionadamente a los hogares en situacién de pobreza, agudizando
su condicién de exclusion. El Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad ha abordado
esta situacion en sus Observaciones finales sobre los informes periddicos segundo y tercero combinados
de Perd, de marzo de 2023 (NN. UU., 2023), y destaca el alto nivel de pobreza entre las personas con
discapacidad, asi como la falta de medidas especificas para apoyarlas y mejorar su situacién econémica.

El Comité también ha resaltado la gravedad de que el mecanismo de medicion de pobreza no tenga en cuenta
el costo adicional de vivir con una discapacidad. Ademas, ha hecho un llamado a reformar los programas
contributivos y no contributivos del sistema de proteccidn social para asegurar que incorporen la perspectiva
de discapacidad, eviten la reproduccion de desigualdades y no desincentiven la insercion laboral.

11 https://escale.minedu.gob.pe/censo-escolar-eol/
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4. ESTUDIOS DE CASO

Los estudios de caso que se presentan a continuacion tienen como objetivo ilustrar las necesidades
recurrentes de nifias, nifios, adolescentes y personas adultas con discapacidad, asi como los costos
asociados para que puedan participar plenamente en sus comunidades.

Estos casos hipotéticos han sido elaborados con base en entrevistas a profundidad, guiadas por un
cuestionario semiestructurado. Las entrevistas se realizaron respetando los principios de voluntariedad,
involucrando a familiares de personas con discapacidad y a personas adultas con discapacidad. Esta
indagacion se complementd con informacion obtenida en grupos focales.

Los casos muestran los costos de los bienes y servicios necesarios, identificando si son cubiertos por la
familia o el Estado. Las dreas exploradas incluyen:

» Tecnologia de apoyo.

Rehabilitacion y terapias.

* Movilidad.

» Apoyo humano.

* Servicios de salud y otros complementarios.

En las tablas que acompafian los casos, se detalla el costo de los bienes y servicios requeridos, con una
estimacion mensual basada en la frecuencia de adquisicién o uso. Es importante destacar que estos casos
reflejan las necesidades que las familias han priorizado y costeado segun sus posibilidades econdémicas y
de accesibilidad.

r |
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4.1. Nifla con multidiscapacidad, altas necesidades de apoyo, area urbana

Valeria, 12 aiios

Valeria es una nifia de 12 afios que vive en Limay tiene paralisis cerebral. Tiene movilidad reducida en la
parte inferior del cuerpo y en las manos, por lo que se desplaza en una silla de ruedas. Requiere apoyo
constante para realizar tareas cotidianas como asearse, desplazarse de la silla de ruedas a un asiento o
cama, alimentarse, bafiarse, recibir terapias, ir a la escuela, entre otras. Recibe asistencia de su familia y de
un asistente personal que le brinda soporte.

Tecnologias de asistencia

Valeria cuenta con una silla de ruedas neuroldgica importada con recursos familiares de Estados Unidos,
que requiere reparacion y mantenimiento anual, costeados igualmente por la familia ya que no existe
ningun servicio publico que asuma esa funcion. También utiliza cojines ortopédicos para evitar mala postura
y dolores lumbares, cojines que se mandan a hacer cada dos afios.

Valeria también tiene un celular y una computadora que le permiten realizar sus tareas y apoyan su
comunicacion. Dado que tiene dificultades para usar las manos, ha descargado aplicaciones que facilitan su
uso, COMo una que permite hacer capturas de pantalla con un solo botén en lugar de dos.

Rehabilitacion y terapias

Valeria esta afiliada a EsSalud como dependiente de su padre, lo que le permite acceder a terapia fisica y de
lenguaje. Sin embargo, debido a los largos periodos de espera para obtener citas, la familia ha optado por
servicios privados que incluyen terapia ocupacional.

Apoyo y asistencia humana

Durante muchos afios, Valeria recibi¢ asistencia de su madre, quien tuvo que renunciar a su trabajo para
asumir este rol. Recientemente, su madre ha logrado trabajar a tiempo parcial desde casa, y cuentan con
un asistente personal que apoya a Valeria en sus actividades diarias y desplazamientos, tanto en casa como
en la escuela. El costo del asistente es asumido integramente por la familia.

Movilidad y accesibilidad

Anteriormente, Valeria utilizaba el servicio de transporte publico, especialmente el Metropolitano, pero la alta
congestion y el mal estado de las zonas aledafias dificultaban su movilidad. Actualmente, se desplaza en taxi.
La familia ha reducido sus salidas para controlar los gastos y, cuando necesitan movilizarse, buscan un
taxi de confianza que pueda acomodar su silla de ruedas.

La familia también ha realizado diversas adaptaciones en su hogar, como la adecuacién de un bafio y la
construccion de una rampa de acceso. Sin embargo, al vivir en un sequndo piso, su asistente personal o sus
padres deben ayudarla a subir.

Servicios de salud y otros complementarios

Valeria utiliza regularmente dispositivos como menaje adaptado y silla de ducha, costeados por su familia.
Acude frecuentemente al neurélogo, ha necesitado varios encefalogramas, y requiere relajantes muscularesy
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medicamentos para las convulsiones, la mayoria cubiertos por EsSalud. Ademas, cuenta con un certificado de
discapacidad, tramitado con la ayuda de sus padres, quienes también cubrieron los costos de los examenes
médicos requeridos. Sus revisiones odontoldgicas se realizan en un centro especializado privado.

Nifia con multidiscapacidad, area urbana - Altas necesidades de apoyo

Gasto Gasto Participacion en la cobertura del
Necesidad Subcategoria promedio promedio** gasto mensual
*
mensual+(s7) 57 Familia (S/) Estado (S/)

Categoria  Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos

Silla de ruedas

P 23.61 850.00 1 ¢/ 3 afios 23.61 0
mecanica
Computadora 52.08 2500.00 Unico 52.08 0
Celular inteligente 41.67 2000.00 Unico 41.67 0
Bien Menaje adaptado y
seguro (plato, taza, 16.67 200.00 1xafio 16.67 0
cubiertos, sorbete u
otros)
Silla de ducha 4.69 225.00 Unico 4.69 0
SUBTOTAL 138.72 5775.00 138.72 0
Categoria  Rehabilitacién y terapias
Terapias de
Servicio rehabilitacion fisica 600.00 7200.00 Mensual 0 600.00
(8 al mes)
SUBTOTAL 600.00 7200.00 0 600.00
Categoria  Apoyoy asistencia humana
Servicio Asistente personal 3375.00 40 500.00 Mensual 3375.00 0
SUBTOTAL 3375.00 40 500.00 3375.00 0
Categoria  Movilidad y accesibilidad
Transporte privado 1105.00 13260.00 Mensual 1105.00 0
Servicio i ,
Adaptaciones en el 72.92 3500.00 Unico 72.92
entorno
SUBTOTAL 1177.92 16 760.00 1177.92 0

Categoria  Saludy servicios complementarios

Examenes médicos

Servicio para la certificacion 4.69 225.00 Unico 0 4.69
SUBTOTAL 4.69 225.00 0 4.69
Total mensual en bienes 138.72 Gastos mensuales asumidos por
To(i:ﬂg?s 1 Total mensual en servicios 5157.61 Familia Estado
Total mensual 5296.33 S/ 4691.64 S/ 604.69
88.58 % 11.42 %

* Para los calculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (i) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicion varia desde gastos mensuales hasta aquellos que
se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.
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4.2. Nifa con discapacidad visual, altas necesidades de apoyo, area urbana

Almendra, 13 aios

Almendra es una adolescente de 13 afios con ceguera total. Sumadrey su tia sonlas principales responsables
de su cuidado. Su madre tuvo que inscribirse en un curso para aprender braille y poder ayudarla con las
tareas del colegio. Ademas, es su madre quien cubre todas sus necesidades, como la alimentacion, utiles
escolares, vestimenta, herramientas de apoyo, entre otras.

Almendra asiste a un colegio publico, donde no ha recibido el acompafiamiento necesario para lograr su
inclusion. Su escuela no cuenta con el apoyo del equipo SAANEE. Sin embargo, su madre consiguidé que un
centro de rehabilitacion para personas ciegas impartiera una capacitacion a los docentes de la escuela. No
tuvieron que pagar por esta intervencion, ya que el colegio, que pertenece a una congregacion religiosa,
asumio el costo.

A pesar de ello, Aimendra sigue teniendo muchas dificultades para seguir las clases de matematicas.
Su madre no puede costear clases particulares, que suelen costar 40 soles la hora y que requieren una
periodicidad de mas de una vez por semana. Por ello, optd por inscribirla durante el verano en un curso de
matematicas ofrecido por un centro de rehabilitacién para personas ciegas.

Tecnologias de asistencia

Gracias a una amiga de su edad, Almendra se enterd de que los celulares incluyen sintetizadores de voz
qgue leen la pantalla del dispositivo, por lo que comenzd a probar el celular de su madre. Fue aprendiendo a
usarloy, al ver su madre que el celular le seria Util para comunicarse y realizar sus tareas, decidié comprarle
uno para que pudiera tener mayor autonomia.

Almendra también cuenta con una maquina Perkins para escribir en braille, y la lleva al colegio para seguir
las clases sin mayores inconvenientes. Su madre cubrié todo el costo de la maquina, comprada de segunda
mano con un descuento en un centro de rehabilitacion para personas ciegas.

Ademas, Almendra tiene un abaco para realizar operaciones matematicas y un dispositivo que le ayuda a
servir bebidas, el cual esta aprendiendo a usar. Estas herramientas han sido costeadas por su familia.

Rehabilitacion y terapias

Almendra auin no ha recibido clases de orientaciéon y movilidad que le ensefien a manejar el bastén, ya que
no dan este tipo de capacitacion en la escuela a la que asiste. Por esta razén, su madre planea inscribirla
pronto en esos cursos, consciente de que sera otro gasto que también debera cubrir por su cuenta.

Apoyo y asistencia humana

Almendra es asistida por su familia en actividades como la preparacion de alimentos, la limpieza, el lavado
de ropa, entre otras. Desde los nueve meses hasta los ocho afios asistié a un colegio para personas ciegas,
donde aprendi6 a servir refrescos, lavar los platos, doblar su ropa y tender su cama, actividades que ahora
realiza sin problemas.
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Movilidad y accesibilidad

Almendra conoce bien su casa y se desplaza por ella con facilidad. Sin embargo, cuando desea ir a la casa
de una amiga o a un parque, siempre va acompafiada por su familia 0 amigos. Utiliza el transporte publico, y
aunque cuenta con el carné del CONADIS, que exonera del pago de pasaje a las personas con discapacidad,
esta disposicion no siempre es respetada. En muchas ocasiones, su familia opta por pagar para evitar
discutir con los conductores.

Servicios de salud y otros complementarios

Almendra cuenta con el Seguro Integral de Salud (SIS) pero, lamentablemente, este no ha cubierto todas
sus necesidades de terapia. Requiere consultas oftalmoldgicas dos veces al afio, gotas para los ojos y
atencion médica general. Almendra cuenta con el certificado de discapacidad, obtenido por su familia en
una campafia publica, por lo que solo tuvieron que pagar los traslados para tramitarlo.
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Nifna con discapacidad visual, area urbana - Altas necesidades de apoyo

Participacion en la cobertura del
Gasto promedio SR gasto mensual

Necesidad Subcategoria promedio** Frecuencia
mensual* (S/)
(s Familia (S/) Estado (S/)
Categoria Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos
Maquina Perkins 83.33 4000.00 Unico 83.33 0
Bi Teléfono inteligente 41.67 2000.00 Unico 41.67 0
ien . .
Abaco 1.04 50.00 Unico 1.04 0
Sensor de liquidos 0.78 37.50 Unico 0.78 0
SUBTOTAL 126.82 6087.50 126.82 0
Categoria Rehabilitacion y terapias
Curso sobre técnicas
Servicio |de orientaciony 125.00 6000.00 Unico 125.00 0
movilidad
SUBTOTAL 125.00 6000.00 125.00 0
Categoria Apoyo y asistencia humana
Clases privadas de
__|reforzamiento 480.00 5760.00 Mensual 480.00 0
Servicio (8 al mes)
Cuidado no pago 2700.00 32 400.00 Mensual 2700.00
SUBTOTAL 3180.00 38 160.00 3180.00 0
Categoria Movilidad y accesibilidad
. Transporte
Servicio . plico y privado 805.00 9660.00 Mensual 177.10 627.90
SUBTOTAL 805.00 9660.00 177.10 627.90
Categoria Salud y servicios complementarios
L. Consultas en 1917
Servicio oftalmologa . 230.00 Anual 0 19.17
SUBTOTAL 19.17 230.00 0 19.17
GASTOS Total mensual en bienes 126.82| Gastos mensuales asumidos por
TOTALES Total mensual en servicios 4129.17 Familia Estado
) Total mensual 4255.99 S/3608.92 S/ 647.07
84.80 % 15.20 %

* Para los calculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (iii) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicién varia desde gastos mensuales hasta aquellos que
se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.

4.3. Adulto con sordoceguera, altas necesidades de apoyo, area urbana

José, 44 aios

José es un hombre de 44 afios que ha vivido con sordoceguera desde su nacimiento. Desde el principio, sus
padres notaron que no respondia a estimulos visuales ni auditivos, y que solo podia diferenciarlos por el
olor. Aunque tiene baja vision bajo una buena iluminacion, no puede ver en la oscuridad.



58

Personas con discapacidad en Peru: (

0S que enfrentan para participar en Ic

José vive con su esposa, sus dos hijas (una de 17 afios y otra de 11 meses) y su suegra. Estudid Artes
Plasticas y solia vender pinturas, esculturas y ceramicas. Actualmente, no tiene un trabajo remunerado
estable; se dedica a cuidar de su hija menor y a cocinar para su familia. Trabaja esporadicamente con
madera y ceramica, y su esposa se encarga de cubrir los gastos del hogar.

Tecnologias de asistencia

José requiere de multiples tecnologias de asistencia, pero el Estado no le ha proporcionado ninguna.
Unas amigas le donaron una tablet marca Apple, que posee mejores herramientas de accesibilidad para
su discapacidad. También utiliza un reloj en braille y un bastén especial, ambos donados por amistades.
El baston fue traido de Estados Unidos, ya que los vendidos en Perd son fragiles y se rompen facilmente.
Ademas, utiliza lentes de baja vision (+6) que le ayudan a ver imagenes, pero necesita la asistencia de otras
personas para moverse fuera de su hogar. No usa audifonos debido a su sordera total.

Rehabilitacion y terapias

José considera que las terapias psicolégica y ocupacional son fundamentales. La pérdida progresiva de
vision le genera frustracion, enojo y ha afectado su caracter. Actualmente, no tiene los recursos para pagar
una terapia psicoldgica, pero considera que serd necesaria en el futuro. Del mismo modo, considera que
el curso de técnicas de orientacién y movilidad sera crucial cuando pierda la vista por completo, y ya esta
buscando ingresos adicionales para poder costearlo, ya que este servicio se ofrece Unicamente de manera
particular. José es consciente de que eventualmente perdera la vista por completo, por lo que ya se capacitd
en braille y sabe que necesitara diversos dispositivos en braille.

Apoyo y asistencia humana

José es completamente autonomo dentro de su casa e incluso puede ir a la tienda de la esquina. Sin
embargo, debido a constantes remodelaciones en las calles, no puede caminar mas alla de esa area porque
no conoce el entorno, y no existe sefializacion adecuada para personas con sordoceguera. Por ello, si
necesita realizar alguna otra compra, gestion o asistir a reuniones, debe ir acompafiado de un tercero,
ya sea un mediador o asistente personal. Como lider de una organizaciéon de personas con discapacidad,
asiste a muchas reuniones, y alguien debe recogerlo desde su casa, un servicio que no esta incluido dentro
del trabajo de los intérpretes de lengua de sefias.

Movilidad y accesibilidad

Anteriormente, José era independiente al utilizar el transporte publico pero, debido a la pérdida progresiva
de vision, ya no puede ver la sefializacién de paraderos y buses. Ahora necesita que alguien lo acompafie al
paraderoy le indigue en qué bus subir. En su hogar se desplaza con facilidad sin necesidad de sefializacion
adicional, aunque ha tenido que cambiar todos los focos a una luz LED potente para poder ver, un gasto
cubierto por su familia.

Servicios de salud y otros complementarios

José fue diagnosticado con sindrome de Usher a los 15 afios por un médico colombiano que visitd Perd, ya
que los médicos peruanos no conocian esta condicion. El médico recomendd vitaminas para evitar el cierre
de su campo visual, pero estas debian ser importadas de Italia y eran costosas (130 soles por un blister
hace 13 afios). Debido a que sus dos hermanas también fueron diagnosticadas con la misma condicion, sus
padres no pudieron comprarlas.
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Actualmente, José no recibe tratamiento médico especifico para el sindrome de Usher debido a que esta fuera
de su presupuesto. Incluso cuando tuvo la oportunidad de pagar un seguro particular, le informaron que no
habia un tratamiento especifico disponible debido a la falta de conocimiento sobre esta condicidn. Solo puede

recibir limpieza de ofdos y medicacion en caso de otitis 0 migrafia, servicios que son cubiertos por el SIS.

Necesidad

Adulto con sordoceguera, area urbana - Altas necesidades de apoyo

Subcategoria

Gasto
promedio
mensual* (S/)

Gasto
promedio**
(S/)

Participacién en la cobertura del
gasto mensual
Familia (S/) Estado (S/)

Categoria Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos
Tablet marca Apple 62.50 3000.00 Unico 62.50 0
Reloj braille 17.22 826.40 Unico 17.22 0
Bien 4 :
Baston especial para 7.50 180.00 1¢/2 afios 7.50 0
sordoceguera
Lentes para baja vision 7.85 282.50 1 c/3 afios 7.85 0
SUBTOTAL 95.07 4288.90 95.07 0
Categoria Rehabilitacion y terapias
Sesiones de terapia 600.00 7200.00 Mensual 600.00 0
psicoldgica (8 al mes)
sesiones de terapia 600.00 7200.00 Mensual 600.00 0
ocupacional (8 al mes)
Servicio Cu'rsot sqt’Jre tecnlglgtjs g
orientacion y moviiida 125.00 6000.00 Unico 125.00 0
(uso del bastdn blanco
y rojo)
sesiones de terapia 600.00 7200.00 Mensual 600.00 0
fisica (8 al mes)
SUBTOTAL 1925.00 27 600.00 1925.00 0
Categoria Apoyo y asistencia humana
Mediador (a) / 1930.00 23160.00 Mensual 1930.00 0
Servicio Asistente personal
Guia intérprete 2390.00 28 680.00 Mensual 2390.00 0
SUBTOTAL 4320.00 51 840.00 4320.00 0
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio | ansporte publicoy 1020.00 12 240.00 Mensual 1020.00 0
privado
Bien  _chalizadonenelhogar 12.50 150.00 Anual 12.50 0
(focos)
SUBTOTAL 1032.50 12 390.00 1032.50 0
Categoria Saludy servicios complementarios
Consulta medicina 10.83 130.00 Anual 0 10.83
general (2 por afio)
Consultasen 9.58 115.00 Anual 0 9.58
otorrinolaringologia
Servicio | Consultas oftaimologicas 19.17 230.00 Anual 0 19.17
(2 por afio)
Consultas en psiquiatria 115.00 690.00 Anual 115.00 0
(6 por ano)
Exdmenes para obtener 4.69 225.00 Unico 0 469
la certificacion
SUBTOTAL 159.27 1390.00 115.00 44.27

59



60

Personas con discapacidad en Peru: (

0S que enfrentan para participar en Ic

‘ e Total mensual en bienes 107.57| Gastos mensuales asumidos por
TOTALES Total mensual en servicios 7424.27 Familia Estado
- 6D otal mensual 7531.84  S/7487.57 S/ 44.27
99.41 % 0.59 %

* Para los calculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (i) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicion varia desde gastos mensuales hasta aquellos
que se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.

4.4. Nifo con discapacidad auditiva, bajas necesidades de apoyo, area rural

Juan, 12 aiios

Juan es un nifio de 12 afios que nacid en el distrito de Arapa, provincia de Azangaro, en Puno. Desde
temprana edad, sus padres notaron que no respondia a estimulos auditivos. Sumadre comenzo a ensefiarle
a realizar tareas domésticas y a comunicarse con la familia mediante gestos basicos.

Debido a la situacion econémica de la familia, Juan solo pudo recibir atencién médica basica en la posta
médica del distrito. Un médico del Servicio Rural y Urbano Marginal de Salud (SERUMS) le indicdé que
necesitaba estudios avanzados y un audifono, pero la familia no pudo costear estos servicios. Juan se dedicé
a apoyar en las labores del hogar.

Actualmente, Juan asiste al Colegio Nacional de Arapa, donde ha aprendido a leer y escribir con el apoyo de
su madre, quien tuvo que aprender lengua de sefias para asistirlo en el aula. En su tiempo libre, ayuda a sus
padres en las labores de agricultura y ganaderia.

En una visita a la ciudad de Puno, se le informd sobre la posibilidad de un implante coclear. Sin embargo, la
familia no podia costearlo. Se les sugirié contactar con una organizaciéon no gubernamental (ONG), la cual
le ofrecié clases gratuitas de lengua de sefias peruana y terapia de razonamiento verbal, ademas de cubrir
los costos de pasajes para él y un acompafiante.

Tecnologias de asistencia

Juan no usa un celular, ya que un smartphone esta fuera de sus posibilidades econémicas. Del mismo modo,
no utiliza audifonos debido al alto costo de estos. En una visita médica, le informaron que el costo de un
audifono analdgico es de 180 soles y el de uno digital es de 2285 soles. Ante esto, sus padres decidieron
prepararse durante tres meses para realizar una actividad econémica en el distrito y recaudar fondos para
comprar primero los audifonos analégicos.

Rehabilitacion y terapia

Durante varios afios, Juan no pudo acceder a terapias, a pesar de tener SIS, ya que cualquier terapia
requeria un viaje a Juliaca o Puno, lo cual estaba fuera del alcance econémico de su familia. Después de
algunos afios, ha podido acceder a terapias de lenguaje, sensorial y auditiva. Las dos primeras las recibe en
establecimientos del SIS, y la tercera a un costo social en un servicio ofrecido por una ONG.
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Apoyo y asistencia humana

Juan puede realizar las tareas del hogar sin problemas. Aprendié lengua de sefias peruana a nivel basico
gracias a talleres gratuitos ofrecidos por la ONG. Sin embargo, a su alrededor no se habla lengua de sefias,
no hay intérpretes, y no puede practicarla regularmente, por lo que no la utiliza con frecuencia. En su
distrito, se comunica mediante gestos bdasicos con los demas, lo que le permite, por ejemplo, comprar
productos basicos en la bodega. Sin embargo, cada vez que va a la ciudad de Puno, sf utiliza la lengua de
sefias, ya que le es Util para sus terapias, para hacer compras y utilizar el transporte publico. Ante cualquier
tramite o dificultad cotidiana, sus padres son quienes le brindan asistencia, ya que los servicios publicos y
privados no cuentan con intérpretes.

Movilidad y accesibilidad

Las atenciones médicas y terapias que Juan recibe actualmente son todas en el distrito de Juliaca,
aproximadamente a una hora en transporte privado. Cuando asiste a terapia con su mama, suelen utilizar
minivanes privadas que recorren la ruta Arapa - Juliaca, ya que no existe otra alternativa de transporte
publico. En la ciudad de Puno si utiliza el transporte publico.

Servicios de salud y otros complementarios

Para obtener el certificado de discapacidad, Juan se sometid a exdmenes médicos, fonoaudioldgicos y
audiometrias, los cuales, si bien han sido cubiertos en su totalidad por el servicio de salud del Estado,
han tomado varios meses en realizarse. Asimismo, utiliza productos para la higiene del oido, que le son
entregados en su consulta médica anual.
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Necesidad

Personas con discapacidad en Pert: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifio con discapacidad auditiva, ar

Subcategoria

Gasto
promedio
mensual* (S/)

Gasto
promedio**
(S/)

a rural - Bajas necesidades de apoyo

Participacion en la
cobertura del gasto
mensual

Familia (S/) | Estado (S/)

Categoria Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos
Bien Teléfono inteligente 4167 2000.00 Unico 4167 0
Servicio | Plan de datos mdviles 39.90 478.80 Mensual 39.90 0
Bi Audifono digital 80.14 2885.00  1c/3aflos 0 80.14
ien
Pilas 12.50 150.00 Mensual 12.50 0
SUBTOTAL 174.21 5513.80 94.07 80.14
Categoria Rehabilitacion y terapias
Sesiones de terapia de lenguaje
(8 al mes) 600.00 7200.00 Mensual 0 600.00
Sesiones de terapia de
discriminacién auditiva (4 al mes) 400.00 4800.00 Mensual 0 400.00
Servicio | Sesiones de terapia fisica (4 al mes) 400.00 4800.00 Mensual 0 400.00
Sesiones terapia sensorial
(8 al mes) 600.00 7200.00 Mensual 0 600.00
Sesiones de terapia psicoldgica
2 al mes) 150.00 1800.00 Mensual 0 150.00
SUBTOTAL 2150.00 25 800.00 0 2150.00
Categoria Apoyoy asistencia humana
Intérprete en lengua de sefias 480.00 5760.00 Mensual 0 480.00
Servicio Servicios de nivelacion para
educacion 480.00 5760.00 Mensual 480.00 0
SUBTOTAL 960.00 11 520.00 480.00 480.00
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio  Transporte publico y privado 780.00 9360.00 Mensual 608.40 171.60
Bien Sistemas de luces en vez de timbres 56.67 680.00 Mensual 56.67 0
SUBTOTAL 836.67 10 040.00 665.07 171.60
Categoria | Saludy servicios complementarios
Examenes para el diagndstico de -
sordera 21.88 1050.00 Unico 0 21.88
Exdmenes médicos para la -
certificacion 4.69 225.00 Unico 0 4.69
Servicio
vid Fonoaudiologia 6.25 75.00 Anual 0 6.25
Audiometria tonal 1 10.00 120.00 Anual 0 10.00
Audiometria tonal 2 10.00 120.00 Anual 0 10.00
Bien Productos para la higiene de oidos 7.92 95.00 2 x afio 0 7.92
SUBTOTAL 60.74 1685.00 0 60.74
3 198.90 Gastos mensuales
GASTOS Total mensual en bienes d asumidos por
TO;I'QI).ES Total mensual en servicios 3982.72 Familia Estado
Total mensual 4181.62 | 5/1239.14 = S/2942.48
29.63 % 70.37 %

* Para los calculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (iii) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.
** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicién varia desde gastos mensuales hasta aquellos que
se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.
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4.5. Adulto con discapacidad fisica, altas necesidades de apoyo, area rural

Enrique, 37 afios

Enrique, de 37 afios, vive en Pucallpa, en la region de Ucayali. Tiene una discapacidad fisica y depende de
una silla de ruedas mecanica.

Tecnologias de asistencia

A los 7 afios, Enrique recibid su primera silla de ruedas mecanica, gracias a la gestiéon de su madre, quien
contacté a una ONG. Antes de esto, dependia de su madre y otros familiares para ser transportado fuera
de su hogar. A los 16 afios, su familia logré adquirir una silla de ruedas con soporte postural, la cual Enrique
ha mantenido y reparado por cuenta propia. Ademas, utiliza cojines ergondmicos para mayor comodidad.

Apoyo y asistencia humana

Enrique necesita asistencia personal para movilizarse, dado que el transporte publico no es accesible y
requiere ayuda para subir y bajar de vehiculos, incluyendo mototaxis. Su madre y hermana son quienes
principalmente lo asisten, ya que no pueden costear un servicio de asistencia personal. Durante sus visitas
médicas, también necesita apoyo para moverse dentro y fuera del hospital debido a la falta de accesibilidad
en la infraestructura.

Rehabilitacion y terapias

El acceso a servicios de rehabilitaciéon y terapia ha sido un reto para Enrique y su familia. Se mudaron a
Pucallpa, la capital de la regidn, para poder recibir terapia fisica y ocupacional con mayor frecuencia. Aunque
recibia sesiones de terapia del SIS, estas eran muy esporadicas. Una ONG ofrecio cursos para la fabricacion
de implementos para personas con discapacidad, como tablas y sogas, de los que Enrique se beneficid, ya
que necesitaba una tabla de transferencia que solo se vendia en Lima y cuyo envio a Ucayali era costoso.

Movilidad y accesibilidad

Enrique depende de su silla de ruedas para movilizarse dentro y fuera de su hogar. Su familia ha organizado
rifas solidarias para financiar adecuaciones fisicas en la vivienda, como la ampliacién del bafio y la instalacién
de barandas de soporte y una rampa en la entrada. Aunque estas mejoras representaron una gran inversion,
ahora Enrique tiene mayor autonomia en sus actividades diarias, incluyendo el uso del bafio y la ducha sin
necesidad de ayuda.

Con respecto a los estudios, Enrique no pudo asistir a la escuela hasta los 8 afios debido a la distancia y al
alto costo del transporte, a pesar de tener una silla de ruedas. Este problema afecté también a su hermano,
quien solo pudo asistir dos afios a la universidad en la ciudad mas cercana. Actualmente, Enrique
trabaja vendiendo golosinas cerca de un centro de salud préximo a su hogar y ha rechazado ofertas de trabajo
debido a los altos costos del transporte.

Servicios de salud y otros complementarios

Enrique ha necesitado ser transferido a Pucallpa, la ciudad mas cercana con mejores servicios de salud,
para recibir atencion médica, ya que los médicos de su localidad carecen del conocimiento y equipamiento
necesarios. Estos traslados se deben a complicaciones médicas, como dolores en las articulaciones y la
columna, que se agravaron por demoras en las citas y chequeos multidisciplinarios. En el hospital, recibio
cremas especiales para las escaras causadas por el uso continuo de la silla de ruedas, aunque suele tratarlas
con hierbas naturales de su region. Estos traslados implican grandes gastos para la familia, incluyendo
medicamentos, transporte, vivienda y alimentacion.
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Adulto con discapacidad fisica, area rural - Altas necesidades de apoyo

Pa pacién en la cobertura del
T LB gasto mensual
Necesidad Subcategoria promedio promedio**
mensual* (S/) (S/) Familia (S/) Estado (S/)

Categoria Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos
fri]'fcgrficr;e‘jas 38.89 1400.00 1 ¢/3 afios 38.89 0
Bien Cojines ergondmicos 11.63 139.50 Anual 11.63 0
Silla de ducha 411 197.50 Unico 411 0
Silla de bafio 10.25 369.00 1 ¢/3 afios 10.25 0
SUBTOTAL 64.88 2106.00 64.88 0
Categoria |Rehabilitacion y terapias
Sesiones de
rehabilitacion fisica 760.00 9120.00 Mensual 760.00 0
Servicio |(8 al mes)
iii'g;géf; Egrjlp;fes) 600.00 7200.00 Mensual 600.00 0
SUBTOTAL 1360.00 16 320.00 1360.00 0
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio | Asistente personal 2430.00 29160.00 Mensual 2430.00
SUBTOTAL 2430.00 29 160.00 2430.00 0
Categoria Movilidad y accesibilidad
Adaptaciones al hogar
servicio (r;?:;;r;?ézgtiiién 270.83 13 000.00 Unico 270.83 0
de bafios).
Transporte privado 750.00 9000.00 Mensual 750.00
SUBTOTAL 1020.83 22 000.00 1020.83 0
Categoria Saludy servicios complementarios
Bien Crema para escaras 8.33 100.00 2 x afo 8.33 0
Consulta médica
Servicio | especializada 20.83 250.00 2 x afio 20.83 0
multidisciplinaria
SUBTOTAL 29.16 350.00 29.16 0
GASTOS Total mensual en bienes 73.21 Gaas;:zz"rir:;:s::rles
TO;I'Slj;.ES Total mensual en servicios 4831.66 Familia Estado
Total mensual 4904.87 S/ 4904.87 0
100 % 0%

* Para los calculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (i) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicion varia desde gastos mensuales hasta aquellos que
se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.
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4.6. Niflo con autismo, altas necesidades de apoyo, area urbana

Félix, 8 aios

Félix es un nifio de 8 afios con autismo en grado 2, que vive en el distrito de San Miguel, Lima. Reside con
sus padres y dos hermanos mayores. Aunque fue aceptado en una institucion educativa publica, se le exigid
a la familia la presencia de una maestra sombra durante toda la jornada académica. La institucion insistid
en esta medida alegando la falta de recursos para atender adecuadamente a Félix en un aula con 30 nifios,
y a las preocupaciones de los padres de sus compafieros de clase sobre cémo su presencia podria afectar
el desarrollo del aula.

Félix enfrenta importantes desafios en varias areas de su vida diaria. Su comunicacion verbal y no verbal
es limitada, y usa principalmente palabras cortas y monosilabas. Tiene dificultades para expresarse y
comprender gestos, expresiones y posturas corporales, lo que impacta negativamente sobre su capacidad
para socializar e interactuar con otros nifios, y se siente abrumado en espacios concurridos. Ademas,
padece de hipotonia (bajo tono muscular), lo que le causa fatiga rapida y menor resistencia en actividades
fisicas. Requiere supervision constante de sus padres o de un adulto cercano.

Tecnologias de asistencia

Para asistir a lugares concurridos, Félix usa audifonos con cancelacion de sonido, cuyo costo es de
aproximadamente S/ 1500 y deben ser reemplazados cada dos afios. Su familia cubre estos gastos de
manera privada. Ademas, siguiendo recomendaciones médicas y terapéuticas, sus padres han adquirido
juegos sensoriales y legos para estimular su desarrollo sensorial, pensamiento Iégico y habilidades motoras.
Estos materiales son utilizados tanto en actividades lddicas como en sesiones dirigidas por su madre.

Rehabilitacion y terapias

Aunque Félix esta asegurado en EsSalud, sus padres prefieren cubrir sus terapias en centros privados
debido a las limitaciones del sistema publico, como la escasez de cupos, demoras en citas, entrega de
resultados, y falta de medicamentos. Félix recibe terapia de lenguaje, terapia ocupacional con enfoque en
integracion sensorial, y terapia fisica/psicomotricidad, con una frecuencia de dos sesiones por semana. El
costo promedio por sesion es de S/ 75, lo que representa una inversion mensual de aproximadamente
S/ 1800. Sus padres pueden acceder a un plan de descuento del 10 % si pagan las terapias por adelantado.

Apoyo y asistencia humana

El padre de Félix trabaja a tiempo completo y es el principal sostén de la familia. Su madre es ama de casa
y se encarga del cuidado y traslado de Félix y sus hermanos a sus respectivos colegios y terapias, lo que
ocupa todo su tiempo. Cuando necesita llevar a Félix a terapia, paga a una vecina para que cuide a sus
hijos mayores, ya que estas actividades pueden tomar mafianas y/o tardes completas. Para que Félix pueda
asistir al colegio, su familia ha contratado a una maestra sombra, costeada al 100 % por ellos. Para reducir
gastos, la maestra asiste solo tres veces por semana, y la madre de Félix asume este rol los dias restantes.

Movilidad y accesibilidad

Félix se traslada en transporte publico y privado. Para distancias largas que impliguen un tiempo mayor a 20
minutos, como ir a Surco para terapias, se moviliza en taxi, con un costo de 45 soles ida y vuelta. Cuando usa
transporte publico, Félix necesita sus audifonos canceladores de sonido y solo aborda buses grandes en
horarios en los que no haya alta densidad de gente. El traslado privado es cubierto al 100 % por su familia.
En cuanto a la vivienda, la familia de Félix vive en una casa grande con jardin, heredada de los abuelos
maternos. Este espacio amplio permite a Félix moverse libremente y usar los espacios sin restricciones.
Consideran que vivir en un departamento seria inviable debido a las necesidades de movilidad de Félix.
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Servicios de salud y otros complementarios

Félix cuenta con seguro de EsSalud, pero rara vez lo utiliza debido a las limitaciones del servicio. Recibe atencién
regular de un gastroenterdlogo, asistiendo aproximadamente tres veces al afio a consultas y sequimiento del
tratamiento en hospitales de la Solidaridad o centros médicos, con un costo de S/ 50 por cita. También asiste
a consultas con un neuropediatra cada seis meses en una clinica privada, con un costo de S/ 120 por cita.

Nifo con autismo, area urbana - Altas necesidades de apoyo

Participacion en la
cobertura del gasto

Gasto Gasto
Necesidad Subcategoria promedio promedio**
mensual* (5/) (S/)
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mensual
Categoria Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos
Audifonos canceladores de sonido 62.50 1500.00/ 1 ¢/ 2 afios 62.50 0
vlen ﬁgjjgﬁjsbs'ﬁigfij’;ges”és y 2.60 125.00 Unico 2.60 0
SUBTOTAL 65.10 1625.00 65.10 0
Categoria |Rehabilitacion y terapias
T e 000 A0W  wewsal w000 0
Servicio  Sesiones de terapia ocupacional con 600.00 2200.00 Mensual 600.00 0
enfoque sensorial (8 al mes)
Sesiones de terapia fisica (8 al mes) 600.00 7200.00 Mensual 600.00 0
SUBTOTAL 1800.00 21 600.00 1800.00 0
Categoria Apoyo y asistencia humana
Docente sombra 775.00 9300.00 Mensual 775.00 0
Servicio
Asistente personal 3150.00 37 800.00 Mensual 3150.00 0
SUBTOTAL 3925.00 47 100.00 3925.00 0
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio  Transporte publicoy privado 900.00 10 800.00 Mensual 540.00 360.00
SUBTOTAL 900.00 10 800.00 540.00 360.00
Categoria Saludy servicios complementarios
Bien gggfgi‘;&?ﬂ‘;ﬁg trastornos 450.00 540000 Mensual  450.00 0
corvicio Consultas en gastroenterologia 12.50 150.00 3 x afio 0 12.50
Consultas en neuropediatria 20.00 240.00 2 x afio 20.00 0
SUBTOTAL 482.50 5790.00 470.00 12.50
GASTOS Total mensual en bienes 515.10 Gaas;:z;snrir:ii:s:::es
TO;I:Q;.ES Total mensual en servicios 6657.50 Familia Estado
Total mensual 7172.60 S/ 6800.10 = S/372.50
94.81 % 5.19 %

* Para los cdlculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (iii) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicién varia desde gastos mensuales hasta aquellos que
se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.
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4.7. Adulta con discapacidad psicosocial, bajas necesidades de apoyo, area rural

Carla, 30 aiios

Carla es una mujer de 30 afios con discapacidad psicosocial, diagnosticada con bipolaridad desde los 19 afios.
Vive en Ichocan, San Marcos, Cajamarca, junto a su madre y sus hermanos.

Carla completd su educacion basica pero, debido a su condicion de salud mental, tuvo que abandonar sus
estudios técnicos. Actualmente, trabaja junto a su madre en la bodega familiar, donde venden abarrotes.

Aunque recibe una remuneracién, esta no le permite ser independiente econémicamente. Sin embargo, este
trabajo le ofrece horarios flexibles, adaptados a sus necesidades de salud mental, lo que no ha encontrado
al explorar otras opciones laborales.

Tecnologias de asistencia

Para gestionar su vida diaria, Carla utiliza una agenda de seguimiento en la que monitorea su medicacién
y estado de animo. Esta agenda es renovada cada seis meses, a un costo de S/ 60 por unidad. Ademas, paga
S/ 40 mensuales por un paquete de datos adicional, lo que le asegura conectividad para sus terapias virtuales.

Rehabilitacion y terapias

Carla recibe terapia psicolégica semanal de manera virtual desde Lima, tras dejar de usar el SIS debido a la
dificultad para obtener citas. Gracias a una evaluacion situacional, se le otorgd el beneficio de “atencién a
costo social”, lo que le permite pagar solo S/ 35 por sesién en un centro psicoterapéutico.

Apoyo y asistencia humana

Carla realiza la mayoria de sus actividades cotidianas de manera independiente, asumiendo responsabilidades
tanto en su hogar como en su trabajo. Sin embargo, durante crisis emocionales, ha necesitado contratar un
acompafante terapéutico que la apoya en la toma de su medicacidn y en el establecimiento de su rutina diaria.

Movilidad y accesibilidad

Carla utiliza transporte publico para distancias cortas, pero prefiere los taxis para viajes mas largos, como
consultas médicas o examenes en el pueblo vecino, debido a la incomodidad emocional que experimenta
cuando esta expuesta por mucho tiempo a diversos estimulos en el transporte publico.

Servicios de salud y otros complementarios

Carla se atiende con el SIS para la mayoria de sus citas médicas, ya que es uno de los pocos servicios de
salud disponibles en su localidad. Asiste a seguimiento psiquiatrico cada tres meses, donde le renuevan la
receta para recoger sus medicamentos en la farmacia del seguro. Sin embargo, no siempre encuentra toda
la medicacion que necesita, lo que la obliga a gastar S/ 40 adicionales en medicamentos.

Carla cuenta con un certificado de discapacidad que obtuvo con el apoyo de sus hermanos, quienes
cubrieron los gastos médicos de evaluacion y examenes requeridos. Para ayudar a regular sus emociones,
se le ha recomendado realizar actividades deportivas dos veces por semana.
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Adulta con discapacidad psicosocial, drea rural - Bajas necesidades de apoyo

Gasto
promedio
mensual* (S/)

Gasto
promedio**
(&)

Participacién en la cobertura
del gasto mensual

Categoria Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecanicos
Bien Agenda de seguimiento 10.00 120.00 2 x afio 10.00 0
Servicio | Plan de datos mdviles 40.00 480.00 Mensual 40.00 0
SUBTOTAL 50.00 600.00 50.00 0
Categoria Rehabilitacion y terapias
Servicio | 2eSiones de terapia psicologica 140.00 1680.00 Mensual 140.00 0
para salud mental (4 al mes)
SUBTOTAL 140.00 1680.00 140.00 0
Categoria Apoyo y asistencia humana
SUBTOTAL 0 0 0
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio  Transporte publicoy privado 555.00 6660.00 Mensual 60.00 495.00
SUBTOTAL 555.00 6660.00 60.00 495.00
Categoria Saludy servicios complementarios
Medicacién: antidepresivos,
Bien medicamentos para la ansiedad, 13.33 160.00 4 x afio 0 13.33
dormir, reguladores del humor; etc.
Examenes médicos para la
obtencién del certificado de 4.69 225.00 Anual 0 4.69
o discapacidad
Servicio —
Talleres de actividades de
tiempo libre (deportes, musica, 250.00 3000.00 Mensual 250.00 0
yoga, tai chi, etc.)
SUBTOTAL 268.02 3385.00 250.00 18.02
3 23.33 Gastos mensuales
GASTOS Total mensual en bienes . asumidos por
TO&I-)I).ES Total mensual en servicios 989.59 Familia Estado
Total mensual 1013.02 S/500.00 S/513.02
49.36 % 50.64 %

* Para los calculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (i) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicion varia desde gastos mensuales hasta aquellos

que se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.

4.8. Adulta con discapacidad intelectual, altas necesidades de apoyo, area urbana

Florencia, 21 aiios

Florencia es una mujer de 21 afios con sindrome de Down, residente en el distrito de Barranco, Lima,
donde vive con su padre y su hermano mayor. Debido a su diagnéstico, requiere un alto grado de apoyo en
diversas areas de su vida, asi como supervisién constante por parte de sus familiares y personas cercanas.
Necesita asistencia para la comunicacion, el traslado, el transporte y la insercion en actividades nuevas.
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Su familia esta al tanto de los servicios y beneficios estatales, pero optan por servicios privados debido a la
mayor disponibilidad y calidad que estos ofrecen.

Florencia cuenta con un seguro de salud privado que cubre sus necesidades, incluyendo consultas con
nutricionistas, alergistas, examenes de laboratorio periddicos, terapia ocupacional y acompafiamiento
psicoldgico orientado a la regulacién emocional. Ademas, practica natacion tres veces por semana en
una academia que le ofrece un 50 % de descuento, ya que representa a la institucién en competencias y
actividades relacionadas con personas con discapacidad.

Tecnologias de asistencia

Florencia utiliza una tablet en su vida cotidiana que le ayuda con la comunicacion verbal. En el dispositivo,
tiene diversas aplicaciones y programas para transmitir informacion y realizar actividades recomendadas
por sus médicos y terapeutas (ejercicios verbales, creacion de horarios, uso de pictogramas, entre otros). La
tablet fue adquirida por su familia a un costo de 1250 soles.

Rehabilitacion y terapias

Gracias al seguro de salud privado que obtiene a través de los beneficios laborales de su padre, Florencia
puede acceder a terapias como la de lenguaje, para mejorar su repertorio verbal y la construccion de
frases; y terapia ocupacional, para adquirir nuevas rutinas. Estas terapias se realizan tres veces por semana.
También recibe acompafiamiento psicolégico una vez por semana. El copago es asumido por su familia,
con un costo promedio de 60 soles por sesion. Adicionalmente, Florencia asiste a talleres en la asociacion
Retos, orientados a alcanzar una vida independiente mediante la adquisicidon de conocimientos econdmicos
y habilidades para el manejo del hogar. Estos talleres, que tienen un costo de 150 soles mensuales, son
cubiertos en su totalidad por su familia.

Apoyo y asistencia humana

El padre de Florencia trabaja a tiempo completo y es el principal sostén econdmico de la familia, mientras
que su hermano esta terminando sus estudios universitarios. Para atender las necesidades de Florencia,
la familia ha contratado a una cuidadora que la acompafa a sus actividades y terapias. El salario de la
cuidadora, que asciende a 1800 soles mensuales, es cubierto completamente por la familia. Sin esta ayuda,
Florencia no podria participar en muchas de sus actividades y pasaria la mayor parte del tiempo en casa.

Movilidad y accesibilidad

Florencia se traslada exclusivamente en transporte privado y siempre acompafiada, debido a su dificultad
para orientarse en las calles de Lima. Esta situacion se ve agravada por el desorden del trafico, la falta de
cumplimiento de las normas de transito y la inseguridad ciudadana. Ademas, para reducir el tiempo de
viaje, Florencia prefiere el uso de taxis o del vehiculo familiar. Los costos de transporte son asumidos en su
totalidad por la familia.

Servicios de salud y otros complementarios

Como se menciond, Florencia cuenta con un seguro privado que le brinda seguimiento médico especializado.
Recibe atencidn psiquidtrica para tratar sus dificultades para dormir, y sigue un tratamiento diario con
melatonina, utilizando clonazepam en casos extremos. Ademas, sigue una dieta libre de gluten adecuada a
su practica deportiva, supervisada por un nutricionista a través de citas mensuales. Anualmente, Florencia
se somete a examenes con un alergista para monitorear sus reacciones alérgicas y ajustar su tratamiento.
Los costos aproximados, después de la cobertura del sequro, son de 60 soles por cita.
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Adulta con discapacidad intelectual, area urbana - Altas necesidades de apoyo

Participacién en la cobertura
del gasto mensual

Gasto Gasto
Necesidad Subcategoria promedio promedio**
mensual* (S/) (/) Familia (S/) Estado (S/)
Categoria  Dispositivos: Elementos tecnolégicos/ biomecéanicos
Bien Tablet 26.04 1250.00 Unico 26.04
SUBTOTAL 26.04 1250.00 26.04
Categoria  Rehabilitacion y terapias
sesiones de terapia de 240.00 2880.00  Mensual 240.00
lenguaje (4 al mes)
Sesiones de terapia 240.00 2880.00  Mensual 240.00
o ocupacional (4 al mes)
Servicio Sesi q Aarmient
eslones de acompanamiento 240.00 2880.00  Mensual 240.00
psicolégico (4 al mes)
Talleres de vida 150.00 180000  Mensual 150.00
independiente
SUBTOTAL 870.00 10 440.00 870.00
Categoria | Apoyoy asistencia humana
Servicio Asistente personal 1800.00 21 600.00 Mensual 1800.00
SUBTOTAL 1800.00 21 600.00 1800.00
Categoria  Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte privado 780.00 9360.00 Mensual 780.00
SUBTOTAL 780.00 9360.00 780.00
Categoria  Salud y servicios complementarios
Consulta nutricional 60.00 720.00 Mensual 60.00
Servicio Consulta en alergologia 5.00 60.00 Anual 5.00
Consultas psiquiatricas 15.00 180.00 6 x afo 15.00
Medicacién: antidepresivos,
medicamentos para 40.00 48000  Mensual 40.00
Bien la ansiedad, dormir,
reguladores del humor, etc.
Medicina alternativa 3333 400.00 Anual 3333
SUBTOTAL 153.33 1840.00 153.33
R 99.37 Gastos mensuales
GASTOS Total mensual en bienes - asumidos por
TO;I'QI).ES Total mensual en servicios 3530.00 Familia Estado
Total mensual 3629.37 S/3629.37 0
100 % 0%

* Para los cdlculos mensuales, se divide de la siguiente manera: (i) entre 48 meses si el bien o servicio implica un costo Unico; (ii)
entre 36 meses si se adquiere una vez cada 3 afios; (iii) entre 24 meses si se adquiere una vez cada 2 afios; y (iv) entre 12 meses si
se adquiere anualmente.

** E| gasto promedio considera el costo total de los bienes y servicios necesarios para nifias, nifios, adolescentes o personas adultas
con discapacidad durante un periodo de cuatro afios. La frecuencia de adquisicién varfa desde gastos mensuales hasta aquellos
que se realizan una sola vez en ese periodo de 4 afios.
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Personas con discapacidad en Peru: (

5. HALLAZGOS CUALITATIVOS

A continuacién, se expone un andlisis cualitativo de la informacién recopilada en los grupos focales, que
complementa los datos cuantitativos representados en matrices y graficos que resumen el mapeo de los
bienes y servicios requeridos. Este analisis es esencial para comprender las dificultades estructurales que
enfrentan nifias, nifios, adolescentes y personas adultas con discapacidad, asi como sus familias, para
satisfacer sus necesidades.

5.1. Dificultades para satisfacer necesidades motivadas por la ausencia o deficiencia de bienes y servicios
Centralizacién y limitado acceso a bienes y servicios requeridos

Las personas con discapacidady sus familias que residen en areas rurales o en las periferias urbanas enfrentan
mayores obstaculos para acceder a bienes y servicios. En muchos casos, la disponibilidad de estos es limitada
0, cuando existen, deben adquirirse a un costo mayor, ya que es necesario traerlos desde la capital.

Todo encargo de Lima [en referencia a una enmicadora], porque yo soy de Moguegua. En
Moquegua hay muchas carencias. (Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad - autismo - Lima)

Bueno, por lo que yo he averiguado, aqui en Iquitos no hay ese tipo de bastones, pero yo
mandé a averiguar en Lima y me dijeron que estaban entre 120 o 150 [soles] por bastdn.
(Personas adultas - discapacidad visual - Iquitos)

En el tema de la audiometria, por ejemplo, una medicion de la audicion, ¢y cudnto estaba
costando con todo eso? El examen acd en Cusco, y los audifonos, 7000 soles, 7000 soles.
En Lima es mds econdmico porque la competencia es mucho mayor. Pero alld en Lima el
precio varia porque, como hay mayor competencia, he encontrado audifonos de 2000 soles,
6000 soles, dos audifonos 6000 soles, con el examen agregado mds. (Personas adultas -
discapacidad auditiva - Cusco urbano)

En otros casos, se reporta que los bienes no estan disponibles en el pais y es necesario importarlos del
extranjero, o que afiade una carga econdmica y logistica para su obtencion.

[Mi hijo] ha necesitado durante sus primeros afios unas fajas que son muy dificiles de consequir
en Perd, que son para sustentacion del tronco. Se compran nomds en el extranjero porque
acd todavia no se fabrica el traje tal cual, con las cintas, se llama “teratog”, el “teratog” es el
trajecito que necesita, también es otro dispositivo. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad
intelectual - Lima)

Los coches baston que normalmente se venden comercialmente, solamente van para nifios
hasta mdximo 5 afios. Entonces, mi nifia, que ya tiene 9, estd prdcticamente tan grande para
ese cochecito, por eso me dijeron “necesitas un coche neuroldgico”. Cuando prequnté donde
venden, me dijeron que aqui en Pert venden, pero es una sefiora que viene y trae de Estados
Unidos y lo vende. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Lima)

12 El "teratog” es un dispositivo ortopédico que ofrece soporte al tronco, utilizado en nifias, nifios y adolescentes con discapacidades.
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Desplazamientos a la capital del pais, a capitales de provincia o a zonas urbanas mds cercanas para
acceder a servicios

En esa misma linea, enfrentan diversas dificultades para acceder a servicios de rehabilitacion y terapia
en sus localidades, lo que obliga a muchas familias a movilizarse grandes distancias. Sin embargo, este
desplazamiento no garantiza que puedan acceder a todos |os servicios necesarios.

Yo me encuentro, como decia, en la provincia de Acomayo, y para las terapias que se
hacen tengo que viajar un promedio de una hora y media. (Nifias, nifios y adolescentes -
multidiscapacidad - Cusco urbano)

Donde yo vivo, tengo que viajar, que es a Sicuani, y entonces las terapias también ahi cuestan no
menos de 50 soles. Entonces, tengo que estar pues, como le digo, con mds viajes. Y sale, pues,
un promedio de 100 soles. Y eso, entonces, a veces yo también tengo que hacer el esfuerzo
de llevar dos veces a la semana, o una vez a la semana, para poder trasladar de donde que
yo vivo a donde hacen fisioterapia. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Cusco
urbano)

Yo vivo en Chilca. Estd a seis kildmetros de Mala. En Chilca casi no hay servicio de terapias
[...]. Pero vigjo a Mala, ahi estd el centro de salud mental del Ministerio de Salud y él recibe
terapias ahi treinta minutos. Una vez a la semana, terapia de lenguaje y terapia ocupacional.
No hay terapia conductual. No tengo otro tipo de terapia y es lo que tengo ahorita a la mano
[...] sobre la rehabilitacidn, nos salia demasiado. No solamente el tiempo de viajar de Mala
hasta Lima, sino el hecho de gastar en las terapias se nos hacia bastante dificil. Peor aun,
asi hemos estado varios afios hasta que él entré al colegio y tuvimos que dejar de pagar las
terapias en el Hospital del Nifio y centrarnos en el colegio. (Nifias, nifios y adolescentes con
discapacidad - autismo - Lima provincias)

Acd en Moquegua no hay todos los especialistas, no hay un neuropediatra y nos tienen que
hacer la referencia para Arequipa. Y eso es muy engorroso porque uno tiene que estar llamando.
A veces las lineas estdn saturadas y no entra la llamada, cuando entra, ya te dicen: “Ya, llame
usted ahora el 27 de Julio, porque ya no hay cita para el neuropediatra”. Claro que el seguro te
paga los pasajes, pero también no te paga para el almuerzo. Uno tiene que costear todo eso.
(Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad - autismo - Moquegua)

En algunos casos, las familias optan por trasladarse a la capital del pais para acceder a evaluaciones o
terapias recomendadas, lo que puede implicar el traslado de toda la familia.

Es que desde que Fabricio empezd el jardin nos dieron el campanazo del autismo. Y si o si nos
dijeron que teniamos que ir a ARIE.”® Entonces, nosotros a ARIE vamos desde el 2013 hasta
el 2017. Y tengo una hija, asi que no la puedo dejar. Son cuatro pasajes que habia que hacer.
Como digo, los pasajes en aquel entonces de repente son un promedio de 240, 220 ddlares por
afio. Solo en pasaje. Si, a Lima porgue no podiamos dejarle a la hija. Entonces, viajadbamos los
cuatro y tenia la terapia. En cada vacacion que ibamos. Eso era... Y bueno, claro, el hospedaje,
los gastos de alimento. (Nifias, nifios y adolescentes - autismo - Cusco urbano)

13 Un centro de medicina y rehabilitacion infantil.
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Trasladarse a Lima para recibir un diagnéstico adecuado o terapias recomendadas no es una posibilidad
para todos las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, como lo ilustra el siguiente participante:

Irme a Lima es muy caro, no estd dentro de mis posibilidades. Yo soy mototaxista y yo tengo que
trabajar dia a dia. No puedo dejarla a la mamd... también sale a trabajar. Nuestros gastos son
demasiados como para poder ir hasta Lima y pagar una sesion de terapia que puede costar
entre 50 y 60 soles, fuera de los pasajes. (Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad -
autismo - Lima provincias)

La ausencia de servicios puede tener un impacto significativo en el desarrollo de habilidades, como el
aprendizaje de la lengua de sefias peruana. Para el siguiente participante, trasladarse a la capital fue la
Unica opcién para adquirir esta herramienta:

En Lima, recién aprendi lengqua de sefias. Cuando fui a Lima, aproximadamente de 20 afios,
porque en Sicuani no sabia nada de sefias. En Cusco no sabia nada de lengua de sefias.
(Personas adultas - discapacidad auditiva - Cusco urbano)

La escasa disponibilidad de servicios no se limita Unicamente a los servicios de salud, rehabilitacién o
terapia. Las y los participantes también mencionan la dificultad de acceder a espacios de esparcimiento o
recreacion inexistentes en sus localidades. La Unica opcidn es trasladarse a otra ciudad, lo cual no resulta
viable debido al desembolso adicional que implica la movilidad.

Mire, hay una gran ventaja del hecho de vivir en la capital. Hay muchas cosas que estdn
mds cerca, a la mano, los que vivimos fuera, en la periferia, los que vimos alejados de todo,
esta diversidad de lugares que podrian ayudar también a recrear a nuestros hijos se nos
complica mucho. Donde yo vivo no hay nada, pero ir a Lima cuesta 10 soles de pasaje, me
descuadra, no podria. Por ejemplo, lo hago muy de vez en cuando, pero lo ideal seria al
menos una vez a la semana salir con mi hijo al Parque de las Leyendas, de repente. Que si he
ido pero la frecuencia es muy larga. Una vez al afio creo que he ido. Eso es lo malo a veces
de vivir fuera de la capital. (Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad - autismo - Lima
provincias)

En algunos casos, disfrutar de actividades recreativas implica la necesidad de adquirir equipamiento
especializado o contar con movilidad accesible. El siguiente testimonio describe cémo se enfrentan
obstaculos para acceder a espacios disefiados para la poblacién con discapacidad. Las oportunidades de
socializacion y entretenimiento se ven severamente restringidas por la inaccesibilidad del entorno.

Si, la verdad que es bastante reducido. Siempre buscamos algun tipo de esparcimiento,
luego nos damos cuenta de que no hay camino para la silla, pensamos asi en la playa,
pero me dijeron que hay que comprar una silla con ruedas especiales para que vaya toda
la arena y entre hasta acd. Entonces, como que por ahi nos limitamos. Cuando inauguré el
parque inclusivo la Municipalidad de Lima, hemos ido en tres oportunidades y, en las tres
oportunidades, la silla de ruedas que estd en el columpio estd con candado. Y los serenos
me dicen “Alguien se llevd la llave. nunca la hemos podido utilizar”. No podiamos contratar
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cualquier taxi, porque para que entre la silla de ruedas y todo eso. Después, nos invitan
a fiestas de cumpleafios, pero nos dicen “Mi casa queda en el cuarto piso”. Y yo, ;como
cargamos a Isabela al cuarto piso si mi esposo tiene dos hernias y se va a matar la espalda?
Entonces, nos limitamos, no vamos. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad -
Lima provincias)

Coberturas insuficientes y/o beneficios escasos

La falta de cumplimiento del Estado peruano en garantizar la disponibilidad de diferentes servicios ha
generado la necesidad de iniciativas que acerquen terapias y rehabilitacién a la poblacién con menor acceso.
Sin embargo, ser beneficiario de estos servicios no garantiza una cobertura total de las necesidades, por lo
que las personas con discapacidad y sus familias contindan asumiendo los costos.

Por ejemplo, en el caso mio, sin ir muy lejos, hay un medicamento que se requiere, que es
un anticoagulante, ;no? El Eliquis, que cuesta 100 o 200 soles. Si alquien lo comprara en la
calle, costaria 400 soles mensuales. Y eso deberia estar distribuido por el Sequro Social o por
el Ministerio de Salud a través del SIS. Entonces, mucho de eso es a causa de una falta de un
listado mds amplio de medicamentos que son de uso para la vida diaria de las personas con
discapacidad, y eso habria que identificarlo. (Personas adultas - autismo y discapacidad
psicosocial - Lima)

En las terapias, él entrd por Teleton pero si gastamos, él tenia que llevar guantes, crema y
talco. La crema cuesta 30 o 40 soles, los guantes llevdbamos por terapia, pero quedaba
ahi un gasto entre 100 soles entre guante, crema y talco. (Nifias, nifios y adolescentes -
discapacidad fisica - Iquitos)

Existe legislacion que establece el derecho al transporte publico gratuito para personas con discapacidad severa.
Sin embargo, las personas con discapacidad y sus familias denuncian que esta disposicién no se cumple a
cabalidad, especialmente en zonas fuera de la capital. Ademas, la existencia del beneficio no siempre satisface
sus necesidades de transporte, ya que la escasa cobertura del servicio de transporte publico masivo en las
regiones los obliga a utilizar medios de transporte alternativos e inseguros, donde el beneficio no es aplicable.

Como le digo, aqui en Iquitos el carné de CONADIS es prdcticamente nulo, en cambio, en otras
ciudades nosotros vamos, por ejemplo, a mi me ha servido bastante el carné del CONADIS en
Lima. En Lima si he tenido bastante accesibilidad en eso, pero aqui en Iquitos no, solamente
en algunos centros, por ejemplo, complejo turistico de Quistococha, ahi si te permiten entrar
gratis sin pagar la entrada. (Personas adultas - discapacidad visual - Iquitos)

El carné amarillo, por ley, nos tiene que dar el pasaje gratuito. Pero acd, por ejemplo, acd en
Cusco te mandan a rodar, te insultan, inclusive, te ven, “Fuera”, te dicen. Entonces te dicen,
“No, tu tienes que pagar, tienes que pagar el pasaje completo”. No me han aceptado. Por
ejemplo, en el mes de junio me decian “No, pero ;quién va a pagar la gasolina? ;Quién va
a pagar? ;Acaso tu vas a pagar la gasolina? ;Quién me lo va a devolver? No, no, no, tienes
que pagar el pasaje”. Entonces, nosotros también entendemos esa situacion. Le tenemos
que pagar el pasaje completo. Entonces, este carné es como un adorno. (Personas adultas -
discapacidad auditiva - Cusco urbano)



Personas con discapaddad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

5.2. Ausencia de informacién sobre la condicién y las necesidades asociadas

Un problema comunmente reportado por las familias es la dificultad y el alto costo asociado a obtener un
diagndstico preciso y adecuado. Esta situacion se agrava cuando la discapacidad esta vinculada a condiciones
médicas complejas o se trata de discapacidades no visibles. En muchos casos, las familias deben recurrir a
multiples especialistas, ya sea por iniciativa propia o a peticion de terceros, como centros educativos.

Si, soy mamd de Ashley, tiene 11 afios y ella ha sido diagnosticada en el Hospital del Nifio
cuando tenia 5 afios aproximadamente. El diagndstico es retraso mental leve, pero cuando
hizo la prueba mental salié positivo. La psiquiatra nos dijo que como ella hablaba y como
hacia contacto visual me dijo que, entonces, no es autismo, solo es retraso mental y asi le
pusieron, pero si la diagnostico con trastorno de déficit de atencion e hiperactividad. Hasta ahi
fue hasta que vinimos a Iquitos y aqui estamos con un psiquiatra, el doctor Renzo, y él hace
poco le realizé una evaluacion y me dijo que si tiene bastantes rasgos autistas y que él no lo ve
leve, sino moderado. Asi que, nuevamente, va a pasar a hacer una evaluacion psicolégica para
que puedan dar y vuelvan a poner un diagndstico mds certero. (Nifias, nifios y adolescentes -
autismo - Iquitos)

Y asi fueron los gastos con ella y aparte eran los gastos en busca del diagndstico, que nos den
el diagndstico porque nos pedian en el colegio bastante, pues. El gasto de la psicdloga infantil,
primero para que nos dé luces de lo que pasaba, y ella fue la primera que me dijo que mi nifia
tenia autismo. Ahi gasté 180, creo, para que me diera, o sea, todo el informe. La psicéloga me
dijo gque no puede darme un diagndstico, solo puede darme un referencial. Con eso recién
pude ir al Hospital del Nifio. (Nifias, nifios y adolescentes - autismo - Iquitos)

La obtencion de un diagnoéstico adecuado se considera esencial para determinar los requerimientos de
terapia, asistencia médica, acceso a programas sociales y otros. Algunas personas participantes subrayan
el desconocimiento sobre las formas idéneas de atender su condicidn, una situacion que se asocia a la
desinformacion, los prejuicios o la falta de fuentes de informacién confiables.

En primer lugar, en el caso de nosotros los nifios o jovenes con discapacidad auditiva, lo
primero que tenemos que hacer es informarnos, la verdad que el desconocimiento nos lleva
muchas veces a cometer errores; nosotros, en el afdn de querer hacer lo mejor para nuestros
hijos, pensamos que todos tienen que hablar, que escuchar y recurrimos a estos dispositivos,
terapias cuando, de repente, debimos optar por su lengua materna, que es el lenquaje de
sefias. Entonces, como te repito, fue el desconocimiento porque no sabiamos que habia
esta otra manera de educacion que es el lenguaje de sefias. (Nifias, nifios y adolescentes -
discapacidad auditiva - Lima)

El Estado tiene demasiadas limitaciones, los profesores muchas veces ven a estos nifios como
un problema para ellos. Porque la ley habla acerca de que el sistema debe de adecuarse a los
nifios con discapacidad, no que el nifio tiene que adecuarse al sistema del colegio. Yo tengo
algunos problemas porque el director, por ejemplo, de alguna manera muy sutil, me condicioné
el hecho de que si mi hijo estaba ahi, tenia que traer certificados de su atencidn que tenia en
el centro de salud de Mala, y esos certificados tienen un costo, a pesar de que la atencidn es
gratuita. Tuve que sacar varios certificados para que el director crea en mi palabra, que él
pueda tener un documento que de alguna manera acredite de que mi hijo estd siquiendo,



Personas con discapaddad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

que no estd abandonado y que él estd siguiendo un proceso de rehabilitacion o de una serie de
terapias. (Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad - autismo - Lima provincias)

Cuando era su primer viagje, la doctora de ahi -a veces no sé como pueden ser doctores- nos
explicd, nos dijo: “;Para qué traes a tu nifio si ves que no puede ver? j[Cémo gastas!”. (Nifias,
niflos y adolescentes - autismo - Iquitos)

Las personas con discapacidad y sus familias también mencionan problemas de disponibilidad de informacion
sobre la oferta de servicios, lo que les permitiria evaluar los precios, la calidad y la idoneidad de estos.

Entonces, cuando alguien, no sé, me dice “Pero prequnta en el Larco Herrera”y me fuiy ahi
estaba a 1 sol la pastilla, 30 soles, lo que me costaba 80 soles y cada vez subia mds porque
una vez llequé a pagar 120 por 30 pastillas. Y entonces yo dije jguau!, me explotd la cabeza,
¢cdémo esto no sabe la gente?, cdmo no puede saber o decir, por si acaso, si eres paciente con
algun problema mental o como le quieran decir pueden consequir ahi también con su receta.
(Nifias, nifios y adolescentes - autismo - Iquitos)

Existe un desconocimiento generalizado sobre los procedimientos especificos para obtener el certificado de
discapacidad y el carné del CONADIS. Muchas familias creen, erréneamente, que cualquier establecimiento
de salud puede certificar oficialmente la discapacidad, lo que lleva a mdltiples visitas médicas y tramites
administrativos innecesarios.

El certificado de discapacidad pensé que lo daban en cualquier centro de salud, donde vaya
y le diga, por favor, doctor, deme el certificado de discapacidad de mi nifia, y acd estdn todos
sus exdmenes, sus pendientes. Me dijeron “No, acd en la Clinica San Juan de Dios no damos
certificado de discapacidad”. Es que es raro, si atienden a una nifia con discapacidad, tienes
que irte a un centro donde si pueden, pero ;como se decide? Entonces tuve que ir a varios
centros a prequntar, a indagar, ;ddnde dan? Y me fui acd al Hospital Santa Rosa, donde me
dijeron, pasa cita con un doctor para que te den el certificado de discapacidad. O sea, hay que
venir otro dia, sacar cita, hay que venir otro dia a llevar a Isabela, a que pase con el doctor.
Veo que hay que ir otro dia donde el certificador. Entonces yo le decia, ;por qué no en un solo
sitio estd CONADIS, estd el doctor y el certificador de discapacidad? ;Por qué no estd todo
junto? Para una nifia de discapacidad severa, tiene un dia acd, un dia alld. (Nifias, nifios y
adolescentes - multidiscapacidad - Lima provincias)

5.3. Tendencia a privilegiar servicios privados sobre servicios publicos por deficiente coberturay calidad

Las personas con discapacidad tienen derecho a acceder a servicios de salud, incluyendo habilitacion y
rehabilitacion. Sin embargo, se ha reportado que la cobertura y la calidad del aseguramiento, tanto publico
como privado, son deficientes para atender las necesidades especificas de las personas con discapacidad
en cuanto a servicios de terapia. Como resultado, se ven obligados a buscar alternativas en la oferta privada.

Hay que tomar un auto para ir al Cusco, muchas veces nosotros no contamos con los sequros,
¢no? Hay el SIS, pero no te lo cubre, entonces, tenemos que ir a un médico particular a una
clinica como San Juan de Dios que no te cobra menos de S/15.00 una terapia, pero no es solo
una terapia, son varias, ;no? Entonces, a veces nos quedamos asi por el costo muy elevado que
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aumenta para movilizarnos, y otro tanto de regreso, porque una persona con discapacidad es
imposible que en Cusco podamos caminar, si o si tenemos que tomar un taxi. Ahora, no solo
eso, ¢y los alimentos? O sea, es un costo muy elevado al cual es muy dificil acceder. (Personas
adultas - multidiscapacidad - Cusco rural)

Asimismo, se reportan frecuentemente diversas dificultades para acceder a servicios que sean de calidad.
Las personas con discapacidad encuentran obstaculos para obtener citas con la frecuencia necesaria y
perciben que las terapias se brindan por periodos de tiempo excesivamente cortos. Esto las obliga a buscar
servicios privados para cubrir estas necesidades.

Las terapias que te da el Estado son de 20, 25 minutos y, lamentablemente, nuestros hijos,
al menos con la condicion del espectro autista, necesitan una intervencion integral y de una
cierta cantidad de tiempo para que sus terapias impacten y tengan efecto en la condicion
que ellos tengan (...) Entonces, por esa razdn, es que en mi caso, yo opté por el tema de las
terapias particulares para poder darle mayor tiempo de terapia a mi hijo. Lamentablemente,
los precios, como todos los papds lo estdn comentando, son muy elevados. (Nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad - autismo - Lima)

Antes de la pandemia, él iqual hacia terapias pagadas, porque yo pertenezco a las Fuerzas
Armadas. Las terapias que eran alld eran minimas, era muy dificil poder coger una terapia
y de la cual prdcticamente no ha avanzado o no habia avance en las terapias que ofrecia el
hospital, entonces, las terapias igual la pagabamos, cada terapia costaba 50 soles tres veces
por semana para la terapia lenquaje, para la terapia de conducta también pagdbamos 30
soles, tres veces por semana, por ese tema en afios anteriores hemos gastado asi. (Nifias,
niflos y adolescentes - discapacidad intelectual - Lima)

Y, actualmente, pues todos sabemos que el sequro en nuestro pais es ineficiente, ;no? Entonces
una cita con un neurdlogo o con un neumalogo, que son los dos especialistas de los que yo
mds requiero, se puede volver cadtico poder encontrar o tener una revision con ellos. Y mds
aun si uno necesita hacer un examen médico respecto al diagndstico que tengo. Entonces, en
ese caso, a veces, he optado por algunas atenciones particulares que, pues, cada consulta no
baja de los 150 soles. Ahora, si hablamos de los exdmenes, los exdmenes estdn ascendiendo
de 500 soles a mds, ¢no? Por cada examen. (Personas adultas - autismo y discapacidad
psicosocial - Lima)

En la misma linea, se observa una dificultad similar para acceder a medicacién para el tratamiento de
condiciones de salud mental. En algunos casos, estos medicamentos no estan disponibles en los
establecimientos publicos, por lo que las personas con discapacidad optan por adquirirlos en
servicios privados.

A mi hijo le dan la medicacidn mensual, tiene su cita cada dos o tres meses, pero le dan las
recetas para que vaya. En el centro de salud mental no existen las pastillas que toma mi hijo.
Conseguimos un lugar que es muy comodo para consequir pastillas psiquidtricas, que son
las farmacias que estdn frente a la emergencia del hospital Cayetano Heredia. Si voy a una
farmacia gastaria cerca de 800 o 900 soles mensuales. En cambio, ahi todas las pastillas me
salen por 400 soles. A veces tengo que ir porque en el sequro a veces falta algtin medicamento,
por ejemplo, ahora nos estd faltando y tenemos que ir a comprar. (Personas adultas - autismo
y discapacidad psicosocial - Lima)
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Ante estas dificultades, algunas personas con discapacidad optan por afiliarse a sequros de salud privados,
ya que perciben que estos ofrecen una cobertura mas adecuada a sus necesidades y una calidad de
servicio superior.

Yo pago un seguro particular que me cuesta aproximadamente 400 soles mensuales porque,
lamentablemente, los especialistas que saben del sindrome los he encontrado en clinicas
particulares. (Personas adultas - autismo y discapacidad psicosocial - Lima)

Ytraumatologia también particular, antes me atendia en San Juan de Dios, pero encontrar citas
ahi' es muy complejo. Lamentablemente, a veces, el poco acceso a servicios de salud publica
te orilla a tener que usar servicios privados. Entonces yo no puedo esperar por las citas o las
atenciones médicas en un sequro del Estado. (Personas adultas - autismo y discapacidad
psicosocial - Lima)

La tendencia a recurrir a servicios privados se extiende también a los medios de transporte. Las personas
con autismo expresan que, aunque prefieren utilizar taxis debido a las multiples dificultades del transporte
publico, a veces no pueden permitirse esta opcién debido a los altos costos involucrados.

La verdad, si fuera por mi, yo me trasladaria en taxi todo el tiempo, pero no me alcanza
el dinero. Lo que si necesito siempre es tener audifonos. El ruido del trdnsito me pone muy
nervioso. (Personas adultas - autismo y discapacidad psicosocial - Lima)

Si, yoigual. Trato de usar taxi siempre, ya que el transporte publico es cadtico auditivamente.
S, no, no hay forma de usar transporte publico, es muy cactico. (Personas adultas - autismo
y discapacidad psicosocial - Lima)

Ademas, la percepciéon de inseguridad en el transporte publico es otro factor que impulsa a las personas
con discapacidad a optar por el transporte privado.

Por la insequridad ciudadana, yo prefiero ir en taxi o, digamos, con esta persona que me
traslada, por comodidad, por seguridad. Permanentemente asaltan, roban los celulares. Ya
no es como antes que, al ver que eras una persona con discapacidad visual u otro tipo de
discapacidad, habia todavia solidaridad, apoyo. Ahora no, ahora se ha deshumanizado tanto
la sociedad que cuando uno quiere subir al bus, todos te atropellan, te empujan, en fin. Ya
no hay solidaridad con las personas con discapacidad. Entonces, por necesidad. Hay mucha
insequridad. (Personas adultas - autismo y discapacidad psicosocial - Lima)

Si, hay mucha insequridad, entonces yo prefiero invertir en una movilidad propia para poder
trasladarme con mayor sequridad y por motivos también de la salud misma. Ese es el tema.
Ahi'lo que debes incidir es que se cumpla con la 29973. El transporte debe ser inclusivo. Antes
de dar las licencias, por ejemplo, a las lineas de transporte... al CONADIS, a las instituciones
publicas. Nosotros mismos debemos incidir para que, de una vez por todas, se cumpla.
Mientras tanto, lamentablemente, debemos invertir bastante monto. (Personas adultas -
discapacidad fisica - Lima)
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Una situacién similar ocurre en el acceso de estudiantes con discapacidad a las instituciones educativas.
A menudo, el rechazo a la matricula de estos estudiantes se justifica con argumentos como la alta carga
de trabajo de los docentes y su falta de preparacion. Esta situacion obliga a muchas familias a buscar
alternativas en escuelas privadas. Sin embargo, la inclusién en estos establecimientos privados tampoco
esta garantizada, ya que se les exige a las familias cubrir el costo de una maestra adicional que brinde apoyo
directo a los estudiantes con discapacidad.

Si, mds o menos y también ella ha necesitado de llevarla a un colegio que tenga pocos nifios.
A los colegios yo iba y me decian “No sefiora, aqui no la puede dejar porque en el aula hay 40,
hay 45 nifios, la profesora no estd capacitada, no lo va a atender”. En los colegios estatales no
me lo recibian, aunque él venia de un colegio estatal, no me lo querian recibir, yo buscando,
buscando hasta en un particular, yo iba y decia “Pero mi hijo es independiente, él hace, él tiene
sus cuadernos especiales”, “No, la profesora no estd capacitada y si usted desea viene, pero
viene con una profesora adicional que esté con su hijo ahi sentado a su lado ayuddndolo en
lo que pueda hacer, porque la profesora no va a poder hacer ese trabajo”. (Nifias, nifios y
adolescentes - discapacidad sensorial - Lima)

5.4. Estrategias para cubrir necesidades y/o solventar gastos adicionales

Las y los participantes expresaron que existen diversas necesidades insatisfechas debido a la falta de
recursos econdémicos. En esta situacion, una vez identificado el bien o servicio necesario, desarrollan
estrategias creativas con el fin de adaptar objetos cotidianos para satisfacer sus requerimientos.

No puede caminar. Es un palito que funciona como bastén, lo ha acondicionado. (Personas
adultas - discapacidad severa - Cusco rural)

En otros casos, el acceso a un bien no garantiza su utilizacion debido a barreras estructurales que impiden
SU USO permanente o en ciertos espacios.

Ella tiene silla de ruedas, pero no lleva su silla de ruedas, entonces en su casa se desplaza
asi, moviéndose por el suelo y con sus muletas... La tiene acd, pero no en su comunidad... Es
fastidiosa para llevar. No tienen mucho espacio para poder estar en una silla de ruedas, las
casas en las comunidades son accidentadas a veces, y su pequefio patiecito, y no pueden usar.
(Personas adultas - discapacidad severa - Cusco rural)
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Priorizacién de determinados servicios y/o terapias

En muchos casos, las personas con discapacidad y sus familias identifican claramente las terapias necesarias,
pero, debido a limitaciones econdmicas, deben priorizar algunas sobre otras o espaciar su continuidad para
poder cubrir estos gastos.

Me dijeron que tenia que llevar terapia sensorial, porque Isabela sufre de convulsiones y
sus sentidos estdn totalmente alterados, por eso es necesaria la terapia sensorial. Entonces,
actualmente, me dijeron, al menos esas cuatro terapias, sensorial, lenguaje, fisico y ortopedia,
y la ocupacional, debe llevar. Por motivos econdmicos actualmente estd llevando terapia
ortopédica y terapia fisica. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Lima)

Sin llevar terapias, solo llevando fisica y Lokomat,™ no llevé lenguaje, no llevé profesional por el
gasto, estoy gastando algo de 1700, algo de 1800 aproximadamente en relacion con la terapia y
algo extra que puedan pedir. Aid, solo fisica, porque otras terapias no. Si, incluyendo Lokomat y
fisica, estoy gastando 1700. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Lima)

Solicitud de préstamos y/o actividades de recoleccion de fondos

Es importante destacar que las familias realizan multiples esfuerzos para cubrir los gastos asociados a las
necesidades de las nifias, niflos y adolescentes con discapacidad. Se ha reportado que organizan actividades de
recaudacion de fondosy, en algunos casos, recurren a préstamos para financiar las necesidades identificadas.

[El caminador] a su mama le costé algo como 400 soles creo, tuve que hacer una parrillada,
dos veces parrillada, una antes de la cuarentena y otra después de la cuarentena, cuando ya
se calmd. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad fisica - Iquitos)

Bueno, en realidad, las rampas, hice un préstamo y todo inverti en la casa. Saqué 25 mil soles,
para poder adaptarle de acuerdo con lo que necesita. Porque nosotros los papds queremos darle
calidad de vida a nuestros hijos. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad fisica - Iquitos)

Cada terapia estd saliendo un aproximado de 780 soles por cada terapia de aprendizaje,
terapia de lenguaje y la terapia cognitiva. Lamentablemente, para mi es una cantidad
exorbitante ¢;no? O sea, es costoso porque muchas personas no tenemos acceso, en mi caso
he tenido que hacerme incluso hasta préstamos para poder invertirlo en mi hijo. Si bien él ha
consequido mejoras, ha sido por las terapias que ha recibido y por el refuerzo que ha llevado en
casa también. Ahora. nosotros los padres también tenemos un desgaste emocional, no solo
econdmico, sino un desgaste emocional. (Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad -
autismo - Lima)

14 Lokomat es un dispositivo robético utilizado en fisioterapia para mejorar la capacidad de caminar y fortalecer los musculos.
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La necesidad de mudarse para facilitar el acceso a bienes y servicios

Ademas, las personas con discapacidad y sus familias han mencionado medidas mas extremas, como cambiar
de distrito o, incluso, mudarse a la capital para acceder a servicios esenciales o establecer redes de soporte.

Como en Cusco no tenemos centros de capacitacion o terapias de negocio, acd en Cusco no
lo hay. Y el especializado era en Lima. Por eso me fui a vivir a Lima, ¢no? Y en Lima, como vivia
en otro, tenia que ir a largas distancias en bus. (Personas adultas - discapacidad auditiva -
Cusco urbano)

Por supuesto, desde un inicio yo tuve que dejar mi propiedad, mi vivienda, porque era muy
lejos el colegio donde la mandaba, quedaba acd en los Olivos y yo vivia en Carabayllo. Yo vivo
actualmente en la casa de un familiar, en la cual tengo que pagar una mensualidad. Fuera de
alquiler, eso aparte del tema de desplazamiento, del tema de que si yo quiero que aprenda
mds tengo que contratar profesores particulares. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad
sensorial - Lima)

Otras estrategias

Las personas con discapacidad y sus familias también recurren a otras estrategias para adquirir habilidades
que les permitan cubrir las necesidades de sus familiares con discapacidad y generar redes de apoyo en
sus comunidades.

Ahora, en el Ministerio de Educacion ya se ha dado el tema de los modelos lingdisticos, junto
con los intérpretes. Pero scudl es uno de los principales problemas?. Ahorita lo que leen muchos
sordos no lo van a entender y no lo entienden. Entonces, lo que yo hago es a través de dibujos,
lo saco a través del internet y eso hace de que yo gaste mis datos. Eso hace de que tenga que
soportar, pero por amor a los nifios, a veces, yo genero ese gasto. Por amor a ellos, porque yo
también les ensefio y me preocupo bastante porque en el Ministerio de Educacién no nos van
a dar el presupuesto. (Personas adultas - discapacidad auditiva - Cusco urbano)

En su alimentacion... Lo que pasa es que es un poco complicado porque a veces uno tiene que
comer como ella y ya usar esos productos porque, si ella lo ve, igual lo va a consumir en casa.
Evito, en realidad, usar poco aceite. De tener que comprar ahora que estd de moda la freidora
de aire para usar el minimo, si tengo que freir algo. He aprendido a hacer sus leches vegetales,
yogurt con leche vegetal, gueso con leche vegetal, yo misma me he tenido que meter a cursos
para poder aprender y que esto salga menos costo que comprarlo ya afuera. (Nifias, nifios y
adolescentes - discapacidad intelectual - Lima)
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5.5. Impacto de los costos adicionales en las condiciones de vida de las personas con discapacidad
y sus familias

Las familias desempefian un papel fundamental para garantizar que nifias, nifios, adolescentes y personas
adultas con discapacidad adquieran habilidades, seintegren en entornos educativosy participen activamente
en la sociedad. Ademas, asumen roles de cuidado, asegurando que las personas con discapacidad tengan
sus necesidades basicas cubiertas. Sin embargo, en el desempefio de estas tareas, enfrentan diversas
barreras administrativas, actitudinales y fisicas que les imponen una carga adicional, mas alla del aspecto
economico. Los y las participantes destacan la importancia irreemplazable del apoyo humano para la
atencién, contencion y desarrollo de este grupo poblacional.

Yo sin asistente personal, asi tenga toda la tecnologia del mundo, no podria hacer nada.
La base de todo es el asistente personal. Asi que me despierto, el asistente personal me
ayuda a ir al bafio, a incorporarme, a asearme. (Personas adultas - autismo y discapacidad
psicosocial - Lima)

La asistencia de lo que es, a veces, nosotros, yo como pareja, no sé lo que realmente adolece
de su salud, entonces siempre seria necesario una enfermera para verle su control. Las
personas con discapacidad severa empiezan a perder, cuando no hay una persona que
no esté constante, comunicandose, por decir, ya comienzan a perder hasta la manera de
hablar, otras cositas, entonces se quiere una persona técnicamente, profesionalmente que
esté apoydndonos en esa parte. (Personas adultas - discapacidad severa - Cusco rural)

No tenia [silla de ruedas], ;Como hacia? Lo tenia que hamacar [cargar] porque era muy
grande. (Personas adultas - discapacidad intelectual - Iquitos)

Las madres y los padres de familia realizan multiples esfuerzos para generar ingresos adicionales y poder
cubrir los gastos que enfrentan las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad. Esto puede tener un
impacto negativo en su salud y en la organizacién de su dindmica familiar.

Habrdn sido como 800 soles al mes y, la verdad, que en ese tiempo su papd trabajaba, parecia
un zombi. Todo ese tiempo que estdbamos y él parecia un zombi, agarraba turnos. Preferia ir a
la oficina porque le pagaban mds y yo también trabajaba dentro de lo que podia con ella, que
era hija Unica. En ese entonces vendia en Gamarra, vendia a todas mis amigas en todas partes
y asi tenia un ingreso, mi papd también me ayudaba bastante. (Nifias, nifios y adolescentes -
autismo - Iquitos)

Cuando los padres trabajamos el cuidado de una persona especial en casa, el costo de una
persona que mds o0 menos conozca del tema de discapacidad, de TEA, siempre te van a querer
cobrar un poquito mds sobre todo en el TEA. Por ejemplo, que tenemos nuestros hijos que a
veces tienen problemas con la conducta, o te cobran mucho o no te quieren colaborar en casa,
o0 solamente quiere trabajar, solamente para dedicarse a la persona a exclusividad y el costo
no baja de 1500 soles para que se queden en casa. Entonces, acceder a esos costos porque
existe la necesidad de que los padres salgan a trabajar también es un costo adicional. Por
ejemplo, mi hija tiene 17, si fuera una persona reqular yo no tendria la necesidad de buscar un
acompafiamiento en casa en tanto yo no estoy porque podria con 17 tranquilamente quedarse
en casa y autovalerse. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad intelectual - Lima)
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Las familias deben asumir multiples responsabilidades para garantizar que las terapias y el servicio
educativo de sus hijas e hijos con discapacidad produzcan los resultados deseados. Estas responsabilidades
incluyen la creacion de materiales adicionales, la replicacion de terapias en el hogar e incluso, en algunos
casos, asumir la direccion del proceso educativo cuando observan que no logran avances significativos.
Esto es ocasionado por los obstaculos presentes en las escuelas para atender las necesidades educativas
especificas, por la imposibilidad de pagar por servicios de apoyo o por las multiples barreras que enfrentan
para recibir un servicio de calidad.

Todo eso eran materiales que uno tenia que prepararlos para poder llevar a la terapista. Tenia
que comprar unas linternitas, una lupa, hasta unas campanitas, porque cuando era chiquito
no sabia si escuchaba porgue no hablaba todavia. Nos pedian una vez, nos pedian para la
proxima clase tiene que traer tal cosa, para la proxima clase, asi era. Un cuaderno mayormente
en la tienda cuesta 5 soles, no, esos cuadernos te cuestan 8 o 10 soles, un Idpiz también
igualito es diferente, todo eso adiciona al costo y aparte era ir y venir. Yo no vivo tan cerca,
yo me demoraba a veces 2 horas para ir; 2 horas para venir, casi me pasaba todo el dia en la
calle nomds, porque el trdfico y todo eso de llevarlo y traerlo. Cuando yo lo llevaba y lo traia
era un trajin y yo tenia, pues, yo tengo 4 hijos y mi hija la mayor se quedaba prdcticamente
abandonada. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad intelectual - Lima)

[Una piscina inflable me costd] 380 [y me ayudaba]l para temas, para poder entrar con él y
mostrar lo que hacia en la terapia. Reforzar el tema del colegio, porque en la clinica lo que es
las terapias fisicas, ocupacional y eso, trato de reforzar y tengo que ver cdmo adapto eso en
mi casa. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad fisica - Iquitos)

Yo me iba a una cabina [de internet], recababa informacion en un cuaderno, en una hoja
y lo practicaba en mi casa con mi esposo. Con esto de la pandemia, mi hijo, sus terapias
han sido virtuales. Entonces, ahi si necesitaba para que haga sus terapias. Iqual, la psicologa
me mandaba hojas de aplicacidn para él, entonces las tenia que imprimir. (Nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad - autismo - Lima)

Pero he hecho el gasto insulso de matricularla, comprarle sus Utiles, los libros, el informe, pero
ha tolerado en el jardin dos semanas, creo. Entonces, ha dejado de ir. No va al jardin ahora,
pero hace las terapias. Yo trato de ensefiarle en casa lo que, en la medida de mis posibilidades,
supongo que debe saber un nifio de 3 afios. No va al jardin, aparte del tema de que no se
adapto porque, como vivo en Anta, los jardines nacionales tienen muchos nifios. Entonces, es
mucho estimulo para ellos. Entonces, no habia opcidn del jardin nacional. Particulares habia
como cuatro o cinco, dentro de los cuales cuatro me miraban con cara de ;autismo?, no sé si
habrd, sila profesora fue o... No. El dltimo que encontré, de un familiar que me dijo “Si, traeme,
yo encantada, no te preocupes”. Pero era mucho ruido, mucho nifio, y fue el grito del cielo.
“No, yo no voy, yo no voy, yo no voy”. Entonces, yo he estado haciendo clases para ella las dos
semanas, sentada ahi a su lado, haciendo de su profesora. Ver que la profesora bailaba, pues
me tenia que poner a bailar para ella. La profesora decia cudl es y yo tenia que hacerlo para
ella. Pero sentia que, si en la terapia ddbamos un escaldn, en el jardin retrocediomos. ;Por
qué? Porque hacia literal lo que se le daba la gana. Entonces, dejamos de ir. (Nifias, nifios y
adolescentes - autismo - Cusco urbano)
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En otros casos, las familias deben cubrir directamente los costos de adaptacion o adquisicion de bienes e,
incluso, la formacién de los docentes para asegurar que sus hijas o hijos con discapacidad puedan participar
en la escuelay recibir las adaptaciones necesarias.

Entonces, no tienen, pese a que sea un CEBE'™ no tienen una silla para que se puedan sentar
nifios con condiciones como Grace. Tengo que llevarla bien en su silla neuroldgica, o silla
de ruedas u otra que yo tengo que mandar a hacer una silla de madera, con su mesita
incorporada, para que ella pueda sentarse comodo, pueda estar tranquila, al menos ver las
clases de la miss que realiza. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Lima)

Le hablo de forma particular también porque yo he tenido que costear la capacitacion de
varios de los profesores de mi hifa, y esas son las necesidades que nosotros tenemos para
la educacion de nuestros hijos. Necesitamos adaptaciones curriculares que no las realizan
muchas veces y que, en muchos casos, lo tengo que hacer yo como mamd, y que, en muchos
casos, tengo que pedir ayuda del terapeuta de aprendizaje de mi hijo porque el colegio no
realiza adaptaciones curriculares porque no sabe cémo realizarlas. No sabe entonces quién
costea todo eso, el padre de familia es el que costea todo eso. (Nifias, nifios y adolescentes
con discapacidad - autismo - Lima)

También se menciona la falta total de articulacion de los servicios para atender situaciones de emergencia,
lo que deriva en el traslado de toda la responsabilidad a las familias, que carecen de otras formas de apoyo
para manejar estas situaciones.

Sin mentirte, hace 15 dias mi hija tuvo una crisis convulsiva en el colegio, cosa que los
profesores y los auxiliares en el momento no sabian qué hacer. Tenia que llevarle prdcticamente
a un hospital cercano, tampoco me recibieron. Tuve que llevarle a un EsSalud, tampoco me
recibieron. Tuve que trasladarme a Vitarte, cosa que ella convulsiond aproximadamente una
hora, llegd a Vitarte, pero ya muerta, casi ya blanca. La doctora me dice, sefiora, es mucho
tiempo, tenemos que intubarla. Entonces, es una desesperacion para la madre, pero no sé,
no tenian un medio de comunicacion, no sé, en el momento para poder llamar a un taxi o
ambulancia, nada. O sea, no hubo, yo como madre tenia que afrontar toda esa crisis en el
momento, porque me llevaron para acd, para alld. Sola, prdcticamente, porque el docente
cada uno se hacia como que no supiera nada, como que no pasara nada. No hay un primer
auxilio en la escuela prdcticamente. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Lima)

5.6. Obstaculos para la obtencion de la certificacion de la discapacidad

Una preocupacion constante para las personas con discapacidad y sus familias es la complejidad del
trdmite para obtener el certificado de discapacidad, que incluye multiples traslados, una serie de examenes
requeridos y la obligacién de renovarlo periédicamente.

Para poder tener el carné tienen que tener el certificado de discapacidad y, para tener el
certificado de discapacidad, yo lo lleve al Hospital del Nifio. Ya en el Hospital del Nifio, ellos
tenian su historia. Pero, aparte de su historia, ellos te mandan a hacer un monton de exdmenes,
de nuevo una tomografia, te mandan al neurdlogo, te mandan que te hagan potenciales
evocados, a mi hijo le mandaron a hacer un fondo de ojo, asi, exdmenes. Mas de lo que ellos
ya tenian una historia, porque en la historia estd de pequefiitos que le hemos llevado ahi. Todo
esta, como se dice, cuando uno tiene un nifio con discapacidad y lo lleva al nifio al médico y
casi se va, como se dice, a diario. Pero no, ellos, aparte el Ministerio te pide que te hagas un
montdn de exdmenes, pero a veces esos exdmenes no hay en el hospital, te mandan fuera y
esos exdmenes son costosos. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad sensorial - Lima)

15 Centro de Educacion Basica Especial.
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La resonancia magnética 200 y, aparte, me mandaron al hospital neurolégico que tenia que
tener un encefalograma, que también no me acuerdo el costo, pero que también tenia un
costo. Todo eso para sacar un certificado de discapacidad, y yo todavia les digo “Pero doctor,
usted tiene todos los exdmenes en su historia’, “Si, pero ya su nifio es mds grande y todo
tienen que volverlo a hacer, esto lo vas a hacer en tal lugar, esto en otro lugar, lo vas a llevar al
hospital de neurologia para hacer exdmenes”. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad
sensorial - Lima)

En mi caso, recién voy a hacer el trdmite del certificado de discapacidad para el CONADIS. He
tenido que esperar buen tiempo porque también las citas para rehabilitacion, tuvo que pasar
mi hija rehabilitacidn, eso, luego psicologia y otras especialidades que te piden. Hay algunas
especialidades que yo tuve que agilizar, como neurologia, tenia que sacar la resonancia, el
hospital se demora en darme una cita lo cual yo tuve agilizar por fuera y la resonancia magnética
me costé 100 soles con sedamiento, ya que mi hija no colabora por ser pequefia. Ese fue el costo
de la resonancia. Luego, también tienen un proceso de 30 dias hdbiles que todavia tienen que
hacer el llenado. (Nifias, nifios y adolescentes - discapacidad sensorial - Lima)

5.7. Costos diferenciados por género

También se han identificado costos diferenciados por género. Las familias de nifias, adolescentes y mujeres
con discapacidad reportan gastos adicionales relacionados con la higiene femenina y la menstruacion, asi
como cuidados especificos para preservar su salud y medidas adicionales para prevenir situaciones de
inseguridad o violencia potencial.

Ella usa una crema con un lavado, estd mds expuesta a que tenga infeccidn urinaria, como ya
una vez le dio. Entonces, el doctor me dijo que constantemente tengo que usar esa crema para
lavarle. Y esa crema no estd nada barata. Para lavarle su partecita me cuesta algo de 40 soles,
mds o menos, y me dura un mes. (Nifias, nifios y adolescentes - multidiscapacidad - Lima)

Ahorita estd con su menstruacion, hasta para eso es especial, digo yo, porque ella usa los
pafios mds grandes ese de las noches. Ella usa el paquete de 24 que yo siempre compro
que estd a 15, bueno, ella usa dos paqguetes. A ella no le gusta ver la sangre, no le gusta que
le caiga una gotita a su calzén, por eso no le gusta ver la sangre. A ella no le gustaba ver la
manchita, cuando queria orinar veia la manchita y se cambiaba, no le gustaba siquiera una
gota. Por eso gastaba bastante, no era realmente porque le bajaba harto. (Nifias, nifios y
adolescentes - autismo - Iquitos)
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6. CONCLUSIONES

Necesidades de las personas con discapacidad en Peru

Laspersonascondiscapacidaden Perurequierendiferentes bienesyservicios paraparticiparigualitariamente
en la sociedad. Estas necesidades estan directamente relacionadas con su condicién de discapacidad,
edad, lengua materna, género, contexto donde viven, situacidon econémica, asi como con otros gastos que
pueden incrementarse por la falta de accesibilidad, la escasez de servicios publicos de calidad, y las barreras
arquitectdnicas, comunicativas y administrativas que enfrentan a diario.

Altos costos asociados con la discapacidad

Este estudio revela que los costos de vivir con discapacidad en Perd son considerablemente altos. Las
necesidades identificadas superan ampliamente el Ingreso Promedio Mensual (S/1566.00), incluso en
comparacion con el costo mensual requerido mas bajo, como en el caso del grupo de nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad psicosocial de bajas necesidades de apoyo (S/1718.00) y las personas
adultas con discapacidad psicosocial de bajas necesidades de apoyo (S/ 985.00). Ademas, estos costos
superan la transferencia monetaria bimestral del Programa Nacional CONTIGO (S/ 300.00), que atiende a
personas con discapacidad severa en situacion de pobreza.

Costos mensuales mds elevados para nifias, nifios y adolescentes

Los resultados del estudio muestran que las necesidades de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad
conllevan costos mensuales mas elevados en comparacion con las personas adultas, con una diferencia que
oscila entre 37 % y 52 % (excepto en el caso de personas con discapacidad psicosocial de altas necesidades
de apoyo). Esto probablemente se debe a que las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad tienen
necesidades especificas, de acuerdo con la evolucion diferenciada de sus facultades, en su proceso de
crecimientoy desarrollo que requieren de mas bienes y servicios que contribuyan a su autonomia progresiva
para participar en igualdad de condiciones en la sociedad.

Diversidad de necesidades segin tipo de discapacidad y grupo etario

Los requerimientos de las personas con discapacidad son diversos y varian segun el tipo de discapacidad,
el grupo etario al que perteneceny la intensidad de los apoyos necesarios.

La necesidad de apoyo humano

La necesidad de apoyo humano ha sido ampliamente identificada y representa el porcentaje mas
significativo del monto mensual requerido en la mayoria de los casos. Esta categoria incluye el cuidado y
la asistencia que las personas con discapacidad necesitan para llevar a cabo actividades de la vida diaria.
En el grupo de nifias, nifios y adolescentes, se incluye el acompafiamiento pedagdgico; y en el grupo de
personas adultas, el acompafiamiento terapéutico. En promedio, esta necesidad representa el 43 % del
monto mensual requerido para el grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, y el 35 % para el
grupo de personas adultas. Este porcentaje puede alcanzar hasta el 68 % en nifias, nifios y adolescentes
con discapacidad auditiva con altas necesidades de apoyo.
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Los servicios de rehabilitacion y terapia

Los servicios de rehabilitacion y terapia también son una necesidad comun entre las personas con
discapacidad. Las terapias de lenguaje, fisica y ocupacional son reportadas con mayor frecuencia y se
consideran indispensables para asegurar un desarrollo 6ptimo de las capacidades y potencialidades en
la vida diaria, el ambito educativo y laboral. En promedio, estos servicios representan el 23 % del monto
mensual reportado por el grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, y el 18 % para el grupo
de personas adultas.

La tecnologia de asistencia y ayudas mecdnicas

La tecnologia de asistencia, ayudas mecanicas y otros dispositivos son frecuentemente mencionados y
varian segun el tipo de discapacidad. Su funcién principal es proporcionar mayor autonomia a las personas
con discapacidad. En promedio, esta necesidad representa el 5 % del monto mensual requerido por el
grupo de nifias, niflos y adolescentes con discapacidad, y el 10 % para el grupo de personas adultas.

El transporte y la accesibilidad

Las personas con discapacidad necesitan transportarse frecuentemente para actividades cotidianas como
estudiar, trabajar o asistir a sesiones de terapia. Aunque pueden usar transporte publico, las condiciones de
accesibilidad limitadas los llevan a utilizar el transporte privado. Ademas, suelen realizar adaptaciones en sus
hogares y otros entornos para acceder, participar y movilizarse. Estos gastos representan, en promedio,
el 22 % del monto mensual requerido por el grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, y el
27 % para el grupo de personas adultas.

La salud y el bienestar

Las personas con discapacidad requieren bienes y servicios relacionados con la preservacion de su salud
con mayor frecuencia, y de servicios especificos como el diagnéstico y la certificacion. Ademas, reportan
necesidades de esparcimiento y adquisicion de habilidades. Estos gastos representan, en promedio, el 7 %
del monto mensual requerido por el grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, y el 9 % para
el grupo de personas adultas.

Cumplimiento de obligaciones del Estado

Si el Estado peruano cumpliera integramente las obligaciones establecidas en la Ley General de la Persona
con Discapacidady otros instrumentos normativos, se cubririan necesidades como dispositivos de asistencia,
servicios de rehabilitacién y terapias, interpretacion en lengua de sefias peruana, gratuidad del transporte
para personas con discapacidad severa y gratuidad de la certificacion de discapacidad. Sin embargo, la
regulacion no ha ido acompafiada en muchos casos por medidas complementarias que hagan efectivos
estos mandatos, lo que deja necesidades desatendidas o traslada la carga econémica a las personas con
discapacidad y sus familias.

Hallazgos cualitativos: Complementando los resultados cuantitativos
Finalmente, el andlisis cualitativo realizado en este estudio pone de manifiesto otros elementos

imprescindibles para comprender la dimension del impacto econémicoy las barreras que impiden satisfacer
las necesidades de las nifias, nifios, adolescentes, y personas adultas con discapacidad.
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Limitaciones en la oferta de bienes y servicios para satisfacer sus necesidades

La escasa oferta y calidad de bienes y servicios, especialmente en zonas rurales o periféricas, obliga a las
personas con discapacidad y sus familias a recurrir a opciones privadas e incluso a desplazarse o mudarse
a capitales de departamento o a Lima, aungue no cuenten con los recursos necesarios.

Estrategias para cubrir necesidades y solventar gastos

Las personas con discapacidad y sus familias adoptan diversas estrategias para cubrir necesidades y/o
solventar gastos adicionales, como organizar actividades de recoleccién de fondos, mudarse junto a la
familia, intentar replicar terapias, adaptar objetos o materiales disponibles y asumir la formacién educativa
de sus familiares con discapacidad.

Limitado acceso a informacion sobre la condicion y necesidades asociadas

Hay una falta generalizada de informacion que abarca desde cémo obtener un diagndstico preciso y
adecuado hasta la identificacion de bienes y servicios necesarios para la atencion de la discapacidad. Esta
informacion debe incluir aspectos relacionados con la calidad, los precios y la pertinencia, para que las
personas puedan evaluar a cudles acceder segun su condicion y necesidades.

Impacto en la economia y el bienestar socioemocional

Los miembros del hogar experimentan un impacto significativo en su economia y bienestar socioemocional,
ya que deben cubrir los gastos y atencion de todos los y las integrantes del hogar, con y sin discapacidad.
Ademas, asumen las labores de cuidado y fomentan la inclusién de sus familiares con discapacidad, todo
ello con un apoyo estatal limitado.

Obstdculos en la obtencién de la certificacién de la discapacidad

Se reportan diversos obstaculos en la obtencidn de la certificacion de discapacidad, un requisito para
ser reconocido administrativamente como persona con discapacidad y acceder a servicios y programas
sociales. Estos obstaculos incluyen el desconocimiento de los procedimientos, la falta de informacién sobre
los establecimientos de salud autorizados para emitir el certificado de manera oficial y las demoras en el
proceso de emision.

Género
Existen algunos gastos adicionales en los que incurren las nifias, adolescentes y mujeres adultas con

discapacidad, relacionados con la higiene femenina y la menstruacién, y cuidados especificos para prevenir
situaciones de seguridad o violencia potencial, preservar su salud y bienestar.
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7. RECOMENDACIONES

Los sistemas de proteccidon social tienen un potencial transformador para mitigar las vulnerabilidades
econdmicas y sociales de las nifias, nifios, adolescentes y personas adultas con discapacidad. Para afrontar
los costos asociados a la discapacidad, es fundamental adoptar un enfoque holistico que combine las
siguientes estrategias:

* Mejora de la oferta y calidad de los servicios y programas sociales.
* Transferencias monetarias.
* Otros beneficios y estrategias complementarias.

Con base en lo anterior, se formulan las siguientes recomendaciones:
a) Cobertura universal de salud y fortalecimiento de servicios

Es indispensable asegurar la cobertura universal de salud para las nifias, nifios, adolescentes y personas
adultas con discapacidad, garantizando su acceso a un seguro y servicios de salud de calidad y sin
discriminacion. Para alcanzar este objetivo, el Ministerio de Salud, EsSalud y otras entidades prestadoras de
servicios de salud deben:

* Fortalecer la oferta de servicios, incluyendo:

> Prestaciones de rehabilitacion.

> Habilitacion.

> Intervencion temprana.

> Servicios médicos relacionados con la discapacidad.

* Emitir normas e implementar estrategias y rutas de atencién que aborden:

> Medidas de accesibilidad.
> Provision de ajustes razonables.
> Otras medidas complementarias, tales como:

o Prioridad en la atencion.

o Extension de los tiempos de terapia.

o Otros ajustes necesarios para garantizar la atencion integral de las personas con
discapacidad.
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b) Estrategia intersectorial para tecnologias de apoyo

Con el objetivo de garantizar el acceso a tecnologias de apoyo que mejoren la calidad de vida, la participacion en
igualdad de condiciones y que promuevan la inclusion de las personas con discapacidad, es recomendable
que el Ministerio de Salud, el Instituto Nacional de Rehabilitacion, EsSalud, el Ministerio de Defensa, el
Ministerio del Interior y el CONADIS, en el marco de sus competencias, disefien una estrategia intersectorial
e intergubernamental para:

* Identificar las tecnologias de apoyo necesarias para las personas con discapacidad.
* Distribuir estas tecnologias de manera efectiva.

Esta estrategia debe desarrollarse en coordinacion con:

* Gobiernos regionales.

Gobiernos locales.

» Organizaciones de personas con discapacidad.
Sociedad civil y sector privado.

¢) Servicios de cuidado y apoyo

Es necesario que los servicios y programas sociales del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, el
Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social, el Ministerio de Salud y EsSalud garanticen:

* Atencidn de las necesidades de cuidado y apoyo de las nifias, nifios, adolescentes y personas
adultas con discapacidad desde un enfoque de derechos, ciclo de vida, género e interculturalidad,
incluyendo servicios de:

> Asistencia personal.
> Asistencia domiciliaria.
> Asistencia comunitaria.

* Apoyoyacompafiamiento a los familiares de personas con discapacidad que asumen roles de cuidado.

* Flexibilizacion de los limites de licencia para las y los trabajadores con discapacidad o que tienen
familiares con discapacidad establecidos en el Reglamento de la Ley 30119, con el fin de que puedan
acceder a atenciones médicas y rehabilitacion.

Es imprescindible crear un Sistema Nacional de Cuidados en el Perud que:

* Reconozca el cuidado como un derecho y una funcion esencial para la reproduccién social.

» Contribuya al bienestar fisico, emocional y mental de las nifias, nifios, adolescentes y personas
adultas con discapacidad.

» Garantice el gjercicio de sus derechos a la salud, educacién, proteccion y participacion en igualdad
de condiciones.
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d) Accesibilidad en el transporte publico

Es fundamental garantizar la accesibilidad en el transporte publico para la nifiez, adolescencia y personas
adultas con discapacidad. Para lograrlo, se sugieren las siguientes medidas:

* A corto plazo, que el CONADIS y el Ministerio de Transportes y Comunicaciones supervisen la
eliminacién de barreras que limitan su uso y la mejora en las condiciones de accesibilidad en los
servicios de transporte existentes.

* A mediano y largo plazo, que los proyectos de infraestructura y las reformas en el transporte (en
su disefio y criterios de licitacion) incluyan condiciones de accesibilidad obligatorias en la flota de
buses, vagones, estaciones y otras instalaciones y medios de transporte.

e) Encuesta especializada de personas con discapacidad
Se recomienda que:
El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

* Implemente una segunda encuesta especializada de personas con discapacidad, en la que se incluya
informacién sobre los bienes y servicios requeridos y utilizados por la poblacion con discapacidad,
y el uso del tiempo de las y los personas cuidadoras de las nifias, nifios, adolescentes y personas
adultas con discapacidad, con el fin de contar con una caracterizacion actualizada y mas especifica
de sus necesidades y las de sus hogares.

El Ministerio de Salud y el CONADIS
* Fortalezcan la recopilacién de informacién en coordinacién con gobiernos regionales y locales para:

> Identificar las distintas necesidades de apoyo de las personas con discapacidad en su diversidad.
> Orientar la toma de decisiones y la asignacion de recursos.

f) Evaluacién y adecuacion del Programa Nacional CONTIGO

Es crucial evaluar los resultados y el impacto del Programa Nacional CONTIGO e introducir reformas que
garanticen un enfoque de derechos de la discapacidad. Entre las acciones a considerar, se sugiere:

* Eliminar el requisito que estipula que las y los usuarios del programa no pueden percibir algun
ingreso, barrera que limita que las personas con discapacidad y sus familias puedan solventar los
gastos adicionales que enfrentan y que accedan a su desarrollo personal y profesional.

» Adaptar einnovar el programa para establecer montos de transferencia acordes con las necesidades
de las y los usuarios segun el grupo etario, género y tipo de discapacidad; asi como ampliar la
identificacion de potenciales usuarios.

g) Beneficios y descuentos

Los beneficios y descuentos son una estrategia complementaria para reducir el impacto de la discapacidad
en elingreso familiar. Se sugiere que el Ministerio de Economiay Finanzas, en coordinacion con el CONADIS,
evalle la adopcién de otros beneficios, tales como:

* Ampliacién de la inafectacion arancelaria, la exoneracion del pago de Impuesto General a las Ventas
(IGV) y del Impuesto Selectivo al Consumo (ISC) para la importacién de tecnologias de apoyo.
» Deducciones en el impuesto a la renta por gastos relacionados con la discapacidad.
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h) Financiamiento para gobiernos regionales y locales

Es esencial que el CONADIS, junto con el Ministerio de Economfa y Finanzas, disefie protocolos, directrices
e instrumentos para que los gobiernos regionales y locales puedan utilizar el 0.5 % de su presupuesto
institucional, de acuerdo con la Ley 32139, para actividades y proyectos a ser implementados por las
oficinas regionales y municipales de atencidn a la persona con discapacidad (OREDIS y OMAPED), en funcion
de las necesidades de las personas con discapacidad en sus localidades; y que se brinde seguimiento y
acompafiamiento a la ejecucion presupuestal.

Asimismo, se sugiere establecer un mecanismo de incentivos para asignar mas fondos a los Gobiernos
regionales y locales que utilicen sus recursos de manera eficaz para:

* Mejorar las infraestructuras publicas.
* Proporcionar dispositivos de asistencia a las personas con discapacidad.

i) Revision y adaptacion de programas sociales

Es necesario revisar y adaptar los programas sociales existentes que atienden a nifias, nifios, adolescentes
y personas adultas con discapacidad, con el fin de:

* Incorporar ajustes a sus protocolos de atencion.
* Fortalecer las capacidades del personal de los programas para ofrecer una atencion que promueva

la participacion de las personas con discapacidad en igualdad de condiciones.

Esta revisién debe llevarse a cabo en coordinacidn con:

CONADIS.

¢ Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social (MIDIS).

* Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP).
¢ Ministerio de Salud (MINSA).

¢ Ministerio de Educacion (MINEDU).

OREDIS y OMAPED.

Ademas, es importante establecer mecanismos e instrumentos que promuevan el acceso a otros
programas, servicios y dispositivos de apoyo que permitan la atencién integral de las nifias, nifios,
adolescentes y personas adultas con discapacidad y el ejercicio de sus derechos a la salud, educacion,
proteccion y participacién activa en sus comunidades.
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ANEXOS

Anexo A. Comités consultivo y de expertos

Miembros del comité consultivo

NOMBRE ORGANIZACION AREA DE INTERVENCION
César Calmet Direccion General de Politicas y Estrategias - MIDIS Politicas SOC.I§|ES para grupos en situacion
de vulnerabilidad
Diana Prudencio Programa Contigo - MIDIS Proteccién social (pensién no contributiva)

Politicas sociales para nifias, nifios
Efrain Rodriguez Direccion General de Nifias, Nifios y Adolescentes - MIMP y adolescentes en situacion de
vulnerabilidad

Consejo Nacional para la Integracién de la Persona con

Victor Hugo Vargas Discapacidad - MIMP

Politicas para personas con discapacidad

Organismo internacional en defensa de

Carla Valla Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF : .
los derechos de la infancia

Santiago Cueto Grupo de Andlisis para el Desarrollo - GRADE Academia

Malena Pineda Defensoria del Pueblo Derechos humanos

Liliana Pefia Herrera | Mesa de Discapacidad y Derechos Organizacion de personas con

discapacidad

Elizabeth Caballero Mesa de Discapacidad y Derechos Qrgan|ZQC|on de personas con
discapacidad

Karin Zernaqué Direccién de Prevencién y Control de la Discapacidad - MINSA  Salud

Marfa Clelia Zagal Direccion de Educacion Basica Especial - MINEDU Educacion



Miembros del comité de expertos

Tipo de
discapacidad

Organizacion

Madres y padres de nifias, nifios y adolescentes

Auditiva

Visual
Fisica- motora
Cognitiva

Cognitiva

Psicosocial

Severa-multiple

Personas adultas
Auditiva

Visual

Fisica- motora
Fisica- motora
Cognitiva
Psicosocial

Severa- multiple

Autismo

Margarita Cabrera
Guerrero

Liliana Ontaneda
Mirella Orbegozo
Gissely Alvarado

Rosio Rojas

Yenny Huanco

Maria Elena Almendariz

Dann Ticona Cabrera

Andrea Burga
Felipe Flores

Claudia Alejandra
Renteria Garces

Bryan Russel
Carolina Diaz

Barbara Ventura

Milagro Huaman

Expertos y/o proveedores de servicios

Auditiva

Fisica- motora

Autismo
Psicosocial
Severa- multiple
Cognitiva

Cognitiva
Severa - multiple

Visual

Fisica

Susana Stiglich

Armando Lépez

Ernesto Reafo
Nisa Huingo
Ricardo Zevallos
Patricia Andrade

Maria Helmi
Rosa Mera

Nury Valdivia

Maria Ruiz

Asociacion de Padres y Amigos de los
Sordos (APAS)

Madre activista
Colectivo Yo Cuido
Colectivo Down Pert
Persevera Inclusién

Presidenta Asociacién Nuevo Amanecer
de Salud Mental

Federacién Peruana de Enfermedades
Raras (FEPER)

Asociacion de Jovenes Sordos del Pert

Sociedad y Discapacidad (SODIS)

Frente de Defensa de los Intereses de
la Provincia (FEDIP) - Puno

Asociacién para las mujeres y nifios con
discapacidad regién Piura

Sociedad Peruana de Sindrome de
Down (SPSD) -Fundacién Progresa Peru

Coalicién - Salud Mental

Luchando contra Viento y Marea

Soy Autista y Qué!

World Federation of the Deaf

Tecnologia para Incluir (INCLUTEC)
/ Centro de Empoderamiento de
Personas con Discapacidad (CEMPDIS)

Equipo de Investigacion y Trabajo en
Autismo (EITA)

Centro de Salud Mental Comunitario
(CSMQ)

Sense International Peru

Sociedad Peruana de Sindrome de
Down (Apoyo de Bryan)

Centro de Educacién Basica Especial 9
de Octubre

Hospital Regional de Loreto

Centro de Rehabilitacion para Ciegos
Adultos (CERCIA)

Hospital de Rehabilitacién Fisica
Completa
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Tipo de participante (padre/
madre, organizacion, proveedor
de servicios)

Organizacion

Madre
Madre
Madre activista

Madre de persona TEA
Familiar
Personas con discapacidad severa/

enfermedad rara

Activista por los derechos de las
personas sordas y persona con
discapacidad auditiva

Activista y persona con discapacidad visual

Presidente
Persona con discapacidad fisica

Persona con discapacidad intelectual

Activista - Derechos personas con
discapacidad psicosocial

Persona con discapacidad severa-
multiple

Directora

Persona sorda y experta

Proveedor de servicios

Director

Experta

Proveedor servicios sordocegueray
multidiscapacidad

Persona de apoyo

Directora
Directora

Especialista

Proveedora de servicios
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Anexo B. Participantes de grupos focales

Cuadro A. Niias, nifios y adolescentes de la zona urbana.
Numero de participantes por ciudad, discapacidad y género

. rs Ciudad: Ciudad:
Ciudad: Lima e Iquitos
Discapacidad
Nifias, nifios y o Autismo y L . Fisicay Psicosocia
adolescentes Fisica psicosocial Auditiva |Intelectual| Severa Autismo e Intelectual y autismo

Zona urbana

59

Cuadro B. Nifias, nifios y adolescentes de la zona rural.
Numero de participantes por discapacidad y género

Ciudad: Cusco
Localidad: Huanoquite y Yaurisque

Discapacidad
Nifas, nifios y adolescentes

Cognitiva ‘ Autismo
Zona rural
VR R S R
R R T |
4
Cuadro C. Personas adultas de la zona urbana.
Numero de participantes por ciudad, discapacidad y género
Lima Lima Lima Cusco
(virtual) (presencial) (virtual) (presencial)
Discapacidad
Saeun(:lsic:i:::I Sordocequera Autismo y Severa Sensorial
Personas adultas . 9 psicosocial multiple auditiva
Zona urbana y visual
‘ F M ‘ F M ‘ F M ‘ F M ‘ F M ‘ F
1 ‘ 4 5 ‘ 2 2 ‘ 3 2 ‘ 2 2 ‘ 2
5 7 5 4 4

34

Ciudad:
Iquitos
Localidad:
Requena

: Intelectual

Iquitos
(presencial)

Sensorial
visual

M‘F
4| 2
6
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Cuadro D. Personas adultas de la zona rural.
Numero de participantes por discapacidad y género

Ciudad: Cusco

Localidad: Huanta
(areas rurales)

Discapacidad

Personas adultas

Zona rural Fisica Visual y cognitiva
H M H M
2 4 1 4

I
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Anexo C. Matrices de identificacion y estimacién de gastos

Matrices de niiias, nifos y adolescentes con discapacidad

Nifas, nifos y adolescentes con autismo - Bajas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Gasto Periodicidad adjudicado " Gasto
Necesidad Subcategoria promedio rzzr::pizji:nti promedio
por unidad mensual
Cada 2 afios Cada 3 afos Gasto unico Familia
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien ~ Audifonos $/1500.00 S/ 1500.00 $/18.75 30 % 5/18.75
canceladores de sonido ’ ’ ’ :
Bien Tableta S/ 1250.00 S/ 1250.00 S/20.83 60 % S/20.83
Bien Reposicién de cargador | S/ 65.00 S/ 65.00 S/3.25 60 % S/3.25
Bien Protector de pantalla S/225.00 S/225.00 S/2.50 40 % S/2.50
Bien ~ |ontesprotectoresde g 55000 $/250.00 $/4.17 40 % 5/4.17
Bien Tapones para oidos S/ 170.00 S/ 170.00 S/2.13 30% S/2.13
Servicio  |2rifa mensual de $/79.95 5/959.40 5/71.96 90 % $/71.96
Objetos blandos
Bien antiestrés y juguetes S/ 135.00 S/ 810.00 S/ 13.50 60 % S/ 13.50
sensoriales
Bien Legos S/ 365.00 S/2190.00 S/18.25 40 % S/18.25
SUBTOTAL S/ 4039.95 S/ 155.33 S/ 155.33




Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria

Rehabilitacién y terapia

Terapia de lenguaje

Servicio y habilidades S/ 75.00 S/ 3600.00 S/ 180.00 60 % S/ 180.00
comunicativas
Servicio | 1erapia ocupacional S/ 75.00 S/7200.00 S/ 120.00 60 % S/ 120.00
con enfoque sensorial
Servicio Terapia fisica S/ 75.00 S/ 7200.00 S/ 60.00 40 % S/ 60.00
Servicio | 1erapia psicoeducativa | ¢, 45 o S/ 1800.00 S/ 30.00 80 % S/ 30.00
para la familia
Terapia psicolégica
para manejo de
Servicio emociones (incluye S/ 75.00 S/ 7200.00 S/ 140.00 70 % S/ 140.00
casos de depresiény
ansiedad)
Servicio Terapia conductual S/ 75.00 S/7200.00 S/ 180.00 90 % S/ 180.00
Servicio | Jalleres de S/ 250.00 S/ 500.00 S/ 33.33 80 % S/ 3333
socializacién
SUBTOTAL S/ 700.00 S/ 383.33 S/ 360.00 S/ 743.33
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Asistencia personal S/ 900.00 S/ 10 800.00 S/ 720.00 80 % S/ 720.00
Servicio Docentes sombra S/ 445.00 S/ 4005.00 S/ 150.19 45 % S/ 150.19
SUBTOTAL S/ 1345.00 S/ 870.19 S/ 870.19
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio ;:?J‘as(?grte publicoy S/ 610.00 S/7320.00 S/ 610.00 100 % S/ 610.00
Servicio Sefializacién en el aula S/ 40.00 S/ 40.00 S/ 2.67 80 % S/ 2.67
SUBTOTAL S/ 650.00 S/ 612.67 S/ 612.67
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Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria Salud y servicios complementarios
Diagnéstico (incluye
Servicio transporte y examenes | S/ 2250.00 S/ 2250.00 S/ 28.13 60 % S/ 28.13
complementarios)
Certificacion (incluye
Servicio transporte y examenes = S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 4.69 100 % S/ 4.69
complementarios)
Servicio Citas en oftalmologia S/ 115.00 S/ 115.00 S/ 3.83 40 % S/ 3.83
Servicio Citas en neuropediatria S/ 400.00 S/ 400.00 S/ 33.33 100 % S/ 33.33
Bien Medicacion S/ 135.00 S/ 540.00 S/ 27.00 60 % S/ 27.00
Alimentacién
Bien para trastornos S/ 450.00 S/ 5400.00 S/ 135.00 30 % S/ 135.00
gastrointestinales
Productos preventivos
Bien y para el tratamiento S/ 95.00 S/ 570.00 S/ 14.25 30 % S/ 14.25
de dermatitis atépica
SUBTOTAL S/ 3670.00 S/ 149.25 S/ 96.98 S/ 246.23
TOTAL S/ 10 404.95 S/ 2170.77 S/ 456.98 S/ 2627.75




Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con autismo - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

: . Gasto, Feriodicidac adjudicado Porcentaje de Gasto,
Necesidad Subcategoria promedio requerimiento promedio
por unidad Cada 2 afios Cada 3 afios Gasto Unico ET[E Estado mensual
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien  Audifonoscanceladores o, 1544 g9 $/1500.00 $/50.00 80 % $/50.00
de sonido ) : ) :
Bien Computadora S/ 1250.00 S/ 1250.00 S/27.78 80 % S/27.78
Bien  Lrotectordepantalla g, 54409 $/200.00 5/3.33 60 % 5/3.33
para luz
Bien ~ entesprotectores de  5/250.00 $/250.00 S/6.25 60 % $/6.25
Bien Tapones para oidos S/170.00 S/170.00 S/5.67 80 % S/ 5.67
Bien Reposicion cargador S/ 65.00 S/ 65.00 S/3.25 60 % S/3.25
Bien Impresora S/ 609.00 S/ 609.00 S/10.15 80 % S/ 10.15
Bien Enmicadora S/ 730.00 S/ 730.00 S/12.17 80 % S/12.17
Bien Pictogramas S/50.00 S/ 600.00 S/40.00 80 % S/40.00
Bien Asistente Alexia S/ 245.00 S/ 245.00 S/3.57 70 % S/3.57
Servicio  [ternety/o tarifa de $/79.90 5/ 958.80 $/63.92 80 % 5/ 63.92
. Juegos sensoriales o
Bien blandos S/ 125.00 S/ 125.00 S/2.08 80 % S/2.08
Bien Legos S/ 365.00 S/ 365.00 S/6.08 80 % S/6.08
Fajas (terapia fisica)
Bien para la sensorialidad S/ 175.00 S/ 175.00 S/2.92 80 % S/2.92
corporal
SUBTOTAL S/ 5813.90 S/ 237.17 S/ 237.17
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Categoria

Servicio Terapia del lenguaje

Terapia psicoeducativa

Servicio (dirigida a familias)

Servicio  Terapia cognitiva
Servicio Terapia conductual

Servicio  Terapia fisica

Terapia ocupacional con
Servicio  enfoque en integracién
sensorial

Terapia psicolégica para
manejo de emociones

Servicio )
(incluye casos de
depresién y ansiedad)
SUBTOTAL
Categoria

Servicio  Asistente personal

Servicio Docente sombra

Clases particulares de

Servicio )
reforzamiento
SUBTOTAL
Categoria
- Transporte publicoy
Servicio privado
SUBTOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/ 75.00

S/75.00

S/75.00

S/75.00

S/75.00

S/75.00

S/75.00

S/ 525.00

S/ 2362.50 S/ 28 350.00

S/620.00 S/6200.00

S/45.00 S/2160.00

S/ 3027.50

S/740.00 S/ 8880.00

S/ 740.00

Rehabilitacién y terapia

S/ 7200.00

S/1800.00
S/7200.00
S/7200.00

S/7200.00
S/7200.00
S/7200.00

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

S/ 140.00
S/ 33.75
S/160.00
S/160.00
$/120.00
S/200.00
S/120.00
S/ 933.75

S/2008.13

S/ 361.67

S/108.00

S/ 2477.79

S/ 162.80 S/ 577.20

S/ 162.80 S/ 577.20

70 %

90 %

80 %

80 %

80 %

100 %

60 %

85%

70 %

60 %

100 %

S/ 140.00

S/ 33.75

S/ 160.00

S/160.00

S/120.00

S/200.00

S/ 120.00

S/ 933.75

S/2008.13

S/ 361.67

S/108.00

S/ 2477.79

S/ 740.00

S/ 740.00



Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria Salud y servicios complementarios
Servicio Diagnéstico S/ 2250.00 S/ 2250.00 S/ 46.88 100 % S/ 46.88
- Certificado de 0
Servicio discapacidad S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 4.69 100 % S/ 4.69
- Consultas en o
Servicio oftalmologia S/ 115.00 S/ 115.00 S/ 5.75 60 % S/ 5.75
- Consultas en 0
Servicio neuropediatria S/ 400.00 S/ 400.00 S/ 26.67 80 % S/ 26.67
. . Consulta en .
Servicio gastroenterologia S/90.00 S/90.00 S/3.75 50 % S/3.75
Medicacién para
convulsiones en
Bien condiciones asociadas S/ 62.50 S/ 375.00 S/12.19 39 % S/12.19
a otros transtornos de
salud mental (epilepsia)
Medicacién general
Bien asociada a otras S/75.00 S/300.00 S/12.50 50 % S/12.50
comorbilidades del
autismo
Bien Productos preventivos ¢, g5 S/1140.00 S/ 28.50 30 % S/ 28.50
para dermatitis atépica
Alimentacién
Bien para trastornos S/ 450.00 S/ 5400.00 S/ 135.00 30 % S/ 135.00
gastrointestinales
Actualizacién de cursos
.. para aprender sistemas o
Servicio alternativos de Ia S/ 400.00 S/ 400.00 S/11.11 100 % S/11.11
comunicaciéon
Evaluacién de
Servicio  aprendizaje integral del = S/200.00 S/200.00 S/16.67 100 % S/16.67
progreso educativo
SUBTOTAL S/ 4362.50 S/ 162.78 S/ 140.92 S/ 303.69
TOTAL S/ 14 468.90 S/ 3040.54 S/ 1651.87 S/ 4692.41
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Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, nifos y adolescentes con discapacidad fisica - Bajas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

110

Gasto Periodicidad o . Gasto
Necesidad Subcategoria promedio por adjudicado r:t;::gﬁji:rﬂi promedio
unidad Cada 2 afios Cada 3 afios Gasto Unico Familia Estado mensual
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Silla de ruedas simple S/ 1050.00 S/ 1050.00 S/7.29 25% S/7.29
servicio  heparaciondesillade g, 495 g $/195.00 $/2.03 25 % $/2.03
. Bastones para soporte 0
Bien postural S/92.50 S/92.50 S/3.85 50 % S/3.85
Bien Férula S/ 110.00 S/110.00 S/ 3.67 80 % S/3.67
Bien Arnés especial S/ 483.50 S/ 483.50 S/ 8.06 40 % S/ 8.06
. Dispositivo para pie o
Bien equinovaro S/ 600.00 S/ 600.00 S/ 12.50 50 % S/ 12.50
Bien Andador S/ 255.00 S/ 255.00 S/ 4.25 60 % S/ 4.25
Bien Zapatos ortopédicos S/ 140.00 S/280.00 S/ 18.67 80 % S/ 18.67
Bien  |apladetransferencia o 40 o, $/161.00 S/1.34 40 % S/1.34
(madera o acrilico)
Juegos con diferentes
Bien combinaciones de S/120.00 S/120.00 S/ 2.50 50 % S/ 2.50
muletas
. Prétesis - miembros 0
Bien superiores S/ 7000.00 S/ 7000.00 S/ 58.33 30% S/ 58.33
Bien  Protesis- miembros S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/72.22 65 % S/72.22
inferiores
. Médulos de 0
Bien psicomotricidad S/ 125.00 S/ 125.00 S/2.08 80 % S/2.08
Bien Silla de ducha S/ 250.00 S/ 250.00 S/ 1.04 20% S/ 1.04
. Recostadores / cojines
Bien cervicales S/ 300.00 S/ 300.00 S/ 12.50 50 % S/ 12.50
. Masajeadores para 0
Bien calambres S/.30.00 S/ 30.00 S/0.25 40 % S/0.25
SUBTOTAL S/ 14 912.00 S/ 40.41 S/170.18 S/ 210.59




Categoria

Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Categoria
Servicio
Servicio

Servicio

Servicio

Terapia ocupacional
Terapia rehabilitacion
fisica

SUBTOTAL

Asistencia personal

Acompafante
pedagdgico

SUBTOTAL

Adecuaciones en el
entorno (construccién
rampa de acceso) e
incluir bafio

Transporte publico y
privado

SUBTOTAL

Certificado de
discapacidad (incluye
transporte y examenes

Acompafiamiento
psicolégico

Chequeo médico

Practica de deportes
adaptados

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/75.00 S/7200.00
S/ 75.00 S/7200.00
S/ 150.00
S/900.00 S/ 10 800.00
S/ 155.00 S/ 7440.00
S/ 1055.00
S/ 2050.00
S/ 540.00 S/ 6480.00
S/ 2590.00
S/225.00
S/75.00
S/32.50 S/ 97.50
S/°250.00 S/1000.00
S/ 582.50
S/ 19 289.50

Rehabilitacion y terapia

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

S/ 2050.00

Salud y servicios complementarios

S/225.00

S/.3600.00

S/ 420.00
S/ 600.00
S/ 1020.00
S/ 270.00
S/93.00
S/ 363.00
S/ 14.95
S/'540.00
S/ 554.95
S/ 4.69
S/ 37.50
S/6.50
S/ 25.00
S/ 25.00 S/ 48.69
S/ 983.36 S/ 1238.86

70 %

100 %

30%

15 %

35%

100 %

100 %

50 %

80 %

30%

S/420.00
S/ 600.00

S/ 1020.00

S/270.00
S/93.00

S/ 363.00

S/ 14.95

S/ 540.00

S/ 554.95

S/ 4.69

S/37.50
S/ 6.50
S/25.00

S/ 73.69

S/ 2222.23
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Necesidad

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad fisica - Altas necesidades de apoyo

Subcategoria

Gasto
promedio
por unidad

Periodicidad

Cada 2 afios

Cada 3 afos

Gasto unico

Financiamiento mensual

adjudicado

Familia

Estado

Porcentaje de
requerimiento

Gasto
promedio
mensual

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Silla neurolégica S/ 2400.00 S/ 2400.00 S/ 46.67 70 % S/ 46.67
Bien Silla de ruedas simple S/ 800.00 S/800.00 S/11.11 50 % S/11.11
Servicio Reparacién de silla de ruedas S/ 195.00 S/ 195.00 S/ 4.06 50 % S/ 4.06
Bien ~ Arndsespecialy/ohechoa 5/386.00 5/386.00 5/8.04 50 9% 5/8.04
Bien Camilla S/1200.00 S/1200.00 S/12.50 50 % S/ 12.50
Bien Zaabc'fl,l‘ijc%?a’“fere”da (madera ¢, 461,00 S/161.00 5/3.35 50 % /335
Bien Zapatos ortopédicos S/140.00 S/ 280.00 S/23.33 100 % S/23.33
Bien Prétesis - miembros superiores = S/ 7000.00 S/7000.00 S/58.33 30 % S/58.33
Bien Prétesis - miembros inferiores S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/22.22 20 % S/22.22
Bien Bipedestador S/ 1800.00 S/ 1800.00 S/ 40.00 80 % S/ 40.00
Bien Férulas acanaladas S/90.00 S/90.00 S/3.00 80 % S/ 3.00
Bien Férula antiequina S/ 600.00 S/ 600.00 S/ 20.00 80 % S/20.00
Bien Silla de ducha S/ 250.00 S/ 250.00 S/ 417 80 % S/ 4.7
Bien Recostadores / cojines $/300.00 $/300.00 $/17.50 70 % $/17.50
Bien Masajeadores para calambres S/30.00 S/30.00 S/0.34 55 % S/0.34
SUBTOTAL S/ 19 352.00 S/ 136.30 S/ 138.33 S/ 274.64




Categoria
Servicio
Bien
Servicio

Bien

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Servicio

Terapia de rehabilitacion fisica

Materiales para la sesién a
domicilio de terapia ortopédica

Terapia del lenguaje
Materiales para la sesion

a domicilio de terapia del
lenguaje

Terapia de hidroagua
(hidroterapia)

SUBTOTAL

Asistente personal
Acompafiante pedagdgico

SUBTOTAL

Transporte publico y privado

Adecuaciones en el entornoy
mobiliario

SUBTOTAL

Certificado de discapacidad
(incluye transporte y examenes
complementarios)

Consultas en neurologia

Consultas médicas
complementarias

Personas con discapacidad en Per(: Costos qt frentan para participar en igu

S/ 85.00

S/.380.00

S/75.00

S/ 350.00

S/ 85.00

S/ 975.00

S/ 2362.50

S/310.00

S/ 2672.50

S/ 1164.00

S/2150.00

S/ 3314.00

S/ 225.00

S/ 115.00

S/ 105.00

Rehabilitacién y terapia

S/ 8160.00
S/380.00
S/7200.00
S/350.00
S/ 6120.00
Apoyo y asistencia humana
S/ 28 350.00
S/3720.00
Movilidad y accesibilidad
S/ 13 968.00
S/2.150.00
Salud y servicios complementarios
S/ 225.00
S/ 230.00
S/315.00

S/ 15.83

S/23.33

S/ 39.17

S/ 1653.75

S/ 77.50

S/ 1731.25

S/ 256.08

S/31.35

S/ 287.43

S/ 680.00

S/ 480.00

S/ 255.00

S/ 1415.00

S/907.92

S/ 907.92

S/ 4.69

S/9.58

S/26.25

100 %

50 %

80 %

80 %

50 %

70 %

25%

100 %

70 %

100 %

50 %

100 %

S/ 680.00

S/ 15.83

S/ 480.00

S/ 23.33

S/ 255.00

S/ 1454.17

S/ 1653.75

S/ 77.50

S/ 1731.25

S/ 1164.00

S/31.35

S/ 1195.35

S/ 4.69

S/9.58

S/26.25
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Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Servicio Control odontolégico S/ 110.00 S/220.00 S/18.33 100 % S/18.33
Control psicoldgico nifias,
Servicio nifios, adolescentes y sus S/ 65.00 S/ 260.00 S/21.67 100 % S/ 21.67
madres y padres
Servicio Control nutricional S/50.00 S/200.00 S/16.67 100 % S/ 16.67
Bien Pafiitos himedos S/7.50 S/ 150.00 S/12.50 100 % S/12.50
Bien Productos para higiene S/17.00 S/204.00 S/8.50 50 % S/ .8.50
Bien ~ Vitaminasparafortalecermasa /15500 5/1500.00 $/62.50 50 % 5/62.50
Servicio Centros recreativos accesibles S/40.00 S/ 240.00 S/20.00 100 % S/20.00
Servicio Educacion fisica adaptada S/ 250.00 S/ 6000.00 S/ 250.00 50 % S/250.00
SUBTOTAL S/ 1109.50 S/ 353.50 S/97.19 S/ 450.69
TOTAL S/ 27 423.00 S/ 2547.65 S/ 2558.44




Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad severa - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Necesidad Subcategoria prorﬁ:zl?g por FEriodieieas gdjndicado Porcen_taj:e i prg?nsggio

ELICED Cada2afios Cada3afios Gasto tnico Familia Estado requenmIente “mensual
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos

Bien Tableta o computadora S/ 2500.00 S/2500.00 S/52.08 100 % S/52.08
Bien Grabadora S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 2.50 40 % S/2.50
Bien Audifono S/ 550.00 S/ 550.00 S/9.17 40 % S/9.17
Bien Silla de ruedas mecanica S/ 850.00 S/ 850.00 S/23.61 100 % S/23.61

Bien 512 deruedasamotor S/ 3600.00 $/3600.00 $/100.00 100 % $/100.00
servicio  Reparacion dessilla de $/950.00 $/950.00 $/19.79 50 % $/19.79
Bien gggl‘oat:csigﬁcéa;izgfa° $/1750.00 S/1750.00 $/29.17 80 % $/29.17
Bien Mesa de bidepestacion S/ 1800.00 S/ 1800.00 S/ 40.00 80 % S/ 40.00
Bien Grua de desplazamiento S/:3000.00 S/3000.00 S/31.25 50 % S/31.25
Bien (Tri':"je‘ig gzrc‘fﬁ?crg)”c'a S/161.00 S/161.00 S/2.68 80 % S/2.68
Bien Protector de cama S/ 75.00 S/ 75.00 S/ 2.50 80 % S/ 2.50

Menaje adaptado y seguros
Bien (plato, taza, cubiertos, S/ 200.00 S/200.00 S/ 6.67 80 % S/ 6.67
sorbete u otros)

Tablero de alimentaciéon
parasilladeruedasomesa | ¢ 444 g $/190.00 $/3.96 100 % $/3.96

Bien acondicionada de comedor

(altura silla o cama)
Bien Silla de ducha S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 15.00 80 % S/ 15.00
Bien Silla para inodoro S/225.00 S/225.00 S/ 6.56 70 % S/ 6.56

15



Bien

Bien

Bien
Bien
Bien
Bien
Bien
Bien
Bien
Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Categoria
Servicio
Servicio

Servicio

Vestimenta o zapatos
adaptados a los aditamentos
segun tamafios,
malformaciones u otros

Mantas de uso permanente
en piernasy cuerpo

o calentadores por la
circulacién sanguinea

Protectores de vestimenta
para alimentacién oral

Corsé
Férula de pies

Férula de manos

Bachas de brazos (ortésico
de miembro superior)

Bachas de piernas (ortésico
de miembro inferior)

Compresas de gel (frias)
Compresas calientes

Manoplas sensoriales

Juguete/juegos de
coordinacién e integracién
sensorial

Set de juegos didacticos
Pictogramas

SUBTOTAL

Terapia fisica
Terapia ocupacional

Terapia de lenguaje

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igu

S/ 450.00

S/ 300.00

S/ 42.00

S/ 75.00

S/ 130.00

S/ 80.00

$/120.00

S/ 135.00

S/70.00

S/ 72.50

S/90.00

S/900.00

S/250.00

S/ 25.00

S/ 19 040.50

S/75.00

S/75.00

S/75.00

S/ 450.00

S/ 300.00

S/ 84.00

S/ 75.00
S/ 130.00
S/ 80.00

S/240.00

S/ 270.00
S/70.00
S/ 72.50

$/.90.00

S/900.00

S/250.00

S/25.00

Rehabilitacion y terapia
S/ 7200.00
S/7200.00

S/7200.00

S/26.25

S/ 17.50

S/ 3.50

S/5.00

S/2.92

S/ 4.83

S/6.00

S/ 15.00

S/ 417

S/ 0.83

S/ 307.33

S/5.42

S/ 1.67

S/20.00

S/ 22.50

S/ 173.19

S/ 600.00

S/ 600.00

S/ 480.00

70 %

70 %

50 %

80 %

100 %

50 %

100 %

100 %

50 %

80 %

80 %

80 %

80 %

40 %

100 %

100 %

80 %

S/ 26.25

S/ 17.50

S/ 3.50

S/'5.00

S/5.42

S/ 1.67

S/20.00

S/ 22.50

S/ 2.92

S/ 4.83

S/6.00

S/ 15.00

S/ 417

$/0.83

S/ 480.52

S/ 600.00

S/.600.00

S/ 480.00



Servivio

Servicio

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Categoria
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio

Servicio

Terapia respiratoria

Servicio de hidroterapia
Terapias intensivas por
lesién, posfractura, cirugia,
tenotomia o tratamiento de
bétox

SUBTOTAL

Asistente personal
Docente sombra

SUBTOTAL

Adaptaciones en la

infraestructura y el entorno
(rampas, espacios amplios,
cambiadores en los bafios)

Transporte publico y privado

SUBTOTAL

Diagnéstico
Examenes para certificacién

Control en gastroenterologia

Servicios odontoldgicos de
rehabitacién oral

Control en neurologia
Control en cardiologia

Control en neumologia

Personas con discapacidad en Peru: (

$/90.00

S/ 112.50

S/1800.00

S/ 2227.50

S/ 3375.00

S/ 1147.50

S/ 4522.50

S/3550.00

S/ 1105.00

S/ 4655.00

S/ 2750.00

S/ 225.00

S/ 65.00

S/ 825.00

$/90.00

$/90.00

$/90.00

S/ 8640.00

S/1350.00

S/ 40 500.00

S/ 11475.00

S/ 13 260.00

S/ 195.00

S/ 825.00

S/1080.00

$/90.00

S/270.00

S/1800.00

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

S/3.550.00

Salud y servicios complementarios
S/ 2750.00

S/225.00

S/ 3375.00

S/191.25

S/ 3566.25

S/ 66.56

S/ 1105.00

S/ 1171.56

S/ 360.00

S/56.25

S/7.50

S/ 2103.75

S/ 45.83

S/ 4.69

S/8.13

S/ 68.75

S/72.00

S/2.25

S/ 13.50

50 %

50 %

20 %

100 %

20 %

90 %

100 %

80 %

100 %

50 %

100 %

80 %

30%

60 %

S/ 360.00

S/56.25

S/7.50

S/ 2103.75

S/ 3375.00

S/ 191.25

S/ 3566.25

S/ 66.56

S/ 1105.00

S/ 1171.56

S/ 45.83

S/ 4.69

S/8.13

S/ 68.75

S/72.00

S/ 2.25

S/ 13.50
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Servicio

Servicio

Servicio

Servicio

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Control en endocrinologia

Control en pediatria

Transferencia a Lima por
consultorio externo para
atenderse en hospitales
equipados

Tratamiento
anticonvulsionante

Jeringa Asepto para
alimentacién por sonda o
botén

Sondas para alimentar

Aspirador y sondas para
secreciones

Nebulizador

Mascara de nebulizado con
extension

Oxigeno y/o ventilador
mecanico

Insumos médicos de
ventilacién u oxigeno
(canula nasal u otros)

Bolsas o equipo para
rehabiltacion y capacidad
pulmonar (soplador)

Cremas o spray para
tolerar el dolor en terapias
rehabilitadoras

Vitaminas, fierro u otros
complementos

Pafitos hiumedos

Pafiales

Cremas antiescaras
protectoras o preventivas

Personas con discapacidad en Peru: (

$/90.00

S/90.00

S/'500.00

S/70.00

S/60.00

S/.80.00

S/'500.00

S/ 165.00

S/ 17.00

S/1800.00

S/ 60.00

$/50.00

S/ 65.00

S/ 125.00

S/7.50

S/55.00

S/40.00

S/90.00

S/1080.00

S/1000.00

S/ 840.00

S/720.00

$/960.00

S/500.00

S/165.00

S/ 68.00

S/120.00

S/ 600.00

S/ 260.00

S/1500.00

S/.360.00

S/ 1320.00

S/240.00

S/1800.00

S/3.00

S/90.00

S/25.00

S/ 35.00

S/ 24.00

S/ 16.00

S/8.33

S/5.50

S/1.13

S/ 15.00

S/ 4.00

S/10.00

S/ 21.67

S/ 125.00

S/.30.00

S/110.00

S/20.00

40 %

100 %

30 %

50 %

40 %

20 %

20 %

40 %

20 %

30 %

40 %

20 %

100 %

100 %

100 %

100 %

100 %

S/3.00

S/90.00

S/25.00

S/ 35.00

S/ 24.00

S/ 16.00

S/8.33

S/5.50

S/1.13

S/ 15.00

S/ 4.00

S/ 10.00

S/ 21.67

S/ 125.00

S/30.00

S/ 110.00

S/20.00



Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

. . Energia eléctrica (aumento
Servicio en la tarifa de |2 luz) S/.300.00 S/3600.00 S/210.00 70 % S/210.00
- Acceso a centros recreativos
Servicio accesibles S/250.00 S/:3000.00 S/ 125.00 50 % S/ 125.00
Servicio | Educacién fisica adaptada S/ 250.00 S/ 3000.00 S/ 125.00 50 % S/ 125.00
SUBTOTAL S/ 8709.50 S/ 850.63 S/ 368.15 S/ 1218.78
TOTAL S/ 39 155.00 S/ 5895.78 S/ 2645.09 S/ 8540.87
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Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, nifos y adolescentes con discapacidad intelectual - Bajas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Periodicidad S
Necesidad Subcategoria pp::;E%E;od Cada 2 Cada 3 Gasto . .ad]umcado r')e(z]r::::;’jgz:ti prg?n%gi?
afios afios unico el e (EASHE
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta S/1250.00 S/1250.00 S/20.83 60 % S/ 20.83
Bien Reposicién de cargador S/ 65.00 S/ 65.00 S/3.25 60 % S/ 3.25
Bien Pictogramas S/ 30.00 S/ 360.00 S/9.00 30 % S/ 9.00
SUBTOTAL S/ 1345.00 S/ 33.08 S/ 33.08
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio Terapia ocupacional S/ 75.00 S/ 3600.00 S/100.00 100 % S/100.00
Servicio Terapia de lenguaje S/ 75.00 S/3600.00 S/ 150.00 100 % S/ 150.00
Servicio Terapia fisica S/75.00 S/3600.00 S/ 75.00 100 % S/ 75.00
Servicio Terapia psicoeducativa S/ 75.00 S/ 1800.00 S/ 22.50 60 % S/ 22.50
Servicio Terapia cognitiva S/ 75.00 S/ 3600.00 S/ 120.00 40 % S/ 120.00
Servicio Terapia psicolégica S/75.00 S/3600.00 S/90.00 30 % S/90.00
Servicio I:g:;iig?gﬁtg’;aa‘ﬂsgn oma $/350.00  S/700.00 5/14.58 25 % 5/14.58
SUBTOTAL S/ 800.00 S/ 14.58 S/ 557.50 S/572.08
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Asistencia personal S/ 1125.00 S/ 13 500.00 S/900.00 80 % S/ 900.00
Servicio Docente sombra S/ 465.00 S/ 4650.00 S/232.50 60 % S/ 232.50
Servicio  (lases particulares y/o /4500  S/3600.00 5/210.00 70 % S/ 210.00
SUBTOTAL S/ 1635.00 S/ 1342.50 S/ 1342.50
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Categoria

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Servicio

Servicio

Servicio
Bien

Servicio

Servicio

Servicio

Transporte publico y privado

SUBTOTAL

Certificado de discapacidad
(incluye transporte y examenes
complementarios)

Consultas en odontologia

Consultas en cardiologia

Consultas en endocrinologia
(consultas hipotiroidismo)

Consultas en oftalmologia

Suplementos y vitaminas
Cursos para aprendizaje de
métodos aumentativos de la
comunicacion

Clases particulares de deportes

Espacios para juegos (con costo de

entrada)

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

S/ 650.00

S/ 650.00

S/ 225.00

S/ 65.00

S/ 115.00

S/ 115.00

S/ 115.00

S/ 115.00

S/ 350.00

S/ 250.00

S/ 15.00

S/ 1365.00

S/ 5795.00

S/ 7800.00

S/

S/

S/

S/

S/

S/

S/

S/

130.00

115.00

115.00

115.00

690.00

350.00

500.00

180.00

Movilidad y accesibilidad
S/ 650.00
S/ 650.00

Salud y servicios complementarios

S/ 225.00

S/ 3.83

S/ 14.58

S/ 33.33
S/ 15.00

S/ 66.75

S/ 2106.92

S/ 4.69

S/ 10.83

S/ 4.79

S/ 4.79

S/ 4.79

S/ 29.90

S/ 587.40

100 %

100 %

100 %

50 %

50 %

50 %

40 %

50 %

80 %

100 %

S/ 650.00

S/ 650.00

S/ 4.69

S/ 10.83

S/ 4.79
S/ 4.79

S/ 4.79

S/ 3.83
S/ 14.58

S/ 33.33
S/ 15.00

S/ 96.65

S/ 2694.31
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Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad intelectual - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Periodicidad A
Necesidad Subcategoria prgfns;gio AR r':;r::m;'{::; Gas::: er:‘r:lgfdio
porunidad ...,  Cada2  Cada3 Gasto Familia Estado
afos afos Unico
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta S/700.00 S$/700.00 $/10.94 75 % $/10.94
Bien Pictogramas S/ 40.00 S/ 480.00 S/ 40.00 100 % S/ 40.00
Bien Reposicion de cargador S/ 65.00 S/ 65.00 S/3.25 60 % S/3.25
SUBTOTAL S/ 805.00 S/54.19 S/54.19
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio Terapia psicoeducativa S/75.00 S/3600.00 S/37.50 50 % S/37.50
Servicio Terapia fisica S/75.00 S/ 3600.00 S/100.00 100 % S/100.00
Servicio Terapia orofacial y de lenguaje S/ 75.00 S/7200.00 S/300.00 100 % S/300.00
Servicio Zf]rf‘nﬂgg‘r’;ggic's‘;ﬁ'oﬁ’;; enfoque ;7500 5/7200.00 5/ 150.00 100 % $/150.00
Servicio Terapia cognitiva S/ 75.00 S/7200.00 S/75.00 50 % S/ 75.00
Servicio g‘zr;‘ pia g’rf';‘;'r‘]’g'gj s e $/7500  S/1800.00 S/ 150.00 100 % $/150.00
Servicio Eg:g;g?erﬁtzr;aa‘ﬂfgnoma $/350.00 | S/1400.00 S/58.33 50 % S/58.33
SUBTOTAL S/ 800.00 S/58.33 S/ 812.50 S/ 870.83
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio gggggglc“idad“’" yloasistendia ;536550 5/28350.00 5/ 2362.50 100 % 5/2362.50
Servicio Docente sombra S/930.00 S/9300.00 S/ 542.50 70 % S/ 542.50
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Servicio

Categoria

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Bien
Servicio
Bien
Servicio
Bien

Bien

Servicio

Servicio

Docente para clases privadas o
de reforzamiento

SUBTOTAL

Transporte publico y privado

SUBTOTAL

Certificado de discapacidad
(incluye transporte y exdmenes
complementarios)

Consulta en odontologia
Consulta en oftalmologia
Consulta en cardiologia
Consulta en neurologia

Citas en medicina general
Consulta en endocrinologia
Medicinas para el hipotiroidismo
Colostomia

Medicacion para convulsiones
Consulta con nutricionista
Medicacién para arritmias
Pediasure y complementos

Espacios con infraestructura
cerrada (con costo de entrada,
como juegos adaptados)

Clases particulares de deportes
(fatbol y natacion)

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/ 45.00

S/ 3337.50

S/740.00
S/ 740.00

S/ 225.00

S/ 65.00
S/ 115.00
S/ 115.00
S/ 115.00

S/32.50
S/ 115.00

S/ 28.00
S/ 130.00

S/25.00

S/ 65.00
S/ 160.00
S/ 168.00

S/70.00

S/250.00

S/ 1678.50

S/7361.00

S/2160.00

S/ 8880.00

S/ 130.00
S/ 115.00
S/ 115.00
S/230.00
S/ 97.50
S/ 115.00
S/336.00
S/130.00
S/ 150.00
S/ 65.00
S/ 640.00
S/ 2016.00

S/ 840.00

S/'500.00

tos que enfrentan para participar en igualdac de condiciones

S/ 63.00
S/ 2968.00
Movilidad y accesibilidad
S/ 162.80 S/ 577.20
S/ 162.80 S/577.20
Salud y servicios complementarios
S/ 225.00 S/ 4.69
$/10.83
S/9.58
S/9.58
S/19.17
S/8.13
S/ 4.79
S/ 14.00
S/3.79
S/ 2.50
S/ 5.42
S/ 26.67
S/ 168.00
S/ 35.00
S/ 41.67
S/ 244.67 S/ 119.15
S/3487.99 S/ 1508.85

35%

100 %

100 %

100 %
100 %
100 %
100 %
100 %
50 %
50 %
35%
20 %
100 %
50 %
100 %

50 %

100 %

S/ 63.00

S/ 2968.00

S/ 740.00
S/ 740.00

S/ 4.69

$/10.83
S/9.58
S/9.58
S/ 19.17
S/8.13
S/ 4.79
S/ 14.00
S/3.79
S/ 2.50
S/5.42
S/ 26.67
S/ 168.00

S/ 35.00

S/ 41.67

S/ 363.81

S/ 4996.83



Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, nifos y adolescentes con discapacidad auditiva - Bajas necesidades de apoyo

. Financiamiento mensual
Periodicidad

Gasto Gasto

Necesidad

Subcategoria

promedio
por unidad

Cada 2
anos

Cada 3
afnos

Gasto Unico

adjudicado

Familia

Estado

Porcentaje de
requerimiento

promedio
mensual

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Audifonos analégicos S/350.00 S/350.00 S/23.33 80 % S/23.33
Bien Audifono digital S/ 2885.00 S/ 2885.00 S/ 64.11 80 % S/ 64.11
Bien Pilas S/ 25.00 S/ 150.00 S/10.00 80 % S/ 10.00
Bien Ludoteca con modelos lingUisticos S/30.00 S/ 360.00 S/ 15.00 50 % S/ 15.00
Servicio Tarifa mensual de datos S/79.95 S/959.40 S/39.98 50 % S/39.98
SUBTOTAL S/ 3369.95 S/ 54.98 S/97.44 S/ 152.42
Categoria Rehabilitacion y terapia
Servicio Terapia del lenguaje S/75.00 S/ 3600.00 S/ 60.00 80 % S/ 60.00
Servicio Terapia de discriminacién auditiva S/100.00 S/ 4800.00 S/60.00 60 % S/60.00
Servicio Terapia fisica S/100.00 S/ 4800.00 S/ 66.67 50 % S/ 66.67
Servicio gifrﬁa??cgaf&?:gfggr\{:;/z‘;l y $/100.00  S/4800.00 $/120.00 30 % $/120.00
Servicio Terapia sensorial S/ 75.00 S/7200.00 S/75.00 50 % S/ 75.00
Servicio Terapia psicoldgica S/ 75.00 S/ 1800.00 S/26.25 70 % S/26.25
SUBTOTAL S/ 525.00 S/ 407.92 S/ 407.92
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Asistencia personal S/ 675.00 S/ 8100.00 S/337.50 50 % S/337.50
Servicio Intérprete en lengua de sefias S/1365.00 | S/16380.00 S/ 273.00 20% S/ 273.00
SUBTOTAL S/ 2040.00 S/ 337.50 S/ 273.00 S/ 610.50




Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte publico y privado S/720.00 S/ 8640.00 S/720.00 100 % S/720.00
SUBTOTAL S/ 720.00 S/ 720.00 S/ 720.00
Categoria Salud y servicios complementarios
Servicio a‘gg[‘fjﬂ%"té’ﬁ;‘;ﬁgﬁfg% ‘;':,f;dé” $/1050.00 $/1050.00 5/4.69 100 % 5/ 4.69
Servicio Certificacion S/225.00 S/225.00 S/1.25 80 % S/1.25
Servicio Fonoaudiologias S/75.00 S/75.00 S/2.00 80 % S/2.00
Servicio Audiometria tonal 1 S/120.00 S/120.00 S/2.00 80 % S/2.00
Servicio Audiometria 2 S/120.00 S/120.00 S/ 4.00 80 % S/ 4.00
Servicio Potenciales evocados S/ 120.00 S/ 240.00 S/217 80 % S/217
Bien Medicacién para la otitis S/ 65.00 S/130.00 S/ 8.67 80 % S/ 8.67
Bien Productos para la higiene de oidos S/ 47.50 S/95.00 S/6.33 80 % S/6.33
Servicio Cirugia de implante coclear S/ 57 500.00 S/ 57 500.00 S/ 479.17 40 % S/ 479.17
SUBTOTAL S/59 322.50 S/479.17 s/31.10 S/510.27
TOTAL S/ 65 977.45 S/ 1591.64 S/ 809.47
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Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad auditiva - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

. Periodicidad G . Gasto
. - Gasto promedio adjudicado Porcentaje de .
Necesidad Subcategoria por unidad . . - - requerimiento promedltl)
Anual Cada 2 afios Cada3afios Gasto Unico Familia Estado T
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Pulsera de vibracién “sunu
Bien band” para sentir un sonido S/ 1140.00 S/ 1140.00 S/11.88 50 % S/11.88
cercano
. Ludoteca con modelos N
Bien lingdisticos S/30.00 S/.300.00 S/10.00 40 % S/10.00
Servicio Tarifa mensual de datos S/79.95 S/959.40 S/ 71.96 90 % S/71.96
SUBTOTAL S/ 1249.95 S/ 93.83 S/93.83
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio Terapia del lenguaje S/ 75.00 S/ 7200.00 S/120.00 80 % S/120.00
Servicio Terapia fisica S/100.00 S/ 4800.00 S/ 50.00 50 % S/ 50.00
Terapia de razonamiento
verbal y matematico
Servicio (habilidades que se S/100.00 S/9600.00 S/213.33 80 % S/213.33
desarrollan en terapia
cognitiva)
Servicio Terapia sensorial S/75.00 S/3600.00 S/37.50 50 % S/ 37.50
Servicio Terapia psicolégica S/ 75.00 S/2700.00 S/ 157.50 70 % S/ 157.50
SUBTOTAL S/ 425.00 S/ 578.33 S/ 578.33
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Asistencia personal S/2000.00 S/ 24 000.00 S/ 1600.00 80 % S/ 1600.00
Servicio Lg%eargrete en lengua de S/ 2155.00 S/ 25 860.00 $/2155.00 100 % $/2155.00
SUBTOTAL S/ 4155.00 S/ 1600.00 S/ 2155.00 S/ 3755.00
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Categoria

Servicio

Bien

Categoria

Servicio

Servicio

Servicio
Servicio
Servicio
Bien
Servicio
Bien

Bien

Servicio

Transporte publico y
privado

Sistema de luces instalado
dentro del hogar

SUBTOTAL

Examenes médicos para la
certificacién

Diagnéstico de sordera
(potenciales evocados y
otras)

Fonoaudiologias
Audiometria tonal 1
Audiometria 2
Medicacion para la otitis
Limpieza de oidos

Gotas para la otitis

Productos para la higiene
personal

Curso de aprendizaje de la
lengua de sefas familiar y
socialmente (LSP)

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/ 740.00

S/680.00

S/ 1420.00

S/ 225.00

S/1050.00

S/75.00

S/ 120.00

S/ 120.00

S/50.00

S/ 45.00

S/ 60.00

S/22.50

S/ 540.00

S/ 2307.50

S/ 9557.45

S/ 8880.00

S/100.00

S/45.00

S/ 240.00

S/ 135.00

tos que enfrentan para participar en igualdac

Movilidad y accesibilidad

S/ 680.00

Salud y servicios complementarios

S/225.00

S/1050.00

S/ 7200.00
S/120.00

S/120.00

S/ 6480.00

S/ 162.80 S/ 577.20
S/ 1417
S/ 176.97 S/ 577.20
S/ 4.69
S/ 21.88
S/120.00
S/2.00
S/2.00
S/8.33
S/ 3.75
S/16.00
$/9.00
S/ 135.00
S/ 160.00 S/ 162.65
S/ 2030.80 S/ 3473.18

100 %

100 %

100 %

100 %

80 %

80 %

80 %

100 %

100 %

80 %

80 %

100 %

S/ 740.00

S/ 1417

S/ 754.17

S/ 4.69

S/21.88

S/120.00
S/2.00
S/2.00
S/8.33
S/3.75

S/ 16.00

S/9.00

S/ 135.00

S/ 322.65

S/ 5503.98
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Necesidad

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con sordoceguera - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Subcategoria

Gasto
promedio
por unidad

Anual

Periodicidad

Cada 3 afios

Gasto Unico

adjudicado

Familia

Estado

Porcentaje de
requerimiento

Gasto
promedio
mensual

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Audifono digital S/ 2885.00 S/ 2885.00 S/ 36.06 60 % S/ 36.06
Servicio ?é':l'l’;f;ggfgg? ge d?%‘:f?gi‘;ital) $/175.00 $/175.00 5/ 8.75 60 % $/8.75
Bien Pilas S/25.00 $/150.00 $/7.50 60 % $/7.50
Bien ~ Bastonconvencionalrojoy $/90.00 $/180.00 $/12.00 80 % $/12.00
Bien E:Qg? con vibracion “sunu S/1140.00 S/1140.00 S/11.88 50 % S/11.88
Bien Lentes oscuros S/ 275.00 S/ 275.00 S/ 3.06 40 % S/ 3.06
Bien Regletay punzén $/105.00 $/210.00 S/2.63 60 % S/2.63
Bien Méquina Perkins S/.4000.00 S/.4000.00 $/50.00 60 % $/50.00
Bien gj'dcitt‘i'\fg)”a parlante (residuo S/220.00 S/220.00 S/1.38 30 % S/1.38
Bien Reloj parlante (residuo auditivo) S/ 60.00 S/ 60.00 S/ 0.38 30 % S/0.38
Bien \';;Jsﬂaa?)y telelupas (residuo S/27.50 S/110.00 S/1.38 60 % S/1.38
Bien ~ Lupaselectronicaspararesiduo g 700 g $/700.00 5/8.75 60 % 5/ 8.75
Bien Tableta S/ 2250.00 S/2250.00 S/28.13 60 % S/28.13
Bien ﬁgp”ﬁcad” depantalla(para 5,904 50 S/ 904.50 $/11.31 60 % 5/11.31
Bien soetiigg‘;isafggag’aér‘;t;j’ti reguiarse S/ 11750 $/117.50 5/1.96 80 % S/1.96
SUBTOTAL $/12974.50 S/149.07 S/ 36.06 $/185.13




Personas con discapacidad en Per(: Costos qt frentan para participar en igu le c ol

Categoria Rehabilitacion y terapia
Servicio Terapia psicoldgica familiar S/75.00 S/.3600.00 S/300.00 100 % S/.300.00
Servicio Terapia ocupacional S/75.00 S/3600.00 S/100.00 100 % S/100.00
Servicio  crapiasensorial paraintegrar ¢, 4 g 5/ 3360.00 5/93.33 100 % 5/93.33

el resto auditivo y visual

Curso de técnicas de
Servicio orientacién y movilidad (uso del S/ 1000.00 S/ 6000.00 S/ 100.00 80 % S/ 100.00
bastén blanco y rojo)

Servicio Aprestamiento motriz S/ 375.00 S/ 3750.00 S/78.13 100 % S/78.13
Servicio Terapia fisica S/75.00 S/3600.00 S/52.50 70 % S/ 52.50
SUBTOTAL S/ 1670.00 S/723.96 S/723.96
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Mediador/ Asistencia personal S/ 2400.00 S/28 800.00 S/ 1680.00 70 % S/ 1680.00
Servicio Guia intérprete S/3075.00 S/ 36 900.00 S/3075.00 100 % S/ 3075.00
SUBTOTAL S/ 5475.00 S/ 1680.00 S/ 3075.00 S/ 4755.00
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte publico y privado S/ 860.00 S/10320.00 S/189.20 S/ 670.80 100 % S/ 860.00
Bien Sefalizacién en el hogar S/ 450.00 S/ 450.00 S$/9.38 100 % S/9.38
SUBTOTAL S/ 1310.00 S/ 198.58 S/ 670.80 S/ 869.38
Categoria Salud y servicios complementarios

Examenes para obtener la

Servicio certificacion S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 4.69 100 % S/ 4.69

Servicio Consultas en medicina general S/ 65.00 S/130.00 $/10.83 100 % S/10.83
- Consulta en .

Servicio otorrinolaringologia S/115.00 S/230.00 S/ 7.67 40 % S/ 7.67

Servicio Consulta en oftalmologia S/ 115.00 S/230.00 $/19.17 100 % S/19.17
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Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Bien Tratamiento para la otitis S/'50.00 S/ 100.00 S/ 2.50 30% S/2.50
Bien Medicacién para la migrafia S/2.00 S/72.00 S/1.20 20 % S/1.20
Servicio  Consulta en neuropediatria/ $/107.50 | $/215.00 $/1.79 10% 5/1.79
psiquiatria
Servicio Cirugia Implante coclear S/ 57 500.00 S/ 57 500.00 S/ 479.17 40 % S/ 479.17
SUBTOTAL S/ 58 179.50 S/ 479.17 S/ 47.85 S/527.01
TOTAL S/ 79 609.00 S/ 2506.82 S/ 4553.67 S/ 7060.48




Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad visual - Bajas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Necesidad Subcategoria prorg:flgg por FeTeREER adjudicado Porcer!taj:e = prg?ns;gio
unidad Cada2  Cada3 . o5 inico Familia Estado requerimiento“mensual
anos anos
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Laptop S/2000.00 S/2000.00 S/33.33 80 % S/33.33
Bien Lentes de medida S/500.00 S/500.00 S/ 18.75 90 % S/ 18.75
Bien Lentes de sol S/ 175.00 S/ 175.00 S/1.94 40 % S/ 1.94
Bien Bastén blanco S/75.00 S/ 75.00 S/0.42 20 % S/0.42
Bien Lupa convencional S/ 37.50 S/37.50 S/0.63 60 % S/0.63
Bien Lupa electrénica S/ 550.00 S/ 550.00 S/ 4.58 40 % S/ 4.58
Bien Cuadernos especiales y/o adaptados S/ 60.00 S/ 600.00 S/35.00 70 % S/35.00
Bien b umon er]segg%glgjreezc.)}gzllgas.do' fine pen. $/175.00  S/1050.00 5/61.25 70 % 5/61.25
Bien Escaneo de hojas (para agrandar las letras) S/ 150.00 S/ 1500.00 S/100.00 80 % S/100.00
SUBTOTAL S/ 3722.50 S/ 255.49 S/0.42 S/ 255.90
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio | Terapia de estimulacién visual S/75.00 S/3600.00 S/75.00 100 % S/ 75.00
Servicio | Terapia psicolégica S/85.00 S/ 4080.00 S/ 68.00 80 % S/ 68.00
Servicio | Curso de orientacién y movilidad S/45.00 S/4320.00 S/ 18.00 20% S/18.00
Servicio 125 gjtgg';‘rg“;%criggrgf;:saggea”rgglri ausar - 5/45.00 $/2160.00  S/18.00 40% $/18.00
Servicio Ci%raegidaifge de técnicas y habilidades de la S/ 45.00 S/540.00 S/11.25 100 % $/11.25
SUBTOTAL S/ 295.00 S/ 18.00 S/ 172.25 S/ 190.25
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Categoria
Servicio
Total
Categoria
Servicio

Servicio

Categoria
Servicio
Servicio

Bien

Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de ¢

Asistencia personal

SUBTOTAL

Adaptaciones en la infraestructura con
sefalizacién (sefalética con colores fuertes)

Transporte publico y privado

SUBTOTAL

Certificacion
Consultas en oftalmologia
Gotas para los ojos

SUBTOTAL

TOTAL

S/900.00

S/ 900.00

S/ 3750.00

S/570.00

S/ 4320.00

S/ 225.00

$/90.00

S/60.00

S/ 375.00

S/9612.50

Apoyo y asistencia humana

S/10 800.00

Movilidad y accesibilidad
S/ 3750.00

S/ 6840.00

Salud y servicios complementarios
S/ 225.00
S/ 180.00

S/240.00

S/720.00

S/ 720.00

S/78.13

$/570.00

S/ 648.13

S/ 1641.61

S/ 18.75

S/ 13.50

S/ 16.00

S/ 48.25

S/ 220.92

80 %

100 %

100 %

100 %

90 %

80 %

S/720.00

S/ 720.00

S/78.13

S/ 570.00

S/ 648.13

S/ 18.75
S/ 13.50
S/16.00

S/ 48.25

S/ 1862.53



Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad visual - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Necesidad Subcategoria prg?:ttegio Feriodicicad adjudicado Porceqtaj:e i pr?)?:ttegio
por unidad Anual Cada2afios Cada3afios Gasto tinico Familia Estado FEAUEHIIEREe mensual
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Computadora y/o laptop S/3050.00 S/ 3050.00 S/ 63.54 100 % S/ 63.54
Bien Celular S/ 1500.00 S/ 1500.00 S/ 18.75 60 % S/ 18.75
Servicio Tarifa mensual de datos S/ 47.90 S/574.80 S/ 28.74 60 % S/28.74
Bien Lentes oscuros S/ 275.00 S/ 275.00 S/6.11 80 % S/ 6.11
Bien Bastén blanco S/75.00 S/75.00 S/2.08 100 % S/2.08
Bien Punzonesy regletas S/ 105.00 S/210.00 S/ 4.38 100 % S/ 4.38

Juegos adaptados: pelotas
con sonidos, juegos de

Bien cartas con letras grandes S/ 650.00 S/ 650.00 S/ 13.54 100 % S/13.54
en braille (ajedrez, damasy
ludo)
Bien Magquina Perkins S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/ 41.67 50 % S/ 41.67
- Aplicacién Talkback para
servicio | | B 0 e bantalla $/90.00 $/90.00 S/7.50 100 % S/7.50
servicio C‘gz"cac'm 1Q grabador de $/90.00 $/90.00 $/7.50 100 % $/7.50
servicio é'g'_facm Lazarrillo guia $/90.00 $/90.00 $/6.75 90 % $/6.75
servicio | Aplicacion Cash reader (sirve | ¢/ 41 o $/90.00 S/ 6.75 90 % S/6.75

para identificar el dinero)

Aplicacién NVDA (permite
Servicio usar los dispositivos S/90.00 S/90.00 S/7.50 100 % S/7.50
mediante la voz sintética)

serviclo | APlicacion JAWS en S/5320.00 $/5320.00 5/88.67 80 % S/ 88.67
computadora
SUBTOTAL S/ 15 472.90 $/301.39 S/2.08 S/303.48
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Categoria

Servicio

Servicio

Servicio
Servicio

Servicio

Servicio

Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

134

Terapia psicoeducativa

Estimulacién temprana -
terapia sensorial (oido, tacto
y gusto)

Curso braille 1
Curso braille 2 (estenografia)

Curso de dbaco

Curso para aprender
a utilizar tecnologias
(Computacién Jaws)

Curso de técnicas de
orientacién y movilidad (uso
del bastén blanco)

Curso de técnicasy
aprendizajes para la vida
diaria

SUBTOTAL

Asistencia personal

Acompafiamiento
pedagogico

SUBTOTAL

Transporte publico y privado

Sefialética podotactil en la
institucion educativa

SUBTOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/75.00

S/75.00

S/ 1250.00

S/1000.00

S/ 1250.00

S/1250.00

S/1000.00

S/1250.00

S/ 7150.00

S/2025.00

$/310.00

S/ 2335.00

S/ 740.00

S/3750.00

S/ 4490.00

S/ 24 300.00

S/ 12 400.00

S/ 8880.00

Rehabilitacién y terapia

S/600.00

S/ 7200.00

S/ 1250.00
S/1000.00

S/ 1250.00

S/ 1250.00

S/ 6000.00

S/ 1250.00

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

S/.3750.00

S/ 26.04

S/ 26.04

S/ 1215.00

S/ 465.00

S/ 1680.00

S/162.80

S/ 46.88

S/ 209.68

S/ 12.50

S/ 120.00

S/ 23.44

S/ 18.75

S/20.83

S/ 125.00

S/ 26.04

S/ 346.56

S/577.20

S/ 577.20

100 %

80 %

90 %

90 %

80 %

100 %

100 %

100 %

60 %

45 %

100 %

60 %

S/ 12.50

S/120.00

S/ 23.44

S/ 18.75

S/20.83

S/26.04

S/ 125.00

S/ 26.04

S/ 372.60

S/ 1215.00

S/ 465.00

S/ 1680.00

S/ 740.00

S/ 46.88

S/ 786.88



Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria Salud y servicios complementarios
Servicio Certificacion S/225.00 S/225.00 S/ 18.75 100 % S/ 18.75
Servicio Consultas en oftamologia S/ 115.00 S/230.00 S/ 19.17 100 % S$/19.17
SUBTOTAL S/ 340.00 S/ 37.92 S/37.92
TOTAL S/ 29 787.90 S/ 963.76 S/ 3180.87
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Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad psicosocial - Bajas necesidades de apoyo

. Financiamiento mensual
Periodicidad

Gasto adjudicado - Gasto
Necesidad Subcategoria promedio rPeor::::f‘ui:':; promedio
por unidad Cada 2 Cada 3 Gasto Familia Estado q mensual
afios afios unico
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta S/ 565.00 S/ 565.00 S/ 4.71 40 % S/ 4.71
Bien Juguetessensoriales para control de 5/ 135.00 $/135.00  S/2.25 80 % 5/2.25
. Mood tracker (Seguidor de dnimo 0
Bien diario versién App) S/ 60.00 S/ 60.00 S/1.50 30 % S/ 1.50
SUBTOTAL S/ 760.00 S/ 8.46 S/ 8.46
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio Terapia psicolégica para salud mental S/75.00 S/7200.00 S/420.00 70 % S/420.00
Servicio Terapia ocupacional S/75.00 S/7200.00 S/120.00 60 % S/120.00
Servicio Terapia de lenguaje S/ 75.00 S/7200.00 S/30.00 20 % S/30.00
SUBTOTAL S/ 225.00 S/ 570.00 S/570.00
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Acompafiante terapéutico y/o asistente S/ 1750.00 S/ 21 000.00 S/ 525.00 30 % S/ 525.00
SUBTOTAL S/ 1750.00 S/ 525.00 S/525.00
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Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte publico y privado S/ 585.00 S/7020.00 S/ 585.00 100 % S/ 585.00
SUBTOTAL S/ 585.00 S/ 585.00 S/ 585.00
Categoria Salud y servicios complementarios
Servicio 5’;_? g‘ﬁggiaﬂf}d&‘fgifc"“arsa'gig:ée”dé” S/225.00 S/225.00 S/ 4.69 100 % S/ 4.69
Servicio Consultas en neuropediatria S/ 165.00 S/ 165.00 S/1.38 10 % S/1.38
Medicacién: antidepresivos,
Bien medicamentos para la ansiedad S/90.00 S/360.00 S/3.00 10 % S/3.00
y para dormir
Servicio Medicina alternativa S/ 225.00 S/900.00 S/18.75 25% S/18.75
Servicio Consultas en medicina general S/ 65.00 S/130.00 S/2.17 20 % S/2.17
SUBTOTAL S/ 770.00 S/ 1555.00 S/ 18.75 S/11.23 S/ 29.98
TOTAL S/4090.00 S/ 1137.21 S/581.23




Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Nifas, ninos y adolescentes con discapacidad psicosocial - Altas necesidades de apoyo

Financiamiento mensual

Gasto Periodicidad adjudicado Porcentaie de Gasto
Necesidad Subcategoria promedio requerimjiento promedio
por unidad = Cada 3 Gasto - mensual
Anual Cada 2 afos afios Gnico CETTIE] Estado
Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Audifonos canceladores de ;400,00 $/1000.00 $/25.00 45 9% $/25.00
Bien Tableta S/ 565.00 S/ 565.00 S/9.42 80 % S/9.42
Suscripcién a software
- alternativo: ECO, o
Servicio comunicador CPA, Hablalo, S/60.00 S/60.00 S/ 3.00 60 % S/ 3.00
Let me talk

Sistemas alternativos
Bien de la comunicacién: S/90.00 S/90.00 S/ 4.50 60 % S/ 4.50
pictogramas e imagenes

SUBTOTAL $/1715.00 S/ 41.92 S/ 41.92
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio  [orabia psicoldgica para $/75.00 $/7200.00 S/ 480.00 80 % S/ 480.00
Servicio Terapia ocupacional S/ 75.00 S/7200.00 S/120.00 80 % S/120.00
Servicio Terapia de lenguaje S/ 75.00 S/ 7200.00 S/120.00 80 % S/120.00
Servicio  Terapia fisica S/ 75.00 S/7200.00 $/120.00 80 % $/120.00
SUBTOTAL $/300.00 S/ 840.00 S/ 840.00
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio C/C:Ql?satZﬁ?éept;rs% %i‘l‘“c" $/1080.00 S/ 12 960.00 S/ 648.00 60 % S/ 648.00
SUBTOTAL $/1080.00 S/648.00 S/648.00
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Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio E";‘J‘asggrte publicoy 5/ 620.00 S/ 7440.00 S/ 136.40 S/ 483.60 100 % $/620.00
SUBTOTAL S/ 620.00 S/ 136.40 S/ 483.60 S/ 620.00
Categoria Salud y servicios complementarios
Examenes para
Servicio la certificacién en S/ 375.00 S/375.00 S/7.81 100 % S/7.81
discapacidad
Servicio Consulta en neuropediatria S/ 165.00 S/ 165.00 S/9.63 70 % S/9.63
Bien Medicacién S/ 167.50 S/1005.00 S/ 50.25 60 % S/ 50.25
Internamiento de
Servicio emergencia por salud S//500.00 S//500.00 S/8.33 20 % S/8.33
mental (para adolescentes)
Servicio Anélisis de hemograma S/19.00 S/38.00 S/2.22 70 % S/2.22
Productos de higiene
Bien personal para la alta S/22.50 S/ 135.00 S/1.13 10 % S/1.13
sensibilidad
Bien Alimentacién S/125.00 S/1500.00 S/1.04 10 % S/1.04
SUBTOTAL S/ 1374.00 S/2.17 S/78.24 S/ 80.40
TOTAL S/5089.00 S/ 180.48 S/. 2049.84 S/ 2230.32
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Matrices de personas adultas con discapacidad

Personas adultas con autismo - Bajas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta S/ 1250.00 S/1250.00 S/20.83 80 % S/20.83
Servicio Tarifa de datos S/ 44.95 S/539.40 S/ 44.95 100 % S/ 44.95
Bien Reposicion de cargador S/ 65.00 S/ 65.00 S/1.63 60 % S/1.63
. Audifonos canceladores
Bien de sonido S/1500.00 S/1500.00 S/31.25 50 % S/31.25
Bien Tapones para oidos S/26.00 S/312.00 S/13.00 50 % S/13.00
Bien Lentes protectores de luz S/250.00 S/ 250.00 S/ 4.17 40 % S/ 4.17
. Protector de luz para
Bien pantalla S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 2.50 40 % S/ 2.50
Objetos blandos
Bien antiestrés y juguetes S/ 135.00 S/ 810.00 S/11.25 50 % S/11.25
sensoriales
SUBTOTAL S/ 3495.95 S/ 129.58 S/ 129.58
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio Terapia del lenguaje S/75.00 S/3600.00 S/30.00 40 % S/30.00
Servicio Terapia ocupacional S/ 75.00 S/3600.00 S/40.00 40 % S/40.00
Servicio Terapia conductual S/ 75.00 S/3600.00 S/30.00 40 % S/30.00
Terapia psicoldgica para
manejo de emociones
Servicio (especializada en S/75.00 S/3600.00 S/60.00 60 % S/60.00
ansiedad, depresién y
psicoeducativa)
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Servicio

Categoria

Servicio

Categoria

Servicio

Categoria

Servicio
Servicio

Servicio

Bien

Bien

Bien

Talleres de socializacion

SUBTOTAL

Asistente personal

SUBTOTAL

Transporte publicoy
privado

SUBTOTAL

Examenes para
certificaciéon

Consultas en psiquiatria
o neurologia

Consultas en
oftalmologia

Medicacién para
condiciones de salud
mental

Alimentacién
para transtornos
gastrointestinales

Productos preventivos y
para el tratamiento de
dermatitis atépica

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/ 250.00

S/ 550.00

S/ 405.00

S/ 405.00

S/410.00

S/ 410.00

S/ 225.00

S/ 300.00

S/ 115.00

S/ 135.00

S/450.00

S/ 95.00

S/ 1320.00

S/ 6180.95

S/ 4860.00

S/4920.00

S/ 1200.00

S/ 115.00

S/ 540.00

S/ 5400.00

S/'570.00

S/'500.00

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

Salud y servicios complementarios

S/ 225.00

S/ 417
S/ 164.17
S/ 243.00
S/ 243.00
S/410.00
S/ 410.00
S/1.88
S/ 100.00
S/3.83
S/22.50
S/ 135.00
S/ 14.25
S/ 151.13 S/ 126.33
S/933.70 S/ 290.50

30 %

60 %

100 %

40 %

100 %

40 %

50 %

30%

30%

S/ 417

S/ 164.17

S/ 243.00

S/ 243.00

S/410.00

S/ 410.00

S/ 1.88

S/100.00

S/3.83

S/ 22.50

S/ 135.00

S/ 14.25

S/ 277.46

S/ 1224.20
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Personas adultas con autismo - Altas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien ?::gg’;“ canceladores de $/1500.00 $/1500.00 $/37.50 60 % $/37.50
Bien Tapones para oidos S/ 26.00 S/ 26.00 S/ 0.65 60 % S/ 0.65
Bien Laptop S/2100.00 S/2100.00 S/35.00 80 % S/35.00
Bien Renovacion de cargador S/100.00 S/100.00 S/8.33 100 % S/8.33
Bien Lentes protectores de luz S/250.00 S/250.00 S/3.13 30 % S/3.13
Bien Protector de luz para pantalla S/225.00 S/225.00 S/1.88 30 % S/1.88
Bien Pictogramas S/50.00 S/ 500.00 S/33.33 80 % S/ 33.33
Bien ~ Juguetessensorialesy/o $/125.00 $/125.00 5/2.08 80 % 5/2.08
SUBTOTAL S/ 4376.00 S/121.90 S/ 121.90
Categoria Rehabilitacion y terapia
servicio  [crapadellenguajeyhabilidades g, 75 9 5/3600.00 5/37.50 50 % $/37.50
Servicio  Terapia conductual S/ 75.00 S/ 7200.00 S/120.00 60 % S/120.00
Servicio  Terapia ocupacional S/ 75.00 S/7200.00 S/120.00 60 % S/120.00
Servicio  "aPR e%i;‘?;%g;;’;‘ Sspecializada g/7500  $/3600.00 $/210.00 70 % 5/210.00
Servicio  Talleres S/ 250.00 S/500.00 S/ 16.67 80 % S/16.67
SUBTOTAL S/ 550.00 S/ 16.67 S/ 487.50 S/ 504.17




Categoria

Servicio

Categoria

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio
Servicio
Bien
Servicio
Bien
Bien

Servicio

Asistencia personal

SUBTOTAL

Transporte publico y privado

SUBTOTAL

Didgnostico

Certificacion

Consultas en psiquiatria y/o
neurologia

Medicacion para convulsiones
y/o ansiedad

Consultas en oftalmologia

Productos preventivos para la
dermatitis atépica

Alimentacién para transtornos
gastrointestinales

Cursos para aprender sistemas
alternativos de la comunicacién

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/2025.00 S/ 24 300.00
S/ 2025.00
S/ 630.00 S/7560.00
S/ 630.00
S/2250.00
S/ 225.00
S/.300.00 S/1200.00
S/ 87.50 S/ 525.00
S/ 115.00 S/ 115.00
S/95.00 S/ 1140.00
S/450.00 S/'5400.00
S/400.00 S/400.00
S/ 3922.50
S/ 11 503.50

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

Salud y servicios complementarios
S/2250.00

S/225.00

S/ 1822.50
S/ 1822.50
S/ 138.60 S/ 491.40
S/ 138.60 S/ 491.40
S/ 14.06
S/1.88
S/100.00
S/30.63
S/2.88
S/28.50
S/ 135.00
S/10.00
S/ 145.00 S/ 177.94
S/ 2244.67 S/ 1156.84

90 %

100 %

30 %

40 %

100 %

70 %

30 %

30 %

30 %

30 %

S/ 1822.50

S/ 1822.50

S/630.00

S/ 630.00

S/ 14.06

S/1.88

$/100.00

S/30.63

S/2.88

S/ 28.50

S/ 135.00

S/10.00

S/ 322.94

S/ 3401.50
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad fisica - Bajas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Silla de ruedas simple S/ 1100.00 S/ 1100.00 S/ 15.28 50 % S/15.28
Servicio | Reparacién de silla de ruedas S/1000.00 S/1000.00 S/20.83 50 % S/20.83
Bien Andador para soporte postural S/ 255.00 S/ 255.00 S/10.63 50 % $/10.63
Bien Jc‘giﬁ’glsng‘élnoﬂg:rggml etas $/120.00 $/120.00 $/2.50 50 % S/2.50
Bien Proétesis S/7000.00 S/7000.00 S/77.78 40 % S/ 77.78
Bien Bastones de apoyo postural S/92.50 S/92.50 S/3.85 50 % S/3.85
Bien Recostadores / cojines cervicales S/ 300.00 S/ 600.00 S/25.00 50 % S/ 25.00
Bien Almohadones ergonémicos S/130.00 S/260.00 S/21.67 100 % S/21.67
Bien Masajeadores para calambres S/30.00 S/30.00 S/0.25 40 % S/0.25
Bien Silla sanitaria S/ 369.00 S/ 369.00 S/6.15 20 % S/ 6.15
Bien Silla de ducha S/ 250.00 S/ 250.00 S/1.04 20 % S/1.04
Bien Cepillos eléctricos S/100.00 S/100.00 S/ 1.67 20 % S/ 1.67
Bien Grabadora S/199.00 S/199.00 S/2.07 50 % S/2.07
SUBTOTAL S/ 10 945.50 S/89.31 S/99.41 S/ 188.72
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio  Terapia ocupacional S/ 75.00 S/ 7200.00 S/180.00 30 % S/180.00
Servicio  Terapia de rehabilitacién fisica S/ 75.00 S/7200.00 S/210.00 35% S/210.00
Servicio | Acompafiamiento psicoldgico S/ 75.00 S/7200.00 S/45.00 30 % S/ 45.00
SUBTOTAL S/ 225.00 S/ 435.00 S/ 435.00




Categoria

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Personas con discapacidad en Peru: (

Apoyo y asistencia humana

Asistencia personal S/ 225.00 S/ 2700.00 S/90.00 40 % S/90.00
SUBTOTAL S/ 225.00 S/90.00 S/90.00
Movilidad y accesibilidad
Transporte publico y privado S/395.00 S/ 4740.00 S/395.00 100 % S/395.00
Adaptaciones en la S/13000.00 $/13000.00  S/81.25 30 % S/ 81.25
infraestructura del hogar
SUBTOTAL S/ 13 395.00 S/ 476.25 S/ 476.25
Salud y servicios complementarios
Certificacion S/ 225.00 S/ 225.00 S/ 1.41 30 % S/1.41
Practica de deportes adaptados S/ 250.00 S/ 500.00 S/33.33 80 % S/33.33
SUBTOTAL S/ 475.00 S/ 33.33 S/ 1.41 S/ 34.74
TOTAL S/ 25 265.50 S/ 688.89 S/ 535.82 S/ 1224.71
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad fisica - Altas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Silla de ruedas mecanica S/ 1400.00 S/ 1400.00 S/31.11 80 % S/31.11
Bien Silla de ruedas eléctrica S/ 4750.00 S/ 4750.00 S/29.69 30 % S/29.69
Bien Silla neurolégica S/ 1850.00 S/ 1850.00 S/30.83 80 % S/30.83
Bien Reparaciones de silla y cambio de llantas S/75.00 S/75.00 S/ 1.04 50 % S/1.04
Bien ~ C70a eléctrica paramoviizarse del cuarto g, 5560 0 $/5560.00  S/23.17 20% 5/23.17
Bien Tabla de transferencia (madera o acrilico) S/ 161.00 S/161.00 S/1.34 40 % S/1.34
Bien Protesis S/7000.00 S/7000.00 S/77.78 40 % S/ 77.78
Bien Prétesis para miembros superiores S/ 4500.00 S/ 4500.00 S/25.00 20 % S/25.00
Bien Bastdn de soporte postural S/ 115.00 S/ 115.00 S/1.60 50 % S/1.60
Bien Muletas S/350.00 S/350.00 S/ 4.86 50 % S/ 4.86
Bien Andador con arnés para adulto S/ 2500.00 S/ 2500.00 S/26.04 50 % S/26.04
Bien Bipedestador S/1800.00 S/1800.00 S/30.00 60 % S/.30.00
Bien Camilla S/1000.00 S/1000.00 S/10.42 50 % S/10.42
Bien Cojines para sillas de ruedas S/ 139.50 S/139.50 S/3.49 60 % S/ 3.49
Bien Férulas acanaladas S/90.00 S/90.00 S/1.25 50 % S/1.25
Bien Férula antiequina S/ 600.00 S/ 600.00 S/10.00 60 % S/10.00
Bien Zapatos ortopédicos S/225.00 S/225.00 S/7.50 40 % S/7.50
Bien Silla sanitaria S/369.00 S/369.00 S/8.20 80 % S/8.20
Bien Silla de ducha S/ 197.50 S/ 197.50 S/3.29 80 % S/3.29
Bien Chata S/ 73.00 S/73.00 S/1.22 60 % S/1.22
Bien Grabador S/ 164.50 S/ 164.50 S/1.71 50 % S/1.71
SUBTOTAL S/ 32 919.50 S/135.13 S/ 194.41 S/ 329.54




Categoria
Servicio
Servicio
Servicio

Servicio

Categoria

Servicio

Categoria

Servicio

Servicio

Categoria
Servicio
Servicio
Servicio

Bien
Servicio

Servicio

Bien

Personas con discapacidad en Per(: Costos qt frentan para participar en igu

Terapia fisica

Terapia Ocupacional

Servicio de rehabilitacion integral
Acompafiamiento psicoldgico

SUBTOTAL

Asistencia personal

SUBTOTAL

Adaptaciones en la infraestructura del hogar

Transporte publico y privado adaptado
para silla de ruedas

SUBTOTAL

Examenes para la certificacién
Consultas en neurologia
Control nutricional

Medicamentos para el dolor

Consulta médica especializada
multidisciplinaria

Deporte adaptado
Vitaminas

SUBTOTAL

TOTAL

S/95.00
S/ 75.00
S/ 125.00
S/75.00
S/ 370.00

S/1350.00
S/ 1350.00

S/ 13 000.00

S/725.00

S/ 13 725.00

S/ 225.00
S/ 115.00
S/'50.00
S/65.00

S/ 125.00

S/ 250.00
S/ 168.00
S/998.00

S/ 49 362.50

Rehabilitacion y terapia

S/9120.00
S/7200.00
S/ 250.00
S/7200.00
Apoyo y asistencia humana
S/ 16 200.00
Movilidad y accesibilidad
S/ 13 000.00
S/ 8700.00

Salud y servicios complementarios
S/ 225.00
S/ 230.00
S/200.00
S/390.00

S/ 250.00

S/ 1500.00
S/ 2016.00

S/ 342.00
S/°270.00
S/ 16.67
S/60.00
S/ 688.67

S/1012.50
S/ 1012.50

S/ 135.42

S/ 159.50 S/ 565.50

S/ 294.92 S/ 565.50

S/1.88
S/9.58
S/ 16.67
S/26.00

S/ 16.67

S/ 62.50

S/ 117.60

S/ 196.77 S/ 54.13

S/ 1639.31 S/ 1502.70

45 %
45 %
80 %
40 %

75%

50 %

100 %

40 %
50 %
100 %
80 %

80 %

50 %
70 %

S/ 342.00
S/270.00
S/ 16.67
S/ 60.00
S/ 688.67

S/1012.50
S/1012.50

S/ 135.42

S/ 725.00

S/ 860.42

S/ 1.88
$/9.58
S/ 16.67
S/26.00

S/ 16.67

S/ 62.50
S/ 117.60
S/ 250.89

S/ 3142.01



Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad severa - Altas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta/computadora S/ 1875.00 S/ 1875.00 S/31.25 80 % S/31.25
Bien Silla de ruedas mecanica S/ 850.00 S/ 850.00 S/ 18.89 80 % S/18.89
Bien ~ Shaderuedasmecanicacamotor g 3600 g $/3600.00 5/52.50 70% $/52.50
Bien Audifono digital S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/ 25.00 30 % S/ 25.00
Bien Grabadora portatil S/ 625.00 S/ 625.00 S/5.21 40 % S/5.21
Bien Pictogramas $/90.00 S/90.00 S/6.00 80 % S/ 6.00
Bien Corsé S/ 75.00 S/ 75.00 S/ 1.88 30 % S/ 1.88
Bien Compresero S/ 2250.00 S/ 2250.00 S/ 23.44 50 % S/ 23.44
Bien Compresas S/72.50 S/72.50 S/3.02 50 % S/3.02
Bien 2&}22?;(325;er?srgonésico de $/12000  $/120.00 5/8.00 80 % 5/8.00
Bien  pachas O¢ erhas (ortésicode /13500  S/135.00 $/9.00 80 % $/9.00
Bien Férulas de pies S/130.00 S/130.00 S/ 8.67 80 % S/ 8.67
Bien Férula de manos S/.80.00 S/.80.00 S/2.67 40 % S/2.67
Bien Manoplas sensoriales S/90.00 S/ 270.00 S/18.00 80 % S/18.00
Bien Prétesis de miembros superiores S/ 12 500.00 S/ 12 500.00 S/52.08 20 % S/52.08
Bien Prétesis de miembros inferiores S/35000.00 S/35000.00 S/109.38 15 % S/109.38
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Bien

Bien
Bien
Bien

Bien

Bien

Bien

Bien
Bien
Bien
Bien

Bien

Categoria
Servicio
Servicio
Servicio

Bien

Servicio

Personas con discapacidad en Peru: (

Tablero de alimentacion para silla
de ruedas o mesa acondicionada de
comedor (altura silla o cama) segura

Tabla de transferencia

Mesa de bipedestacion

Cama especializada o adaptacion de
cama

Colchén antiescaras
Vestimenta o zapatos adaptados a los

aditamentos, tamafos, situaciones de
marfomafaciones u otros

Mantas de uso permanente en piernas
y cuerpo o calentadores para la
circulacién sanguinea

Menaje adaptado y seguro (plato,
taza, cubiertos, sorbete u otros)

Silla de bafio adaptada
Silla para ducha y tina
Silla de bafio para inodoro
Protector de cama

SUBTOTAL

Terapia fisica

Terapia ocupacional

Terapia de lenguaje

Kit de rehabilitacién orofacial

Terapia de respiratoria

S/190.00

S/ 161.00

S/1800.00

S/ 1750.00

S/ 974.00

S/350.00

S/°300.00

S/°200.00

S/220.00

S/400.00

S/.300.00

S/ 75.00

S/ 68 212.50

S/ 75.00

S/75.00

S/75.00

S/ 400.00

S/75.00

S/ 1050.00

S/ 300.00

S/200.00

S/75.00

S/7200.00

S/7200.00

S/7200.00

S/7200.00

S/190.00 S/3.96

S/ 161.00 S/ 2.35

S/ 1800.00 S/.30.00

S/ 1750.00 S/ 36.46

S/ 974.00 S/16.23

S/ 43.75

S/25.00

S$/13.33

S/220.00 S/ 4.58

S/400.00 S/ 6.67

S/.300.00 S/5.00

S/ 6.25

S/ 279.93

Rehabilitacion y terapia

S/ 400.00

S/ 288.63

S/ 360.00

S/270.00

S/ 270.00

S/ 5.56

S/.300.00

100 %

70 %

80 %

100 %

80 %

50 %

100 %

80 %

100 %

80 %

80 %

100 %

60 %

45 %

45 %

50 %

50 %

S/ 3.96

S/ 2.35

S/30.00

S/ 36.46

S/16.23

S/ 43.75

S/25.00

S$/13.33

S/ 4.58

S/ 6.67

S/5.00

S/6.25

S/ 568.55

S/ 360.00

S/270.00

S/ 270.00

S/ 5.56

S/.300.00
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Servicio

Categoria

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Servicio

Servicio

Servicio
Bien
Bien
Bien
Bien

Bien

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igu

Terapias intensivas por lesién,
posfractura, cirugia, tenotomia o
tratamiento de bétox

SUBTOTAL

Asistencia personal

SUBTOTAL

Transporte publico y privado
Adaptaciones en el entorno

SUBTOTAL

Certificacion
Diagndstico

Tramites de evaluaciones o entrevistas
complementarias (incluye viajes e
interconsulta entre regiones y Lima)

Consultas médicas para el cuidado
de rifiones y pulmones debido al
consumo excesivo de medicacién

Servicios odontoldgicos de
rehabilitacién oral

Oxigeno y/o ventilador mecanico

Insumos médicos de ventilaciéon u
oxigeno (canula nasal u otros)

Nebulizador
Madscara de nebulizado con extension

Sondas para alimentar

S/1800.00

S/ 2500.00

S/3037.50

S/ 3037.50

S/950.00

S/ 3500.00

S/ 4450.00

S/150.00

S/2750.00

S/ 1150.00

S/ 115.00

S/ 825.00

S/ 1900.00

S/60.00

S/ 400.00

S/ 17.00

S/ 80.00

S/1800.00
Apoyo y asistencia humana
S/ 36 450.00
Movilidad y accesibilidad
S/ 11 400.00
S/3500.00
Salud y servicios complementarios
S/ 150.00
S/ 2750.00
S/ 1150.00
S/ 230.00
S/ 825.00
S/ 1900.00
S/120.00
S/ 400.00
S/ 68.00
S/960.00

S/75.00
S/ 1280.56
S/ 3037.50
S/ 3037.50
S/209.00 S/ 741.00
S/ 51.04
S/ 260.04 S/ 741.00
S/ 1.25
S/22.92
S/9.58
S/ 19.17
S/55.00
S/ 15.83
S/ 4.00
S/3.33
S/2.27
S/32.00

50 %

100 %

100 %

70 %

40 %

40 %

40 %

100 %

80 %

40 %

40 %

40 %

40 %

40 %

S/75.00

S/ 1280.56

S/3037.50

S/ 3037.50

S/950.00

S/ 51.04

S/ 1001.04

S/ 1.25

S/22.92

S/9.58

S/ 19.17

S/55.00

S/ 15.83

S/ 4.00

S/3.33

S/2.27

S/32.00



Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Bien

Servicio

Servicio

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para part

Jeringas S/ 60.00 S/ 720.00 S/ 24.00 40 % S/ 24.00

Espirémetro para rehabiltacion y S/ 70.00 S/70.00 S/1.56 80 % S/ 1.56

capacidad pulmonar (soplador) ’ ’ ’ ’

Equipo de aspiracion S/ 400.00 S/ 400.00 S/3.33 40 % S/3.33

Cremas complementarias para S/ 65.00 S/260.00 S/21.67 100 % S/21.67

terapias

Pariales S/ 55.00 S/ 1320.00 S/ 88.00 80 % S/ 88.00

Pafiitos humedos S/ 7.50 S/ 360.00 S/30.00 100 % S/ 30.00

Cremas anti escaras, protectoras o

preventivas o de rehabiltacién de S/40.00 S/ 240.00 S/20.00 100 % S/20.00

heridas - escaras

Vitaminas, fierro u otros o

complementos S/ 127.00 S/ 1524.00 S/ 127.00 100 % S/ 127.00

ggslgolgze) energia (aumento enlatarifa ¢, 35400 5/3600.00 $/150.00 50 % $/150.00

Acceso a centros recreativos

accesibles S/ 100.00 S/ 600.00 S/30.00 60 % S/30.00
SUBTOTAL S/ 8671.50 S/ 552.99 S/ 107.92 S/ 660.91

TOTAL S/ 86 871.50 S/ 4130.46 S/ 2418.10 S/ 6548.56
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad intelectual - Bajas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta S/1250.00 S/1250.00 S/15.63 60 % S/15.63
Bien Pictogramas S/ 240.00 S/ 2880.00 S/72.00 30 % S/72.00
SUBTOTAL S/ 1490.00 S/ 87.63 S/ 87.63
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio Terapia ocupacional S/75.00 S/3600.00 S/30.00 40 % S/30.00
Servicio Terapia psicoeducativa S/75.00 S/ 1800.00 S$/13.13 35% S/13.13
Servicio Terapia psicoldgica S/ 75.00 S/3600.00 S/30.00 30 % S/30.00
Servicio Talleres de socializacién S/ 250.00 S/500.00 S/12.50 30 % S/12.50
Servicio ;a;ftrgﬁopri;a una vidaindependiente ¢, 354 g $/700.00 5/8.75 60 % 5/8.75
SUBTOTAL S/ 825.00 S/21.25 S/73.13 S/ 94.38
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio Asistencia personal S/ 675.00 S/ 8100.00 S/ 506.25 75 % S/506.25
SUBTOTAL S/ 675.00 S/506.25 S/506.25
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte publico y privado S/ 455.00 S/ 5460.00 S/ 455.00 100 % S/ 455.00
SUBTOTAL S/ 455.00 S/ 455.00 S/ 455.00
Categoria Salud y servicios complementarios
Servicio Certificado S/225.00 S/225.00 S/ 1.64 35% S/ 1.64
Servicio Consulta en cardiologia S/ 115.00 S/115.00 S/4.79 50 % S/ 4.79
Servicio Consulta en oftalmologia S/ 115.00 S/115.00 S/4.79 50 % S/ 4.79




Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

servicio  (onsultaen ﬁl';)%‘t’frglnd‘:ggga para $/115.00  S/115.00 S/ 4.79 50 % S/ 4.79
Bien Zliit;rzmgiigg%ﬁ;‘;igd”a“”a S/ 115.00 S/345.00 S/ 11.50 40 % S/ 11.50
Servicio Actividades recreativas S/ 115.00 S/ 1.380.00 S/ 115.00 100 % S/ 115.00
SUBTOTAL S/.800.00 S/ 126.50 $/16.02 S/142.52

TOTAL S/ 4245.00 S/ 1196.63 S/ 89.14 S/ 1285.77
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad intelectual - Altas necesidades de apoyo

|

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Tableta S/ 1250.00 S/ 1250.00 S/20.83 80 % S/20.83
Bien Pictogramas S/90.00 S/ 1080.00 S/ 72.00 80 % S/ 72.00
SUBTOTAL S/ 1340.00 S/92.83 S/92.83
Categoria Rehabilitacion y terapia
Servicio | Terapia psicoeducativa S/ 75.00 S/ 3600.00 S/26.25 35% S/26.25
Servicio Terapia fisica S/ 75.00 S/ 3600.00 S/ 26.25 35% S/ 26.25
Servicio | Terapia de lenguaje S/75.00 S/ 3600.00 S/22.50 30 % S/22.50
Servicio  Terapia ocupacional S/75.00 S/ 3600.00 S/26.25 35% S/26.25
Servicio  (oraP 3 psicologice (Quadrop @ 5/75.00 $/1800.00 $/40.00 80 % $/40.00
Servicio  |Talleres para una vida independiente S/250.00 S/750.00 S/ 37.50 60 % S/37.50
SUBTOTAL S/ 625.00 S/ 37.50 S/ 141.25 S/ 178.75
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio  Cuidado y/o asistencia personal S/2025.00 | S/24300.00 S/1721.25 85 % S/ 1721.25
SUBTOTAL S/ 2025.00 S/ 1721.25 S/ 1721.25
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio | Transporte publico y privado S/ 475.00 S/5700.00 S/ 104.50 S/370.50 100 % S/ 475.00
SUBTOTAL S/ 475.00 S/ 104.50 S/ 370.50 S/ 475.00




Categoria
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Servicio

Bien
Bien
Bien
Servicio
Bien
Bien
Bien
Servicio

Servicio

Servicio

Exdmenes para la certificacién
Consulta en odontologia
Consulta en oftalmologia
Consulta en cardiologia
Consulta en neurologia
Consultas en medicina general
Consultas en endocrinologia
Medicinas para el higado
Medicinas para el hipotiroidismo
Medicacion para convulsiones
Consulta en nutricién
Vitaminas complejo B
Suplementos y vitaminas
Medicacion para arritmias

Cursos de facil lectura

Clases particulares deportes
(fdtbol y natacion)

Cursos para el aprendizaje de

sistemas aumentativos de la
comunicacién

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condicione

S/ 225.00

S/ 65.00

S/ 115.00

S/ 115.00

S/ 115.00

S/32.50

S/ 115.00

S/150.00

S/28.00

S/25.00

S/ 65.00

$/160.00

S/168.00

S/160.00

S/450.00

S/250.00

S/ 350.00

S/ 2588.50

S/ 7053.50

S/130.00

S/ 115.00

S/ 115.00

S/230.00

S/ 97.50

S/ 115.00

S/1800.00

S/ 336.00

S/ 150.00

S/ 65.00

$/160.00

S/2016.00

S/ 640.00

S/'500.00

S/ 350.00

Salud y servicios complementarios

S/ 225.00 S/ 1.64
$/10.83
S/9.58
S/ 4.79
S/ 19.17
S/8.13
S/9.58
S/75.00
S/ 14.00
S/2.50
S/5.42
S/ 10.67
S/ 134.40
S/ 26.67
S/2700.00 S/28.13
S/20.83
S/ 2.92
S/ 223.61 S/ 160.64
S/ 2179.69 S/ 672.39

35%

100 %

100 %

50 %

100 %

100 %

100 %

50 %

50 %

20 %

100 %

80 %

80 %

50 %

50 %

50 %

10 %

S/ 1.64

S/10.83

S/9.58

S/ 4.79

S/ 19.17

S/8.13

S/9.58

S/75.00

S/ 14.00

S/ 2.50

S/5.42

S/ 10.67

S/ 134.40

S/26.67

S/28.13

S/20.83

S/ 2.92

S/ 384.25

S/ 2852.08



Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad auditiva - Bajas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Audifonos analégicos S/350.00 S/350.00 S/7.78 80 % S/7.78
Bien Audifono digital S/ 2885.00 S/ 2885.00 S/ 64.11 80 % S/ 64.11
Bien Pilas S/ 25.00 S/300.00 S/20.00 80 % S/ 20.00
Bien Celular inteligente S/2750.00 S/ 2750.00 S/61.11 80 % S/ 61.11
Servicio Planes de datos mdviles S/92.45 S/ 1109.40 S/ 92.45 100 % S/ 92.45
Bien ~ Pulserasvibratorias’sunu g/ 94900 $/1140.00 5/11.88 50 % $/11.88
SUBTOTAL S/ 7242.45 S/ 185.44 S/71.89 S/ 257.33
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio  Terapia del lenguaje S/ 75.00 S/ 3600.00 S/30.00 40 % S/ 30.00
Servicio lerabiadediscriminacion g 49 o9 $/4800.00 $/40.00 40% $/40.00
Servicio  Terapia fisica S/100.00 S/ 4800.00 S/ 30.00 30 % S/ 30.00
Servicio  Terapia sensorial S/75.00 S/.3600.00 S/37.50 50 % S/ 37.50
Servicio  Terapia psicoldgica S/75.00 S/3600.00 S/37.50 50 % S/37.50
SUBTOTAL S/ 425.00 S/ 175.00 S/ 175.00
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio iztﬁégsprete en lengua de $/1675.00  S/20100.00 S/ 167.50 10 % 5/ 167.50
Servicio o vicios de nivelacion $/400.00 $/.4000.00 5/ 66.67 20% S/ 66.67
SUBTOTAL S/ 2075.00 S/ 66.67 S/ 167.50 S/ 234.17
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Categoria

Servicio

Bien

Categoria

Servicio

Servicio
Servicio
Servicio

Servicio
Bien
Servicio

Servicio

Transporte publico y
privado

Sistema de luces instalado
dentro del hogar

SUBTOTAL

Tratamiento para la otitis
(infecciones respiratorias
y fiebre que afectan la
audicién)
Fonoaudiologia
Audiometria tonal 1

Audiometria 2

Potenciales evocados

Productos para la limpieza
de oidos

Limpieza de oido

Examenes para la
certificacién

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condicione

S/395.00

S/ 680.00

S/ 1075.00

S/ 65.00

S/75.00

S/ 120.00

S/120.00

$/120.00

S/22.50

S/45.00

S/ 225.00

S/ 792.50

S/ 11 609.95

S/ 4740.00

S/ 680.00

S/ 65.00

S/ 120.00

$/120.00

S/240.00

S/45.00

S/45.00

Movilidad y accesibilidad

S/ 395.00
S/ 28.33
S/ 423.33
Salud y servicios complementarios
S/7200.00
S/ 225.00
S/ 675.44

S/3.79

S/45.00

S/ 8.00

S/ 8.00

S/20.00

S/0.75

S/0.75

S/ 1.88

S/ 88.17

S/ 502.56

100 %

50 %

70 %

30%

80 %

80 %

100 %

20%

20%

40 %

S/395.00

S/28.33

S/ 423.33

S/ 3.79

S/ 45.00

S/ .8.00

S/ 8.00

S/20.00

S/0.75

S$/0.75

S/ 1.88

S/ 88.17

S/ 1177.99
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad auditiva - Altas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Pulseras vibratorias "sunu band" S/ 1140.00 S/ 1140.00 S/11.88 50 % S/11.88
Bien Celular inteligente S/3250.00 S/3250.00 S/67.71 100 % S/67.71
Servicio  Planes de datos mdviles S/ 92.45 S/1109.40 S/ 92.45 100 % S/92.45
SUBTOTAL S/ 4482.45 S/ 172.03 S/ 172.03
Categoria Rehabilitacion y terapia
Servicio Terapia fisica S/100.00 S/ 4800.00 S/20.00 20 % S/20.00
Servicio Terapia sensorial S/ 75.00 S/.3600.00 S/37.50 50 % S/37.50
Servicio  Terapia del lenguaje S/ 75.00 S/.3600.00 S/60.00 80 % S/60.00

Terapia de razonamiento verbal y

Servicio matemético (terapia cognitiva) S/100.00 S/ 4800.00 S/ 106.67 80 % S/ 106.67
Servicio Terapia psicolégica S/75.00 S/ 3600.00 S/ 120.00 40 % $/120.00
SUBTOTAL S/ 425.00 S/ 344.17 S/ 344.17
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio  Intérprete en lengua de sefias S/ 2155.00 S/ 25 860.00 S/1939.50 90 % S/ 1939.50
Servicio  Servicios de nivelacion educativa S/ 400.00 S/4000.00 S/ 66.67 20 % S/ 66.67
SUBTOTAL S/ 2555.00 S/ 66.67 S/ 1939.50 S/ 2006.17
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte publico y privado S/ 480.00 S/5760.00 S/ 105.60 S/ 374.40 100 % S/480.00
Bien tSiirsntsp;:s de luces en vez de S/ 680.00 S/ 680.00 $/11.33 80 % $/11.33
SUBTOTAL S/ 1160.00 S/ 116.93 S/ 374.40 S/ 491.33
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Categoria

Servicio

Servicio

Servicio
Servicio
Servicio
Servicio
Bien
Bien
Servicio

Servicio

Examenes para el diagnéstico de
la sordera

Examenes médicos para la
certificacién

Fonoaudiologia
Audiometria tonal 1
Audiometria 2
Potenciales evocados
Medicacion para la otitis
Hisopos

Limpieza de oido
Medicina general

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Per(: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condicione

S/ 1050.00

S/ 225.00

S/ 75.00

S/120.00

S/ 120.00

S/120.00

S/50.00

S/7.40

S/ 20.00

S/32.50

S/ 1819.90

S/ 10 442.35

Salud y servicios complementarios

S/1050.00
S/ 225.00
S/7200.00
$/120.00
S/ 120.00
S/ 120.00

S/100.00

S/ 14.80

S/20.00

S/32.50

S/ 355.63

S/ 6.56

S/ 1.41

S/ 120.00

S/ 2.00

S/ 2.00

S/2.00

S/8.33

$/0.25

S/0.33

S/2.71

S/ 145.59

S/ 2803.66

30 %

30%

80 %

80 %

80 %

80 %

100 %

20 %

20 %

100 %

S/ 6.56

S/ 1.41

$/120.00

S/2.00

S/ 2.00

S/2.00

S/8.33

S/0.25

$/0.33

S/ 2.71

S/ 145.59

S/ 3159.29



Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con sordoceguera - Altas necesidades de apoyo

160

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Maquina Perkins S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/ 25.00 30 % S/25.00
Bien Celular- Apple S/ 2850.00 S/ 2850.00 S/ 47.50 80 % S/ 47.50
Bien Tableta - Apple S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/ 33.33 40 % S/33.33
Bien gﬂl;i‘:i'\‘j‘g)ma parlante (residuo $/220.00 $/220.00 $/1.38 30% $/1.38
Bien Reloj parlante (residuo auditivo) S/ 60.00 S/ 60.00 S/0.38 30 % S/0.38
Bien Lupas y telelupas (residuo visual) S/ 27.50 S/ 27.50 S/0.17 30 % S/0.17
Bien Amplificador de pantalla (para PC) S/130.00 S/130.00 S/0.81 30 % S/0.81
Bien dci‘t’icgi;:tores de pantalla (residuos ¢, 5500 o9 $/2500.00  S/15.63 30 % 5/15.63
Bien Linea braille S/ 6000.00 S/ 6000.00 S/ 50.00 40 % S/'50.00
Servicio ?é':l'l‘gf;‘c'gfggl’ :: d?%‘:{?gi‘;ital) $/175.00  S/175.00 5/8.75 60 % 5/8.75
Bien Pilas S/ 25.00 S/ 150.00 S/7.50 60 % S/7.50
Bien Banda con vibracién "sunu band" S/ 1750.00 S/ 1750.00 S/18.23 50 % S/18.23
Bien Bastén convencional rojo y blanco S/90.00 S/180.00 S/ 7.50 100 % S/7.50
Bien Lentes oscuros S/ 275.00 S/ 275.00 S/ 3.06 40 % S/ 3.06
Lentes terapéuticos para baja
Bien P e rosadas S/ 28250 5/ 282.50 5/3.14 40% 5/3.14
dependiendo del problema visual)
Bien g:g:tgjtgi:aegiﬁ’a“rcs? sensoriales $/135.00 $/135.00 5/0.84 30 % 5/0.84
SUBTOTAL S/ 22 520.00 S/ 148.21 S/ 75.00 S/ 223.21



Categoria
Servicio

Servicio

Servicio

Servicio

Categoria
Servicio

Servicio

Categoria
Servicio

Bien

Categoria
Servicio
Servicio
Servicio

Bien
Bien
Servicio

Servicio

Servicio

Terapia psicoldgica
Terapia ocupacional

Curso de técnicas de orientaciéon y

movilidad (uso del bastén blanco y

rojo)
Terapia fisica

SUBTOTAL

Mediador / Asistencia personal
Guia intérprete

SUBTOTAL

Transporte publico y privado
Sefializacion en el hogar

SUBTOTAL

Consultas en medicina general
Consulta en otorrinolaringologia
Consultas en oftamologia
Tratamiento para la otitis
Medicacién para la migrafia
Consultas en psiquiatria

Examenes para obtener la
certificacion

Cirugia de implante coclear

SUBTOTAL

TOTAL

Personas con discapacidad en Peru: (

S/ 75.00
S/75.00

S/1000.00

S/75.00
S/ 1225.00

S/.900.00
S/ 1850.00
S/ 2750.00

S/ 840.00
S/ 150.00
S/990.00

S/ 65.00
S/ 115.00
S/ 115.00
S/50.00
S/2.00
S/230.00

S/225.00

S/57 500.00
S/ 58 302.00

S/ 85787.00

S/7200.00

S/ 10 800.00
S/ 22 200.00

S/ 10 080.00
S/ 150.00

S/ 130.00
S/ 115.00
S/230.00
S/50.00
S/72.00
S/ 1380.00

Rehabilitacién y terapia

S/7200.00

S/ 6000.00

S/7200.00

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

Salud y servicios complementarios

S/'57 500.00

S/ 225.00

S/ 600.00
$/90.00
S/ 50.00
S/45.00
S/ 785.00
S/630.00
S/ 1387.50
S/ 2017.50
S/ 184.80 S/ 655.20
S/ 12.50
S/ 197.30 S/ 655.20
S/10.83
S/ 7.67
S/15.33
S/ 1.67
S/3.60
S/ 57.50
S/2.34
S/239.58
S/ 239.58 S/ 98.94
S/ 2602.59 S/ 1614.14

100 %
60 %

40 %

30%

70 %
75%

100 %
100 %

100 %
80 %
80 %
40 %
60 %
50 %

50 %

20 %

S/ 600.00
S/90.00

S/50.00

S/45.00
S/ 785.00

S/630.00
S/ 1387.50
S/ 2017.50

S/ 840.00
S/ 12.50
S/ 852.50

$/10.83
S/7.67
S/ 15.33
S/1.67
S/ 3.60
S/57.50

S/2.34

S/239.58
S/ 338.53

S/ 4216.74



Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad visual - Bajas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Lentes de medida S/ 500.00 S/ 500.00 S/ 18.75 90 % S/ 18.75
Bien Lentes de sol S/ 175.00 S/ 175.00 S/5.83 40 % S/5.83
Bien Laptop S/ 2000.00 S/ 2000.00 S/ 33.33 80 % S/ 33.33
Bien Bastdn rojo y blanco S/75.00 S/150.00 S/2.50 20 % S/2.50
Bien Lupa convencional S/37.50 S/75.00 S/3.75 60 % S/3.75
Bien Lupa electrénica S/ 550.00 S/ 550.00 S/ 4.58 40 % S/ 4.58
Bien Atriles S/ 75.00 S/ 75.00 S/ 0.47 30% S/0.47
Bien Lampara S/ 75.00 S/ 75.00 S/0.94 60 % S/ 0.94
Servicio  f>caneo denojas (para agrandar as $/1050.00  $/1050.00 $/70.00 80 % $/70.00
Bien gL“nrf‘ngJr':%gnr:sgggif)?érdei'_gsggé zne $/175.00  S/1050.00 $/87.50 100 % S/87.50
Bien Cuadernos especiales y/o adaptados S/ 60.00 S/ 600.00 S/50.00 100 % S/50.00
SUBTOTAL S/ 4772.50 S/ 269.32 S/ 8.33 S/ 277.66
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio  Terapia de rehabilitacion visual S/160.00 S/1920.00 S/26.67 50 % S/ 26.67
Servicio  Terapia psicolégica S/ 160.00 S/960.00 S/ 16.00 80 % S/16.00
servicio  APrendizaje de técnicasy habilidades g, 4699 0 $/19 200.00 5/160.00 40% $/160.00
Servicio  Curso de orientacién y movilidad S/ 1250.00 S/ 1250.00 S/5.21 20 % S/5.21
SUBTOTAL S/ 3170.00 S/ 207.88 S/ 207.88
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Categoria
Servicio
Categoria
Servicio
Servicio
Categoria
Servicio

Servicio

Bien

Servicio

Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igu

Asistencia personal

SUBTOTAL

Adaptaciones en la infraestructura con
sefalizacion (sefalética con colores
fuertes)

Transporte publico y privado

SUBTOTAL

Examenes médicos para la certificacién
Consultas oftamoldgicas

Gotas para los ojos

Clases de computacién para aprender
a usar la computadora y programas de
ampliacion

SUBTOTAL

TOTAL

S/ 337.50
S/ 337.50

S/ 3750.00

S/.395.00

S/ 4145.00

S/ 225.00
S/ 65.00
S/60.00

S/ 1750.00

S/ 2100.00

S/ 14 525.00

S/ 4050.00

S/ 4740.00

S/ 130.00
S/ 240.00

Apoyo y asistencia humana

Movilidad y accesibilidad

S/ 3750.00

Salud y servicios complementarios

S/ 225.00

S/ 1750.00

S/ 185.63

S/ 185.63

S/ 23.44

S/395.00

S/ 418.44
S/ 1.88
$/9.75
S/ 16.00

S/ 14.58

S/ 14.58 S/ 27.63

S/ 887.97 S/ 243.83

55 %

30 %

100 %

40 %
90 %
80 %

40 %

S/ 185.63
S/ 185.63

S/ 23.44

S/.395.00

S/ 418.44

S/ 1.88
$/9.75
S/16.00

S/ 14.58

S/ 42.21

S/ 1131.80
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Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad visual - Altas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Computadora y/o laptop S/3050.00 S/.3050.00 S/50.83 80 % S/50.83
Bien Celular S/ 1500.00 S/ 1500.00 S/ 21.88 70 % S/ 21.88
Servicio Tarifa mensual de datos S/ 47.90 S/ 574.80 S/ 47.90 100 % S/ 47.90
Servicio ’;gﬂ:;‘ﬁ;én Talkback para lectorde ¢, 9 g9 $/90.00 $/7.50 100 % $/7.50
Servicio Aplicacién IQ grabador de voz S/90.00 S/90.00 S/7.50 100 % S/7.50
Servicio Aplicacién Lazarrillo guia GPS S/90.00 S/.90.00 S/7.50 100 % S/7.50
Servicio ';‘gl::?gmlgggf Iraser tirve $/90.00 5/90.00 5/7.50 100 % 5/7.50
Aplicacién NVDA (permite usar
Servicio los dispositivos mediante la voz S/90.00 S/.90.00 S/7.50 100 % S/7.50
sintética)
Servicio Aplicacién JAWS en computadora S/ 5320.00 S/5320.00 S/ 88.67 80 % S/88.67
Bien Calculadora parlante S/225.00 S/225.00 S/3.28 70 % S/3.28
Bien Maquina Perkins S/ 4000.00 S/ 4000.00 S/ 25.00 30 % S/ 25.00
Bien Lentes oscuros S/ 275.00 S/ 275.00 S/3.82 50 % S/3.82
Bien Bastén blanco S/70.00 S/ 140.00 S/ 3.89 100 % S/ 3.89
Bien Punzones y regletas S/ 105.00 S/ 105.00 S/ 1.53 70 % S/ 1.53
Juegos adaptados: pelotas con
Bien fe"t’r‘;‘,’f;r' gzgggigebﬁjﬁf:? acjzg ez, 5165000 $/650.00 $/37.92 70 % $/37.92
damasy ludo)
SUBTOTAL S/ 15 692.90 S/ 322.21 S/ 322.21
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Personas con discapacidad en Per(: Costos qt frentan para participar en igu de condicior

Categoria Rehabilitacion y terapia
Servicio Terapia psicoeducativa S/ 75.00 S/ 600.00 S/7.50 60 % S/7.50

Estimulacién - terapia sensorial

Servicio (oido, tacto, gusto) S/ 75.00 S/7200.00 S/82.50 55 % S/.82.50
Curso de técnicas de orientacion
Servicio y movilidad (uso del bastén S/ 1000.00 S/ 6000.00 S/56.25 45 % S/ 56.25
blanco)

Servicio Terapia psicolégica familiar S/75.00 S/ 600.00 S/6.25 50 % S/6.25

Servicio Curso Braille 1 S/ 1250.00 S/ 1250.00 S/18.23 70 % S/18.23

Servicio Curso Braille 2 (estenografia) S/ 1000.00 S/ 1000.00 S/10.42 50 % S/10.42

Servicio Curso de dbaco S/ 1250.00 S/ 1250.00 S/ 2.60 10 % S/ 2.60s

Servicio g;‘rr:?ad\ié:‘g';ﬁg yaprendizajes ;155000 $/1250.00 $/10.42 40 % $/10.42

Servicio tce‘trrfglf)g?ar: é‘;ﬁgﬂfgg ;‘;'J:vavg) $/1250.00 S/1250.00 S/10.42 40 % S/10.42
SUBTOTAL S/ 7225.00 S/204.58 S/204.58

Categoria Apoyo y asistencia humana

Servicio Asistencia personal S/1012.50 S/ 12 150.00 S/ 860.63 85 % S/ 860.63
SUBTOTAL S/1012.50 S/ 860.63 S/ 860.63

Categoria Movilidad y accesibilidad

Servicio Transporte publico y privado S/326.50 S/3918.00 S/71.83 S/ 254.67 100 % S/326.50

Servicio Adaptaciones en el hogar S/ 3750.00 S/3750.00 S/250.00 80 % S/250.00
SUBTOTAL S/ 4076.50 S/321.83 S/ 254.67 S/ 576.50

Categoria Salud y servicios complementarios

Servicio ngt’;‘iigf%nméd‘m para la S/225.00 S/ 225.00 5/1.88 40 % 5/1.88

Servicio Consulta en medicina general S/ 57.50 S/ 172.50 S/ 14.38 100 % S/ 14.38

Servicio Consultas en oftalmologia S/115.00 S/230.00 S/ 19.17 100 % S/ 19.17
SUBTOTAL S/ 397.50 S/35.42 S/35.42

TOTAL S/ 28 404.40 S/ 1504.67 S/ 494.67 S/ 1999.34



Personas con discapacidad en Per: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad psicosocial - Bajas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Suscripcién a software alternativo
Servicio ‘c’gmﬁiigg“our,“;f;;ig;‘:ﬁgblal olet | 5/6500 $/65.00 $/1.63 30 % 5/1.63
me talk
servicio  Mood tracker S‘fgﬁj\%g)e seguimiento g, g5 g9 S/ 65.00 $/2.71 50 9% 5/2.71
Servicio Planes de datos méviles S/79.90 S/958.80 S/75.91 95 % S/75.91
Bien Jd“eggr‘i’;is sensoriales para control $/135.00 $/135.00 5/7.88 70 % 5/7.88
SUBTOTAL S/ 344.90 S/ 88.11 S/ 88.11
Cateogria Rehabilitacién y terapia
Servicio  |eraPia psicoldgica para salud $/7500  S/3600.00 $/270.00 90 % $/270.00
Servicio Terapia ocupacional S/75.00 S/3600.00 S/30.00 40 % S/30.00
SUBTOTAL S/ 150.00 S/ 300.00 S/ 300.00
Cateogria Apoyo y asistencia humana
Servicio Acompafiante pedagégico S/ 430.00 S/ 5160.00 S/129.00 30 % S/129.00
SUBTOTAL S/ 430.00 S/ 129.00 S/ 129.00
Cateogria Movilidad y accesibilidad
Servicio Transporte publico y privado S/395.00 S/ 4740.00 S/395.00 100 % S/395.00
SUBTOTAL S/ 395.00 S/ 395.00 S/ 395.00
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Cateogria
Servicio

Servicio

Bien

Servicio

Servicio

Personas con discapacidad en Peru: (

Examenes médicos para certificado
de discapacidad

Consultas en psiquiatria

Medicacién: antidepresivos,
medicamentos para la ansiedad y
para dormir.

Medicina alternativa

Talleres de actividades de tiempo
libre (deportes, musica, yoga, tai chi,
etc.)

SUBTOTAL

TOTAL

S/ 225.00

S/ 165.00

S/ 120.00

S/200.00

S/ 250.00

S/ 960.00

S/ 2279.90

S/165.00

S/ 480.00

S/ 800.00

S/500.00

Salud y servicios complementarios

S/ 225.00

S/20.00

S/ 12.50

S/ 32.50

S/ 644.61

S/0.94

S/ 11.00

S/ 28.00

S/ 39.94

S/ 339.94

20 %

80 %

70 %

30%

30%

S/0.94

S/ 11.00

S/28.00

S/20.00

S/ 12.50

S/ 72.44

S/ 984.55



Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad psicosocial - Altas necesidades de apoyo

Categoria Dispositivos: elementos tecnolégicos/biomecanicos
Bien Audifonos canceladores de sonidos | S/ 1500.00 S/3000.00 S/8.33 10 % S/8.33
Suscripcion a software alternativo
servicio  P2rala i‘égg‘g“ﬂ”}f;;iggfﬁgblalol o 5/60.00 $/60.00 $/1.50 30 % 5/1.50
me talk
Sistemas alternativos de la
Bien f:orpunicacién: pictogramas e S/90.00 S/90.00 S/2.25 30 % S/2.25
imagenes
Servicio  Planes de datos mdviles S/79.90 S/958.80 S/ 75.91 95 % S/75.91
Bien Silla de ruedas S/ 1400.00 S/ 1400.00 S/2.92 10 % S/2.92
Bien Vestimenta hipoalergénica S/250.00 S/250.00 S/ 4.17 20 % S/ 4.7
SUBTOTAL S/ 3379.90 S/ 95.07 S/ 95.07
Categoria Rehabilitacién y terapia
Servicio  [rapia psicologica para salud $/7500  S/7200.00 $/600.00 100 % $/600.00
Servicio | Terapia ocupacional S/75.00 S/3600.00 S/ 45.00 60 % S/45.00
Servicio  Terapia fisica S/ 75.00 S/.3600.00 S/ 15.00 20 % S/ 15.00
SUBTOTAL S/ 225.00 S/ 660.00 S/ 660.00
Categoria Apoyo y asistencia humana
Servicio  ACompanante terapéuticoy/o $/900.00  S/10800.00 $/540.00 60 % $/540.00
Servicio  ACompanante para actividades dela g/ 65000 5/7440.00 S/ 248.00 40% $/248.00
SUBTOTAL S/ 1520.00 S/788.00 S/ 788.00
Categoria Movilidad y accesibilidad
Servicio é%?gctggigf‘ zzr‘t’)i;irgf]gg%é”iws 5/1500.00 $/1500.00  S/1.56 5% 5/1.56
Servicio  Transporte publico y privado S/ 555.00 S/ 6660.00 S/122.10 S/ 432.90 100 % S/ 555.00
SUBTOTAL S/ 2055.00 S/ 123.66 S/ 432.90 S/ 556.56
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Categoria
Servicio

Servicio
Servicio

Servicio

Servicio

Bien

Servicio

Bien

Servicio

Examenes para la certificacién en

Personas con discapacidad en Peru: (

Salud y servicios complementarios

[}

discapacidad S/225.00 S/ 225.00 S/1.88 40 % S/1.88
Consultas en psiquiatria S/ 115.00 S/ 230.00 S/ 19.17 100 % S/19.17
Consulta en medicina general S/ 65.00 S/130.00 S/ 8.67 80 % S/ 8.67
Andlisis de hemograma S/19.00 S/38.00 S/2.53 80 % S/2.53
servicio de internamiento $/950.00 $/950.00 S/31.67 40 % S/31.67
psiquiatrico
Medicacion: andepresivos,
estabilizadores de animo. $/22500  S/2700.00 $/191.25 85 % $/191.25
Medicamentos para la ansiedad y
para dormir.
Medicina alternativa S/ 200.00 S/ 800.00 S/ 26.67 40 % S/ 26.67
Higiene (productos especificos para ¢, 5, 5 S/135.00 $/1.13 10 % $/1.13
la alta sensibilidad)
Talleres de actividades de tiempo
libre (deportes, musica, yoga, tai S/250.00 S/.500.00 S/16.67 40 % S/16.67
chi, etc.)

SUBTOTAL S/ 2071.50 S/ 44.46 S/ 255.16 S/ 299.62
TOTAL S/ 9251.40 S/ 1051.19 S/ 1348.06 S/ 2399.25
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Anexo D. Andlisis detallado del grupo de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad

Teniendo en cuenta lo reportado por cada tipo de discapacidad, se presenta un andlisis detallado de las
necesidades de bienes y servicios de nifias, nifios y adolescentes con discapacidad, dentro de cada ambito
de exploracion y en funcion a las altas o bajas necesidades de apoyo.

Nifias, nifios y adolescentes con autismo

El estudio revela que las nifias, nifios y adolescentes con autismo requieren un monto mensual significativo
para cubrir sus necesidades:

* Nifias, nifios y adolescentes con altas necesidades de apoyo requieren un monto mensual de S/ 4692.
* Nifias, nifios y adolescentes con bajas necesidades de apoyo requieren un monto mensual de S/ 2628.

En ambos casos, los requerimientos en servicios superan ampliamente las necesidades relacionadas con
bienes. La distribucion de los costos es la siguiente:

* En el caso de nifias, nifios y adolescentes con autismo de bajas necesidades de apoyo, el 90 % de los
costos corresponden a servicios y el 10 % a bienes.

* En el caso de nifias, nifios y adolescentes con autismo de altas necesidades de apoyo, el 92 % de los
costos corresponden a servicios y el 8 % a bienes.

Grafico A. Niias, nifios y adolescentes con autismo. Comparativo de costos mensuales requeridos
entre autismo de altas necesidades de apoyo y autismo de bajas necesidades de apoyo

. AUTISMO BAJAS AUTISMO ALTAS
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En el siguiente grafico se muestra la distribucion del gasto en relaciéon con los ambitos de exploracion,
comparando los requerimientos de nifias, nifios y adolescentes con autismo de bajas necesidades de apoyo
y de altas necesidades de apoyo.

* Ladiferencia mas sustancial entre ambos grupos se encuentra en la necesidad de asistencia humana:

> Asciende a S/ 2478 y representa el 53 % del monto total requerido por las nifias, nifios y
adolescentes con autismo de altas necesidades de apoyo.

> Asciende a S/ 870y representa el 33 % del monto requerido por nifias, nifios y adolescentes con
autismo de bajas necesidades de apoyo.

* Se reporta una importante necesidad de servicios de rehabilitacion y terapia, sin una diferencia
significativa entre ambos grupos.

Grafico B. Niiias, nifios y adolescentes con autismo. Distribucion del costo requerido
en funcién a los Ambitos de exploraciéon

@ AUTISMO BAJAS AUTISMO ALTAS
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S/ 740 (16 %)

Movilidad y accesibilidad _ S/ 613 (23 %)
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Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad fisica

En el siguiente grafico se observa el monto requerido por nifias, nifios y adolescentes con discapacidad
fisica, seguin sus necesidades de apoyo:

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad fisica y altas necesidades de apoyo requieren un
monto de S/ 5106.

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad fisica y bajas necesidades de apoyo necesitan S/ 2222.
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La necesidad de servicios es significativa en ambos grupos, representando:
* E1 92 % del monto total para quienes tienen altas necesidades de apoyo.

* EI 91 % del monto total para quienes tienen bajas necesidades de apoyo.

Grafico C. Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad fisica. Bienes y servicios
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En el siguiente grafico se visualiza un comparativo que considera las areas de exploracién empleadas:
* Elcostodelapoyoy asistenciahumanarequerido por las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad
fisica y altas necesidades de apoyo (S/ 1731) supera en casi cinco veces el monto requerido por
aquellos con bajas necesidades de apoyo (S/ 363).

* Otro requerimiento importante es el de terapia y rehabilitacion, que representa:

> El 46 % del requerimiento mensual de las nifias, nifios y adolescentes con bajas necesidades
de apoyo.

> EI 29 % del requerimiento mensual de quienes tienen altas necesidades de apoyo.
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Grafico D. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad fisica.
Distribucion del costo requerido, segan ambitos de exploracion

@ D. FisICA BAJAS D.FISICA ALTAS
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Ninas, nifios y adolescentes con multidiscapacidad

La discapacidad multiple, para efectos de este estudio, se considera una tipologia asociada con altas

necesidades de apoyo.

* Las necesidades en servicios para las nifias, nifios y adolescentes con multidiscapacidad representan

el 90 % (S/ 7690) del monto mensual requerido.

* Las necesidades en bienes representan unicamente el 10 % (S/ 851) del monto total requerido.

Grafico E. Ninas, nifios y adolescentes con multidiscapacidad. Bienes y servicios
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Alobservar la distribucién del monto mensual requerido por la nifiez y la adolescencia con multidiscapacidad,
se advierte que:

* La necesidad de apoyo humano y asistencia asciende a S/ 3566, lo que equivale al 40 % del monto
total requeridoy es casi cinco veces lo que esta misma poblacidn necesita en relacion con tecnologias
de asistencia (8 %).

* La rehabilitacion y terapia ocupan el segundo lugar, con un monto de S/ 2104, representando el

24 % del total requerido.

Grafico F. Nifas, nifios y adolescentes con multidiscapacidad. Distribucion del costo
requerido, segin ambitos de exploracién
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S/0 S/500 S/1000 S/1500 S/2000 S/2500 S/3000 S/3500 S/4000

Niias, nifios y adolescentes con discapacidad intelectual
En el estudio se identifica lo siguiente:

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad intelectual y altas necesidades de apoyo requieren
un monto mensual de S/ 4997.

* Enlos casos en los que las necesidades de apoyo son bajas, el requerimiento es de S/ 2694.

* En ambos casos, la necesidad de servicios representa:
> EI99 % (S/2657) del monto mensual requerido para quienes tienen bajas necesidades de apoyo.
> EI95 % (S/ 4732) para aquellos con altas necesidades de apoyo.

* Lanecesidad de bienes equivale al 1 % en el caso de nifias, nifios y adolescentes con bajas necesidades
de apoyo.
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Grafico G. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad intelectual. Bienes y servicios

. D. INTELECTUAL BAJAS D.INTELECTUAL ALTAS
S/ 4732 S/ 4997
S/5000 (95 %)
S/ 4000
S/ 3000 S/ 2657
(99 %) S/ 2694

S/ 2000
S/ 1000 S/ 265

S/37 .

(1 %) (5 %)

S/0 —
BIENES SERVICIOS TOTAL

En cuando a la distribucién del monto mensual requerido por la nifiez y la adolescencia con discapacidad
intelectual, se advierte que:

* La necesidad de apoyo humano y asistencia asciende a S/ 2968, suma que representa el 60 % del
total requerido por el grupo con altas necesidades de apoyo y es de S/ 1343 (50 %) para el grupo
con bajas necesidades de apoyo.

* Para el grupo con altas necesidades de apoyo, la rehabilitacion y terapia ocupan el seqgundo lugar
conunmontode S/ 871, equivalente al 17 % del total requerido. Para el grupo con bajas necesidades
de apoyo, la movilidad y accesibilidad ocupan el segundo lugar, con un costo de S/ 650 (24 %).

Grafico H. Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad intelectual.
Distribucién del costo requerido segiin Ambitos de exploraciéon
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Niias, nifios y adolescentes con discapacidad auditiva
El estudio revela lo siguiente:

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad auditiva y altas necesidades de apoyo requieren
un monto mensual de S/ 5504,

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad auditiva y bajas necesidades de apoyo requieren
S/ 2292.

* La necesidad de servicios representa:
> EI99 % (S/ 5435) del monto mensual requerido para el grupo con altas necesidades de apoyo.
> EI95 % (S/ 2274) para el grupo con bajas necesidades de apoyo.

* La necesidad de bienes en el subgrupo con bajas necesidades de apoyo representa el 5 % (S/ 127),

una cifra mayor al 1 % (S/ 69) que esta categoria representa en el grupo con altas necesidades de apoyo.

Grafico I. Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad auditiva. Bienes y servicios
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En cuanto a la distribucién de los montos requeridos para la nifiez y adolescencia con discapacidad auditiva
por cada ambito:

* La necesidad de apoyo y asistencia en nifias, nifios y adolescentes con altas necesidades asciende
a S/ 3755, lo que representa el 68 % del monto total requerido.

> Esta es la cifra mas alta de todos los requerimientos, y supera mas de seis veces lo requerido
por sus pares con bajas necesidades de apoyo (S/ 611).

> Este alto costo se debe a la necesidad de contar con apoyo humano e interpretacion en lengua
de sefias para asistir a terapias, ir a la escuela y realizar otras actividades.
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» Destaca que las nifias, nifios y adolescentes con bajas necesidades de apoyo tengan mayores
requerimientos en cuanto a servicios de salud y complementarios. Esto se debe a que, en el gjercicio
de identificacion, se incluyd para este grupo la cirugia de implante coclear.

Grafico J. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad auditiva.
Distribucién del costo requerido, segin ambitos de exploracién
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Nifas, nifios y adolescentes con sordoceguera

Este grupo, igual que el de multidiscapacidad, se considera asociado a altas necesidades de apoyo, con
requerimientos valorados en S/ 7060 mensuales.

* Deestetotal, los gastos asociados a servicios representan el 97 % (S/ 6870) del monto mensual requerido.

* Las necesidades en bienes representan Unicamente el 3 % (S/ 190) del monto mensual.

Grafico K. Niias, nifios y adolescentes con sordoceguera. Bienes y servicios
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En el caso de la nifiez y la adolescencia con sordoceguera, también se observa que el monto requerido para
apoyo y asistencia humana es sustancial (5/ 4755, el 67 % del monto mensual requerido), o cual se explica
por la necesidad de contar con asistencia personal y guias intérpretes.

* En segundo lugar, se encuentran las necesidades de movilidad y accesibilidad con 12 % (S/ 869), y
en tercer lugar la rehabilitacion y terapia con 10 % (S/ 724).

* En este ambito de exploracidn, también se incluyd un porcentaje de nifias, nifios y adolescentes que

podrian requerir un implante coclear.

Grafico L. Nifias, nifios y adolescentes con sordoceguera. Distribucion del
costo requerido, segin Ambitos de exploracién
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Nifas, nifios y adolescentes con discapacidad visual
La investigacion muestra que:

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad visual y altas necesidades de apoyo precisan de
bienes y servicios por una cantidad estimada de S/ 3181.

* Sus pares con bajas necesidades de apoyo requieren S/ 1863.

* Las necesidades en servicios representan el 95 % (S/ 3031) del monto mensual para quienes tienen
altas necesidades de apoyo y el 85 % (S/ 1591) para el grupo con bajas necesidades de apoyo.

Las necesidades en bienes son superiores para el grupo de bajas necesidades de apoyo (15 %), ya que
requieren diversas herramientas como lupas, lentes, macrotipos, etc.
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Grafico M. Niiias, nifios y adolescentes con discapacidad visual. Bienes y servicios
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Con respecto a la distribucién de los montos mensuales requeridos, se observa que:

* La necesidad de asistencia humana para nifias, nifios y adolescentes con discapacidad visual de
altas necesidades de apoyo representa el costo mas significativo: S/ 1680.

> La cifra equivale al 53 % del monto total requerido y es mas del doble del monto requerido por
el subgrupo con bajas necesidades de apoyo (S/ 720).

» También destaca la necesidad relacionada con movilidad y accesibilidad, que representa el 25 %
(S/ 787) del monto total requerido para el subgrupo con altas necesidades de apoyo y el 35 % (S/ 648)
para el subgrupo con bajas necesidades de apoyo.

Grafico N. Nifias, nifios y adolescentes con discapacidad visual.
Distribucién del costo requerido segiin ambitos de exploracién
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Niias, nifios y adolescentes con discapacidad psicosocial

El estudio reporta lo siguiente:

* Las nifias, nifios y adolescentes con discapacidad psicosocial y altas necesidades de apoyo requieren
una suma mensual de S/ 2230, y sus pares con bajas necesidades de apoyo requieren S/ 1718.

* El porcentaje que representan las necesidades de servicios asciende al 96 % (S/ 2139) para el subgrupo
con altas necesidades de apoyo y al 99 % (S/ 1707) para el subgrupo con bajas necesidades de apoyo.

Grafico N. Niiias, nifios y adolescentes con discapacidad psicosocial. Bienes y servicios
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Al analizar los costos requeridos por nifias nifios y adolescentes con discapacidad psicosocial segun los
ambitos de exploracidn, se observa que las necesidades de rehabilitacién y terapia son las mas significativas
para las nifias, nifios y adolescentes con altas necesidades de apoyo con 38 % (S/ 840); seguidas por el costo
del apoyo y la asistencia humana con 29 % (S/ 6438).

En el caso de las nifias, nifios y adolescentes con bajas necesidades de apoyo, el primer lugar lo ocupa la
movilidad y accesibilidad con 34% (S/ 585); seguido de la rehabilitacion y terapia con 33% (S/ 570).
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Grafico O. Nifas, nifos y adolescentes con discapacidad psicosocial.
Distribucion del costo requerido, segan ambitos de exploracion
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Anexo E. Analisis detallado del grupo de personas adultas con discapacidad

En esta seccién, se presenta un andlisis detallado de las necesidades de bienes y servicios para personas
adultas con discapacidad, considerando el tipo de discapacidad y el nivel de apoyo requerido en cada
ambito de exploracion.

Personas adultas con autismo

El estudio estima que el monto mensual requerido por personas adultas con autismo con altas necesidades
de apoyo (S/ 3402) casi triplica el monto requerido por aquellas con bajas necesidades de apoyo (S/ 1224).

En ambos casos, se observa que las necesidades de servicios superan ampliamente a las necesidades de bienes:

* 79 % (S/ 968) del monto total para personas con bajas necesidades de apoyo; y 91% (S/ 3086) para
Sus pares con altas necesidades de apoyo.

Grafico A. Personas adultas con autismo. Bienes y servicios
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Al analizar la distribucién del monto requerido por las personas adultas con autismo, en relacion con las
areas de exploracion, se observa que:

* Apoyoy asistencia humana es la necesidad mas alta para personas con altas necesidades de apoyo,
con un monto de S/ 1823 (54 % del total mensual).

> Dicho monto es 8 veces mayor que el monto requerido por personas con bajas necesidades de
apoyo (S/ 243).

* Los gastos de transporte ocupan el segundo lugar, representando:

> EI18 % (S/ 630) del monto requerido para personas con altas necesidades de apoyo; y el 33 %
(S/ 410) para sus pares con bajas necesidades de apoyo.

* Ambos subgrupos mencionan que utilizan frecuentemente el transporte privado para evitar los
ruidos del transporte publico y situaciones de estrés.
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Grafico B. Personas adultas con autismo. Distribucién del costo
requerido segiin ambitos de exploracion
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Personas adultas con discapacidad fisica

En cuanto a los requerimientos de las personas adultas con discapacidad fisica, el estudio muestra que:

* Las personas con altas necesidades de apoyo requieren un monto mensual de S/ 3142 y sus pares
con bajas necesidades de apoyo un monto de S/ 1225.

En ambos casos, se observa que las necesidades de servicios son significativamente mas altas que las de
bienes, representando:

* 85 % (S/ 2669) del monto total para personas con altas necesidades de apoyo, y el 86 % (S/ 1057)
para personas con bajas necesidades de apoyo.

Grafico C. Personas adultas con discapacidad fisica. Bienes y servicios
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Al analizar la distribucién de los montos requeridos para las personas con discapacidad fisica por cada
ambito de exploracién, se observa que:

* Apoyo y asistencia humana son las necesidades mas costosas para personas con altas necesidades
de apoyo, con un monto de S/ 1013 (32 % del total); y para las que tienen bajas necesidades de
apoyo son la movilidad y accesibilidad, con 39 % (S/ 476) del monto mensual requerido.

* Ocupan el segundo lugar la movilidad y accesibilidad para las personas con altas necesidades de
apoyo, representando 27 % (S/ 860) del monto mensual estimado; y terapia y rehabilitacion para las
que tienen bajas necesidades de apoyo, con 36 % (S/ 435).

> Las personas adultas con discapacidad manifestaron que prefieren utilizar transporte privado
debido a las escasas condiciones de accesibilidad del transporte publico.

* Ocupan el tercer lugar la terapia y rehabilitacion para las personas con altas necesidades de apoyo
con S/ 689 (22 % del monto mensual); y los dispositivos tecnoldgicos y biomecanicos para las que
tienen bajas necesidades de apoyo, con S/ 189 (15 % del monto mensual).

Grafico D. Personas adultas con discapacidad fisica. Distribucion del
costo requerido segiin ambitos de exploracion
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Personas adultas con multidiscapacidad

De igual manera que en el grupo de nifias, nifios y adolescentes, la multidiscapacidad en personas adultas
estd asociada a altas necesidades de apoyo, con un monto requerido de S/ 6549 mensuales, con la siguiente
distribucion porcentual:

¢ Servicios: 86 % (S/ 5602).

* Bienes: 14 % (S/ 947).
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Grafico E. Personas adultas con multidiscapacidad. Bienes y servicios
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Entre las personas adultas con multidiscapacidad, los requerimientos mas significativos monetariamente son:
* Apoyo y asistencia humana: S/ 3038 (44 % del monto mensual requerido).
* Terapiay rehabilitacion: S/ 1281 (19 %, segundo lugar).

* Movilidad y accesibilidad: S/ 1001 (15 %, tercer lugar).

Grafico F. Personas adultas con multidiscapacidad. Distribucion del costo
requerido segin ambitos de exploracion

ysercc: s/ 51 0%
Movilidad y accesibilidad _ S/ 1001 (15 %)
Apoyo y asistencia humana _ S/ 3038 (46 %)
Rehabilitacion y terapia ||| NN s/ 1281 20 %)

Dispositivos: elementos
S/ 569 (9 %
tecnolégicos/biomecanicos _ (9 %)

S/0 S/500 S/1000 S/1500 S/2000 S/2500 S/3000 S/3500

185



186

Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igualdad de condiciones

Personas adultas con discapacidad intelectual

El estudio estima que las personas adultas con discapacidad intelectual y altas necesidades de apoyo
requieren un monto mensual (S/ 2852) que duplica con creces el monto requerido por sus pares con bajas
necesidades de apoyo (S/ 1286).

En ambos grupos, la necesidad de servicios es significativa:

* 92 % (S/ 1187) del monto total, segun lo reportado por personas con bajas necesidades de apoyo,
y 88 % (S/ 2496) para sus pares con altas necesidades de apoyo.

Grafico G. Personas adultas con discapacidad intelectual. Bienes y servicios
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Al analizar las necesidades de este grupo, se observa que:
* El apoyo y asistencia humana es la mas elevada para personas con altas necesidades de apoyo,
representando el 60 % (S/ 1721) del monto mensual requerido; y el 39 % (S/ 506), para quienes
tienen bajas necesidades de apoyo.

* Las necesidades de movilidad y accesibilidad ocupan el segundo lugar:

> Representan el 36 % (S/455) del monto mensual requerido para personas con bajas necesidades
de apoyo; y el 17 % (S/ 475) para sus pares con altas necesidades de apoyo.
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Grafico H. Personas adultas con discapacidad intelectual.
Distribucion del costo requerido segiin ambitos de exploracion
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Personas adultas con discapacidad auditiva
Segun las estimaciones del estudio, las personas adultas con discapacidad auditiva requieren un monto
mensual que es casi tres veces mas elevado para las que tienen altas necesidades de apoyo (S/ 3159), en
comparacion con quienes tienen bajas necesidades de apoyo: S/ 1178.
Las necesidades relacionadas con servicios son predominantes:
* Para personas con altas necesidades de apoyo, representan el 97 % (S/ 3059) del monto total

requerido; y el 84 % (S/ 984) para sus pares con bajas necesidades de apoyo.

Grafico I. Personas adultas con discapacidad auditiva. Bienes y servicios
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Personas con discapacidad en Peru: Costos que enfrentan para participar en igua

Al analizar la distribucién por cada dmbito explorado, se observa que:

* La necesidad de asistencia y apoyo humano constituye el monto mas elevado, asciende a S/ 2006
(63 % del monto mensual requerido) para personas adultas con discapacidad auditiva y altas necesidades
de apoyo, quienes requieren servicios de interpretacion en lengua de sefias.

* Las necesidades de movilidad y accesibilidad ocupan el segundo lugar para quienes tienen altas
necesidades de apoyo con S/ 491 (16 %); y el primer lugar para quienes tienen bajas necesidades
de apoyo con S/ 423 (36 %).

Grafico J. Personas adultas con discapacidad auditiva.
Distribucién del costo requerido segiin Ambitos de exploraciéon
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Personas adultas con sordoceguera

El estudio revela que las personas adultas con sordoceguera, caracterizada por una necesidad de apoyo
intensa, requieren S/ 4217 mensuales.

Del monto total requerido:
* E1 94 % (S/ 3985) esta asociado a requerimientos en materia de servicios.

e £l 6% (S/ 232) esta relacionado con la necesidad de bienes.
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Grafico K. Personas adultas con sordoceguera. Bienes y servicios
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Como se observa en el grafico, la necesidad de asistencia humana es sustancial:
* Asciende a S/ 2018, y representa el 48 % del monto mensual requerido.

Las personas con sordoceguera requieren de guias, intérpretes y mediadores para poder comunicarse con
su entorno y desarrollar actividades diarias.

En segundo lugar, se encuentra la necesidad de movilidad y accesibilidad con S/ 853 (20 % del gasto mensual)
y, en tercer lugar, la rehabilitacion y terapia con S/ 785 (19 % del monto mensual).

Grafico L. Personas adultas con sordoceguera. Distribuciéon del costo
requerido segiin Ambitos de exploracion
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Personas adultas con discapacidad visual

De acuerdo con el estudio, las personas adultas con discapacidad visual con altas necesidades de apoyo
requieren casi el doble (S/ 1999 mensuales) en comparacién con las que tienen bajas necesidades de
apoyo (S/ 1132 mensuales).

De este monto, la necesidad en servicios representa:

* 93 % (S/ 1851) para personas con altas necesidades de apoyo.

* 80 % (S/ 908) para personas con bajas necesidades de apoyo.

Grafico M. Personas adultas con discapacidad visual. Bienes y servicios
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En el grafico de distribucion de gastos para personas adultas con discapacidad visual, se observa que:

* El gasto mas representativo para las personas adultas que tienen altas necesidades es el de apoyo
y asistencia humana, con el 43 % del monto mensual requerido de S/ 861, gasto este que, para
quienes tienen bajas necesidades de apoyo, es el 16 % (S/ 186).

* El gasto mas representativo para las personas adultas que tienen bajas necesidades de apoyo es el
de movilidad y accesibilidad, con el 37 % (S/ 418).

* En segundo lugar, para personas con altas necesidades de apoyo, se ubican la movilidad y
accesibilidad con el 29 % del monto mensual requerido (S/ 577); y para aquellas con bajas
necesidades de apoyo, los dispositivos tecnoldgicos y biomecanicos con el 25 % (S/ 278).
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Grafico N. Personas adultas con discapacidad visual.
Distribucién del costo requerido segiin ambitos de exploracién

. D. VISUAL BAJAS D.VISUAL ALTAS

Salud y servicios S/ 35 (2%)
complementarios [l s/ 42 (4 %)

S/ 577 (29 %)

Movilidad yacce5|b|I|dad _ S/ 418 (37 %)

A istencia h S/ 861 (43 %)
poyo y asistencia humana B s/ 186 (16 %)

S/ 205 (10 %)

Rehabilitacion y terapia _ S/ 208 (18 %)

Dispositivos: elementos S/ 322 (16 %)

tecnolégicos/biomecanicos NN S/ 278 (25 %)

S/0  S/100 S/200 S/300 S/400 S/500 S/600 S/700 S/800 S/900 S/1000

Personas adultas con discapacidad psicosocial

De acuerdo con el reporte, las personas adultas con discapacidad psicosocial con altas necesidades requieren
S/ 2399 mensuales, mas del doble que aquellas que tienen bajas necesidades de apoyo (S/ 985 mensuales).

Las necesidades en servicios representan:
* 91 % (S/ 2189) del monto mensual requerido para personas con altas necesidades de apoyo, y

96 % (S/ 949) para sus pares con bajas necesidades de apoyo.

Grafico N. Personas adultas con discapacidad psicosocial. Bienes y servicios
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En el grafico se observa que para las personas adultas con discapacidad psicosocial:

* La necesidad de asistencia humana ocupa el primer lugar para las que tienen altas necesidades de
apoyo, representando el 33 % (S/ 788) del monto mensual requerido (incluye asistencia personal
y/0 acompafiamiento terapéutico); y para los que tienen bajas necesidades de apoyo, este primer
lugar corresponde a la movilidad y accesibilidad con el 40 % (S/ 395) del monto mensual requerido.

* En segundo lugar, se ubican los gastos en rehabilitacién y terapia, que representan el 31 % (S/ 300)
del monto mensual requerido por personas con bajas necesidades de apoyo; y el 28 % (S/ 660) para
sus pares con altas necesidades de apoyo.

Grafico O. Personas adultas con discapacidad psicosocial.
Distribucion del costo requerido segiin ambitos de exploracién
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